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INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 

 

SÓ ABRA QUANDO AUTORIZADO 

• A prova consta de 40 (QUARENTA) questões, 
todas de múltipla escolha,  com alternativas "A, 
B, C, D".  

• Você receberá um gabarito cujo formato consta 
50 (cinquenta) questões com alternativas "A, B, 
C, D, E". 

• Desprezar a letra "E" e as questões de 41 a 
50. 

• Para cada questão existe apenas uma 
alternativa correta.  

• A prova terá duração de 180 (Cento e Oitenta) 
minutos. Você será avisado quando restarem 30 
minutos para o final. 

• Tenha em mãos apenas o material necessário 
para a resolução da prova. Não é permitido o uso 
de calculadoras nem o empréstimo de qualquer 
tipo de material. 

• Utilize as partes em branco do "Caderno de 
Questões" como rascunho. 

• ATENÇÃO: só existe 01 (uma) alternativa 
correta. 

• Preencher o quadrado com caneta PRETA ou 
AZUL de ponta grossa. Importante, o 
preenchimento deverá ser feito 
cuidadosamente sem sair do quadrado. 

• Assine o CARTÃO-RESPOSTA no local 
indicado. Sem a assinatura seu cartão é 
invalidado.  

• A apuração do resultado será feita por leitora 
óptica, não havendo processamento manual dos 
cartões, portanto não cometa erros no seu 
gabarito. 

• Anular-se-á, automaticamente, questões que 
contiver no Gabarito, rasuras, duas 
respostas ou em branco. 

• NÃO há outros cartões de resposta para 
substituir os errados, portanto, atenção.  

• Os três últimos candidatos deverão permanecer 
na sala para entrega simultânea do CARTÃO-
RESPOSTA e assinar na folha de ocorrência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME_____________________________________________________   INSCRIÇÃO Nº _____________ 

AQUI ESTÃO SEUS DADOS 

CADASTRAIS. 

 

VERIFIQUE SE ESTÁ TUDO CERTO. 

NÃO USE, NEM  

ESCREVA NESSA 

PARTE. CASO 

FAÇA, SEU 

GABARITO SERÁ 

INVALIDADO. 

 

 

PREENCHA AS 

RESPOSTAS 

ASSIM. 

 

 

ASSINE SEU 

CARTÃO-RESPOSTA 

AQUI PARA 

VALIDÁ-LO E NÃO 

SER ELIMINADO.  
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LÍNGUA PORTUGUESA 
01. TEXTO I  

"Os gêneros textuais são formas de 

comunicação escrita ou verbal que possuem 

características específicas e são utilizados para 

diferentes propósitos. São estratégias de linguagem 

que permitem aos indivíduos expressar ideias, 

opiniões e sentimentos de maneira eficaz. Desde 

relatos históricos até obras literárias, os gêneros 

textuais desempenham um papel fundamental na 

construção da nossa cultura e na forma como nos 

relacionamos com o mundo ao nosso redor. Neste 

conteúdo, exploraremos os principais gêneros 

textuais, suas características e funcionalidades, para 

entender melhor como eles moldam nossa 

comunicação e expressão." 

 

TEXTO II 

 

 

 

 

 

 

 

 

Com base nas informações do Texto I e na análise 

detalhada do Texto II, é correto afirmar que a 

tipologia deste último pertence ao gênero: 

a) Científico 

b) Argumentativo 

c) Injuntivo-instrucional 

d) Expositivo 

 

Texto para as questões 2, 3 e 4: 

02. No poema de Carlos Drummond de Andrade, 

no verso 3 identifica-se uma oração: 

a) Absoluta. 

b) Subordinada em relação à anterior. 

c) Coordenada, apresentando uma relação 

semântica de soma com a oração anterior. 

d) Mista, apresentando relações de subordinação e 

de independência sintática com outras orações. 

 

03. No poema, aparecem duas ocorrências da 

palavra QUE. É correto afirmar quanto a elas 

que: 

a) Na 1ª ocorrência é uma conjunção coordenativa 

explicativa e na 2ª, é uma conjunção subordinativa 

integrante. 

b) Na 1ª ocorrência é um pronome relativo e na 2ª, é 

uma conjunção subordinativa integrante. 

c) Nas duas ocorrências elas correspondem a 

elementos remissivos, portanto são classificadas 

como pronomes relativos. 

d) Nas duas ocorrências elas introduzem orações 

subordinadas substantivas, portanto são 

conjunções subordinativas integrantes. 

 

04. Dentre as figuras de linguagem mencionadas 
abaixo, apenas uma é claramente perceptível 
no verso 2 do poema: “O anjo bom matou o 
anjo mau” – Assinale-a: 

a) Paradoxo 

b) Perífrase 

c) Ironia 

d) Apóstrofe 

 

05. Dadas as frases: 

I. A reivindicação aconteceu no mercado municipal 

da cidade. 

II. Deu Ana um belo presente a seu filho. 

III. Revelou o pai a verdade a todos os seus filhos. 
 

As funções sintáticas exercidas pelos termos 

sublinhados são, respectivamente: 

a) Adjunto Adverbial/ Objeto Indireto/ Sujeito. 

b) Adjunto adverbial/ Sujeito/ Objeto Direto. 

c) Adjunto Adnominal/ Objeto Direto/ Sujeito. 

d) Adjunto Adverbial/ Sujeito/ Sujeito. 

 

06. Leia as frases: 

I. Só exijo de você isso: que me apoie nesse meu novo 

projeto. 

II. Todo alimento que é fresco, é mais nutritivo. 

     Resiliência (s.f.)                                                           

Habilidade que uma pessoa desenvolve para resistir, 

lidar e reagir de modo positivo em situações 

adversas.  
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As orações introduzidas pela palavra QUE são, 

respectivamente: 

a) Subordinada Substantiva e Subordinada Adjetiva. 

b) Subordinada Adjetiva e Subordinada Substantiva. 

c) Ambas são Subordinadas Adjetivas. 

d) Coordenada Sindética Explicativa e Subordinada 

Adjetiva. 

 

07. Observe: 

 

No anúncio acima, os termos presentes dentro do 

círculo são ADJETIVOS apresentando o grau: 

a) Comparativo de Superioridade. 

b) Superlativo Relativo de Superioridade. 

c) Superlativo Absoluto Sintético. 

d) Superlativo Absoluto Analítico. 

 

Leia o texto e responda as questões 8, 9 e 10. 

 

O pavão 

Eu considerei a glória de um pavão ostentando 

o esplendor de suas cores; é um luxo imperial. Mas 

andei lendo livros; e descobri que aquelas cores todas 

não existem na pena do pavão. Não há pigmentos. O 

que há são minúsculas bolhas d'água em que a luz se 

fragmenta, como em um prisma. O pavão é um arco-

íris de plumas. Eu considerei que este é o luxo do 

grande artista, atingir o máximo de matizes com o 

mínimo de elementos. De água e luz ele faz seu 

esplendor; seu grande mistério é a simplicidade. 

Considerei, por fim, que assim é o amor, oh! 

minha amada; de tudo que ele suscita e esplende e 

estremece e delira em mim existem apenas meus 

olhos recebendo a luz de teu olhar. Ele me cobre de 

glórias e me faz magnífico. 
Rubem Braga 

08.  Em “Considerei, por fim, que assim é o amor, 

oh! minha amada; de tudo que ele suscita e 

esplende e estremece e delira em mim existem 

apenas meus olhos recebendo a luz de teu 

olhar. Ele me cobre de glórias e me faz 

magnífico.”, os termos destacados são, 

respectivamente: 

a) Conjunção integrante e pronome relativo. 

b) Pronome relativo e conjunção integrante. 

c) Pronome relativo e conjunção consecutiva. 

d) Conjunção integrante e conjunção integrante. 

 

9. No trecho destacado no fragmento “... de tudo 

que ele suscita e esplende e estremece e delira 

em mim existem apenas meus olhos recebendo 

a luz de teu olhar.”, há exemplo de: 

a) Gradação e polissíndeto. 

b) Metonímia e assíndeto. 

c) Aliteração e pleonasmo. 

d) Metáfora e assíndeto. 

 

10. Sobre o trecho “Eu considerei a glória de um 

pavão ostentando o esplendor de suas cores; 

é um luxo imperial. Mas andei lendo livros; e 

descobri que aquelas cores todas não existem 

na pena do pavão. Não há pigmentos.”, é 

correto afirmar que:  

a) Há falha de concordância verbal no último período. 

b) Uso do primeiro ponto e vírgula está inadequado, 

devendo ser substituído por um ponto. 

c) O verbo considerar, no contexto, exige duplo 

complemento: um sem preposição e outro com 

preposição. 

d) A correção gramatical seria mantida ao substituir 

“existem” por “há”, apesar de alterações sintáticas. 

 

RACIOCÍNIO LOGICO 

11. Cinco amigos, Fábio, Gustavo, Henrique, Igor e 
João, estão discutindo suas cores favoritas. 
Eles têm as seguintes preferências: 

1. Fábio não gosta de azul nem de vermelho. 

2. Gustavo gosta de verde. 

3. Henrique não gosta de amarelo. 

4. Igor não gosta de vermelho nem de verde. 
 

  Qual é a cor favorita de João? 

a) Azul   

b) Amarelo   

c) Verde   

d) Vermelho   
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12. Em uma competição de quebra-cabeças, os 

cinco competidores, Lucas, Mariana, Felipe, 

Ana e João, completaram suas tarefas em 

diferentes tempos: 15, 20, 25, 30 e 35 minutos. 

Sabemos que: 

• Lucas terminou antes de Felipe. 

• Mariana terminou após João, mas antes de Ana. 

• Felipe levou mais tempo que Lucas, mas menos 
que Ana. 

Quem completou o quebra-cabeça em 30 

minutos? 

a) João   

b) Mariana   

c) Ana   

d) Felipe   

 

13. O sonho de riqueza leva homens às 

profundezas da terra. Em busca de pedras 

preciosas, garimpeiros brasileiros 

descobriram a que pode ser a maior esmeralda 

do planeta. A esmeralda, encontrada há 12 

anos em Pindobaçu, cerca de 370 quilômetros 

de Salvador, foi parar nos Estados Unidos. E a 

disputa para decidir quem tem direito à pedra 

de R$ 1 bilhão continua até hoje. A pedra 

pesando quase 400 kg era tão grande que os 

garimpeiros que a encontraram não 

conseguiram calcular o valor exato. Sabendo 

que 1 (um) quilate de pedras preciosas, 

equivale a massa de 200 miligramas. Eles 

tinham apenas uma certeza: estavam diante de 

uma fortuna. Ela recebeu o apelido de 

“Esmeralda Bahia”. 
Fonte :https://clickpetroleoegas.com.br › 

 

 Qual é a massa em quilates da Esmeralda Bahia? 

a) 8 . 102 quilates. 

b) 8 . 103 quilates. 

c) 8 . 104 quilates. 

d) 8 . 105 quilates. 

 

14. O perímetro da base de um tanque na forma de 

um paralelepípedo retângulo é 16m, uma de 

suas dimensões é o quádruplo da outra. 

Calcule o volume do tanque em litros, sabendo 

que a sua profundidade é 6m. 

a) 64.540 litros 

b) 64.440 litros 

c) 64.000 litros 

d) 64.400 litros 

15. A afirmação "Se estiver chovendo, eu não 

sairei de casa" é verdadeira. Qual é a negação 

correta dessa afirmação? 

a) Está chovendo e eu não sairei de casa.   

b) Está chovendo e eu sairei de casa.   

c) Não está chovendo e eu sairei de casa.   

d) Não está chovendo e eu não sairei de casa. 

 

INFORMÁTICA 

16. A conexão wireless é um avanço da tecnologia 

que facilita a comunicação entre dispositivos. 

Não é considerada uma conexão wireless: 

a) Wi-Fi 

b) Bluetooth 

c) 5G 

d) Ethernet 

 

17. Assinale o aplicativo que NÃO representa uma 

opção de ferramenta para backup: 

a) One Drive 

b) Dropbox 

c) Kobo 

d) Google Drive 

 

18. Qual é a função das “regras de entrada e saída” 
do Firewall do Windows? 

a) Garantir a permissão de qualquer tipo de tráfego 

com acesso à internet. 

b) Bloquear o acesso de qualquer tipo de tráfego. 

c) Melhorar a qualidade de conexão com a internet. 

d) Controlam o tráfego de rede, permitindo ou 

bloqueando acessos através do Firewall. 

 

19. Qual das seguintes opções NÃO é uma 
configuração de inicialização do sistema 
operacional Windows? 

a) Habilitar o modo seguro. 

b) Habilitar o modo kernel. 

c) Habilitar vídeo de baixa resolução. 

d) Habilitar a depuração. 

 

20. No navegador Microsoft Edge, o “Kit de 
ferramentas de aprendizagem” apresenta em 
seu menu as seguintes ferramentas: 

a) Microsoft 365, Solucionador Matemático, Leitor de 

PDF, Leitor Imersivo, Ler em voz alta. 

b) Solucionador Matemático, Leitor Imersivo, Ler em 
voz alta. 

c) Leitor de PDF, Leitor Imersivo, Ler em voz alta. 
d) Microsoft 365, Leitor de PDF, Leitor Imersivo, Ler 

em voz alta. 

https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

21. A Atenção Básica, também conhecida como 

Atenção Primária à Saúde, é a porta de entrada 

preferencial para o Sistema Único de Saúde 

(SUS) no Brasil. Ela é fundamental para 

promover a saúde, prevenir doenças, tratar e 

reabilitar indivíduos e comunidades. Em 

relação a Atenção Básica, julgue as assertivas 

abaixo e marque a opção correta. 

I. A Atenção Básica deve ser acessível a todos os 

indivíduos, sem discriminação de qualquer 

natureza. O acesso deve ser contínuo, garantindo 

que as pessoas possam receber atendimento 

sempre que necessitarem, independentemente de 

sua condição social, econômica ou geográfica. 

II. A Atenção Básica caracteriza-se por um conjunto 

de ações de saúde, no âmbito individual e coletivo, 

que abrangem a promoção e a proteção da saúde, 

a prevenção de agravos, o diagnóstico, o 

tratamento, a reabilitação e a manutenção da 

saúde. 

III. A Atenção Básica considera o sujeito em sua 

singularidade, na complexidade, na integralidade e 

na inserção sócio-cultural e busca a promoção de 

sua saúde, a prevenção e tratamento de doenças 

e a redução de danos ou de sofrimentos que 

possam comprometer suas possibilidades de viver 

de modo saudável. 

a)  I, II e III estão corretas 

b) Apenas I e II estão corretas 

c) Apenas II está correta 

d) Apenas I e III estão corretas 

 

22. A Atenção Básica tem a Saúde da Família como 

estratégia prioritária para sua organização de 

acordo com os preceitos do SUS. São 

fundamentos da Atenção Básica, exceto:  

a) Efetivar a integralidade em seus vários aspectos, 

a saber: integração de ações programáticas e 

demanda espontânea; articulação das ações de 

promoção à saúde, prevenção de agravos, 

vigilância à saúde, tratamento e reabilitação, 

trabalho de forma interdisciplinar e em equipe, e 

coordenação do cuidado na rede de serviços. 

b) Valorizar os profissionais de saúde por meio do 

estímulo e do acompanhamento constante de sua 

formação e capacitação. 

c) Desenvolver mecanismos técnicos e estratégias 

organizacionais de qualificação de recursos 

humanos para gestão, planejamento, 

monitoramento e avaliação da Atenção Básica.  

d) Desenvolver relações de vínculo e 

responsabilização entre as equipes e a população 

adscrita garantindo a continuidade das ações de 

saúde e a longitudinalidade do cuidado.  

 

23. “É um conjunto de ações voltadas à proteção e 

promoção da saúde da população, com o 

objetivo de garantir que produtos, serviços, 

ambientes e práticas que possam impactar a 

saúde humana estejam dentro dos padrões de 

segurança e qualidade estabelecidos. É uma 

atividade fundamental para assegurar que a 

saúde da população não seja comprometida 

por produtos ou serviços inadequados ou 

inseguros, por meio da fiscalização, controle e 

regulamentação de alimentos, medicamentos, 

cosméticos, produtos químicos, serviços de 

saúde, entre outros”. 

O texto acima descreve: 

a) Vigilância Epidemiológica 

b) Vigilância da Saúde do Trabalhador 

c) Vigilância Ambiental 

d) Vigilância Sanitária 

 

24. A descentralização no Sistema Único de Saúde 

(SUS) busca promover a gestão mais próxima 

das necessidades da população, com ênfase 

na Atenção Primária à Saúde (APS). Sobre as 

políticas de descentralização e a Atenção 

Primária à Saúde, é correto afirmar que: 

a) A descentralização no SUS tem como princípio 

garantir que as ações e serviços de saúde sejam 

realizados exclusivamente em nível federal, sem a 

participação dos estados e municípios. 

b) A Atenção Primária à Saúde é a porta de entrada 

do SUS, sendo responsável pela maior parte da 

resolução dos problemas de saúde da população 

e deve ser organizada de forma integral, com foco 

na promoção da saúde e prevenção de doenças. 

c) A descentralização do SUS implica em transferir 

todas as responsabilidades de gestão para os 

municípios, sem a necessidade de articulação com 

os estados e a União. 

d) A Atenção Primária à Saúde é responsável apenas 

pelo atendimento de urgências e emergências, 

não sendo envolvida na promoção e prevenção da 

saúde. 



PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO RAIMUNDO DAS MANGABEIRAS 
CONCURSO PÚBLICO – EDITAL 001/2024 

CARGO: ENFERMEIRO ESF 

 

6 
 

25. A assistência de enfermagem ao recém-

nascido deve seguir uma série de orientações 

e diretrizes para garantir o melhor cuidado 

possível, respeitando as recomendações do 

Ministério da Saúde. Em relação aos cuidados 

com o recém-nascido, assinale a alternativa 

correta de acordo com as orientações mais 

recentes da Política Nacional de Atenção 

Integral à Saúde do Recém-Nascido. 

a) A realização de testes de triagem neonatal é 

opcional, sendo a decisão sobre sua realização 

feita pelo médico responsável, sem a necessidade 

de comunicação com a equipe de enfermagem. 

b) O banho do recém-nascido deve ser realizado 

imediatamente após o nascimento, com o uso de 

produtos de higiene convencionais e a secagem 

com toalhas ásperas, a fim de evitar hipotermia. 

c) O aleitamento materno deve ser incentivado desde 

as primeiras horas de vida, com a amamentação 

sendo exclusivamente realizada até os seis meses 

de idade, conforme as recomendações do 

Ministério da Saúde. 

d) O uso de medicamentos para profilaxia da oftalmia 

neonatal deve ser administrado apenas em casos 

suspeitos de infecção ocular, não sendo 

recomendado para todos os recém-nascidos. 

 

26. O Programa de Humanização no Pré-natal e 

Nascimento fundamenta-se nos preceitos de 

que a humanização da Assistência Obstétrica e 

Neonatal é condição primeira para o adequado 

acompanhamento do parto e do puerpério. Em 

relação ao adequado acompanhamento pré-

natal e assistência à gestante e a puérpera 

deverão ser realizadas as seguintes atividades, 

julgue as assertivas em VERDADEIRO ou 

FALSO e marque a sequência correta. 

( ) Realizar a primeira consulta de pré-natal até o 6° 

mês de gestação. 

( ) Realizar, no mínimo, seis consultas de 

acompanhamento pré-natal, sendo, 

preferencialmente, uma no primeiro trimestre, 

duas no segundo trimestre e três no terceiro 

trimestre da gestação. 

( ) Realização de uma consulta no puerpério, até 

quarenta e dois dias após o nascimento. 

a) V – V – V  
b) V – F – F 
c) F – F – V 
d) F – V - V  

27. O trabalho em saúde, por sua vez, demarca um 

espaço parcial desse processo mais geral e 

permanente de construção da sociedade. Por 

isso também é visto como uma prática social, 

porque também se desenrola tendo por 

finalidade a produção e reprodução da 

sociedade e só por isso constitui, também, 

uma prática educativa. Em relação a Educação 

em Saúde, julgue as assertivas abaixo: 

I. A Educação em Saúde se constitui como um 

conjunto de práticas pedagógicas e sociais, de 

conteúdo técnico, político e científico, que no 

âmbito das práticas de atenção à saúde deve ser 

vivenciada e compartilhada pelos trabalhadores da 

área, pelos setores organizados da população e 

consumidores de bens e serviços de saúde e de 

saneamento ambiental. 

II. A Educação em Saúde é uma prática social, cujo 

processo contribui para a formação da consciência 

crítica das pessoas a respeito de seus problemas 

de saúde, a partir da sua realidade, e estimula a 

busca de soluções e organização para a ação 

individual e coletiva. 

III. A Educação Permanente em Saúde é uma 

estratégia de reestruturação dos serviços, a partir 

da análise dos determinantes sociais e 

econômicos, mas sobretudo de valores e 

conceitos dos profissionais. Propõe transformar o 

profissional em sujeito, colocando-o no centro do 

processo ensino-aprendizagem. 

a) I, II e III estão corretas 

b) Apenas I e III estão corretas 

c) Apenas II e III estão corretas 

d) Apenas I e II estão corretas 

 

28. O transtorno mental relacionado ao trabalho é 

um tema que tem ganhado atenção devido ao 

impacto significativo que pode ter na saúde 

dos trabalhadores. Com base nas diretrizes da 

Organização Mundial da Saúde (OMS) e nas 

Políticas de Saúde do Brasil, assinale a 

alternativa correta sobre os transtornos 

mentais relacionados ao ambiente laboral. 

a) O transtorno mental relacionado ao trabalho é uma 

condição exclusivamente causada por longas 

jornadas de trabalho, não levando em 

consideração outros fatores de risco, como o 

ambiente organizacional ou as condições 

psicológicas do trabalhador. 
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b) Os transtornos mentais mais comuns relacionados 

ao trabalho são a depressão, a ansiedade, o 

transtorno de estresse pós-traumático (TEPT) e a 

Síndrome de Burnout, são condições 

frequentemente associadas ao excesso de 

demandas, falta de controle sobre o trabalho e 

pressões de desempenho no ambiente laboral. 

c) O estresse ocupacional não está relacionado ao 

desenvolvimento de transtornos mentais, uma vez 

que ele é considerado uma resposta fisiológica 

normal ao trabalho, não apresentando impacto 

psicológico no trabalhador a longo prazo. 

d) A prevenção de transtornos mentais relacionados 

ao trabalho deve se limitar à redução da carga 

horária dos trabalhadores, sem a necessidade de 

modificar a estrutura organizacional ou os 

processos de gestão do trabalho. 

 

29. As doenças de notificação compulsória são 

aquelas cujos casos devem ser imediatamente 

informados às autoridades de saúde para que 

medidas de controle e prevenção possam ser 

tomadas de forma eficaz. Considerando as 

diretrizes do Ministério da Saúde, assinale a 

alternativa correta sobre as doenças de 

notificação compulsória no Brasil. 

a) A notificação de doenças de notificação 

compulsória é facultativa, podendo ser realizada 

apenas por médicos e profissionais de saúde que 

julguem necessário. 

b) Somente doenças infectocontagiosas, como a 

tuberculose e a dengue, são classificadas como de 

notificação compulsória, excluindo doenças 

crônicas e outros tipos de enfermidades. 

c) O Ministério da Saúde não exige a notificação de 

doenças com risco elevado de surto, como a raiva 

e a febre amarela, uma vez que são condições 

raras no país. 

d) A notificação compulsória de doenças deve ser 

realizada de forma imediata, sem exceção, 

independentemente do diagnóstico definitivo, 

visando a rastreabilidade e o controle adequado de 

surtos e epidemias. 

 

30. As Infecções Relacionadas à Assistência à 

Saúde (IRAS) estão entre os eventos adversos 

mais frequentes em pacientes hospitalizados, 

com altas taxas de morbidade e mortalidade 

em todo o mundo. A contaminação do 

ambiente hospitalar desempenha um papel 

crucial na aquisição de patógenos 

nosocomiais, e esses agentes podem 

sobreviver em superfícies por dias ou até 

meses, caso não sejam realizadas a limpeza e 

desinfecção adequadas (Corrêa et al.,2021). 

Nesse contexto, julgue as assertivas em 

VERDADEIRAS ou FALSAS e marque a 

sequência correta. 

( ) A higienização das mãos é uma medida essencial 

e primária para o controle das infecções 

relacionadas  à  assistência  à  saúde,  sendo  

fundamental  para  a  prevenção  e  redução  da 

morbimortalidade.   

( ) A adesão a práticas adequadas de higienização e 

a educação contínua dos profissionais de saúde 

são passos cruciais  para  reduzir  as  taxas  de  

infecção  hospitalar  e  garantir  um  ambiente  

seguro  para pacientes e equipes de saúde. 

( ) A técnica pode ser realizada com água e sabão, 

seguindo os “cinco momentos” preconizados pela 

Organização Mundial  da  Saúde  (OMS),  que  

incluem:  antes  do   contato  com  o  paciente,  

antes de procedimentos assépticos, após contato 

com fluidos corporais, após contato com o 

paciente e após contato com o ambiente do 

paciente. 

a) V – V – V 

b) F – V – V 

c) V – F – V 

d) V – V - F  

 

31. J.A.C, 25 anos, sexo feminino, procura 

atendimento na UBS devido a queixas de 

menstruação irregular, com ciclos que variam 

entre 35 e 45 dias. Refere também aumento de 

pelos no rosto (hirsutismo), principalmente na 

região do queixo e no abdômen, além de acne 

persistente na região da mandíbula, e aumento 

de peso. Em sua história ginecológica: 

Menarca aos 13 anos, com ciclos menstruais 

regulares até os 16 anos. Desde então, os 

ciclos começaram a se tornar irregulares. Não 

tem histórico de dor pélvica significativa ou 

secreções anormais. Negativa de histórico de 

doenças sexualmente transmissíveis. Em sua 

história reprodutiva: Relata que iniciou a vida 

sexual aos 20 anos e usa contracepção 

hormonal (pílula anticoncepcional) de forma 
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intermitente. Descontinuou o uso da pílula há 2 

anos, tentando engravidar, mas não obteve 

sucesso. Com base na história clínica, tem-se 

como suspeita: 

a) Hipotireoidismo 

b) Doença Inflamatória Pélvica 

c) Síndrome de Ovários Policísticos 

d) Endometriose  

 

32. A sífilis é uma infecção sexualmente 

transmissível que representa um grave 

problema de saúde pública global, com 

consequências significativas para a saúde da 

gestante e do bebê. O tratamento precoce e 

adequado é crucial para evitar complicações 

graves como aborto espontâneo, parto 

prematuro, baixo peso ao nascer e sífilis 

congênita. Em relação ao tratamento da sífilis 

na gestante é correto, exceto: 

a) O tratamento da sífilis em gestantes deve ser 

iniciado imediatamente após o diagnóstico. 

b) O tratamento é feito no período de 15 dias, com 

uso de doxiciclina 100mg, 2x/dia. 

c) O tratamento é feito com uso de penicilina 

benzatina, devido à sua eficácia em atravessar a 

placenta e tratar tanto a mãe quanto o feto. 

d) O regime de tratamento depende do estágio da 

sífilis:  para sífilis primária, secundária e latente 

precoce, é administrada uma dose única de 

penicilina benzatina.  

 

33. A hipertensão arterial tem seu 

desenvolvimento silencioso, é uma Doença 

Crônica Não Transmissível (DCNT) que 

acomete milhões de pessoas em todo mundo.  

Tratando-se de uma desordem multifatorial 

especificada e diagnosticada por níveis 

persistentes elevados de pressão arterial (PA). 

Com base no diagnóstico da HAS e nos 

estágios, o indivíduo diagnosticado com 

Hipertensão estágio 2, terá valores de:  

a) PAS 140-159 e/ou PAD 90-99 

b) PAS 130-139 e/ou PAD 85-89 

c) PAS 160-169 e/ou PAD 100-109 

d) PAS 160-179 e/ou PAD 100-109 

 

34. O climatério compreende uma fase de 

transição caracterizada por flutuações 

hormonais que podem levar a irregularidades 

menstruais até chegar à amenorréia. 

Clinicamente, os sinais e sintomas associados 

a essas mudanças podem se manifestar na 

dependência de diversos fatores, desde os 

níveis hormonais basais individuais, à 

resposta dos receptores, até a forma como a 

mulher vivencia estas mudanças. Em relação 

ao climatério é incorreto afirmar: 

a) Os sinais e sintomas clínicos do climatério ainda 

podem ser divididos em transitórios, 

representados pelas alterações do ciclo menstrual 

e pela sintomatologia mais aguda, e não 

transitórios, representados pelos fenômenos 

atróficos genitourinários, distúrbios no 

metabolismo lipídico e ósseo. 

b) O aumento dos níveis de FSH no início do ciclo e 

a diminuição da progesterona na fase lútea 

indicam a proximidade da menopausa. A 

condução adequada desta fase, quando gera 

desconfortos à mulher, pode ser feita com 

suplementação progestínica periódica.  

c) Os ciclos anovulatórios, se iniciam com o maior 

espaçamento entre as menstruações. Isto ocorre 

em consequência de uma persistência folicular 

longa, com produção irregular de estrogênios 

podendo levar a ciclos espaniomenorréicos e a 

períodos de amenorréia. 

d) Durante a fase da transição menopausal, os ciclos 

menstruais apresentam variações na regularidade 

e nas características do fluxo. No início pode 

ocorrer uma tendência ao encurtamento gradativo 

da periodicidade, devido à maturação folicular 

acelerada e consequentemente a ovulação 

precoce, o que pode ser seguido por uma fase 

lútea com baixa produção de estrógeno, com fluxo 

diminuído ou aumentado. 

 

35. A saúde reprodutiva pretende garantir que a 

mulher possa ter uma vida sexual segura e 

satisfatória, tendo autonomia para se 

reproduzir e a liberdade de decidir sobre 

quando e quantas vezes fazê-lo.  No Brasil, o 

Ministério da Saúde (MS) preconiza que o 

planejamento reprodutivo faça parte dessas 

ações, a fim de fortalecer o exercício dos 

direitos sexuais e reprodutivos por meio de 

atividades educativas, aconselhamento e 

atividades clínica. Com base no planejamento 
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reprodutivo, julgue as assertivas abaixo e 

marque a sequência correta. 

( ) A camisinha masculina e a camisinha feminina são 

métodos de barreira que oferece dupla proteção, 

além de ser um bom método, inclusive porque a 

mulher pode utilizá-lo se o parceiro não concordar 

em utilizar a camisinha masculina.  

(  ) O diafragma é um método de barreira constituído 

de substâncias químicas que quando usadas 

recobrem a vagina e o colo do útero antes ou 

durante as relações sexuais, com o objetivo de 

impedir a penetração dos espermatozoides no 

canal cervical, e, bioquimicamente, imobilizar ou 

destruir os espermatozoides. 

( ) O diafragma pode ser colocado minutos ou horas 

antes da relação sexual, pode ser usado com ou 

sem espermicida, porém não deve ser retirado de 

6 a 8 horas após a última relação sexual. Contudo, 

esse método não protege contra HIV, HPV, herpes 

genital e tricomonas.  

(  ) Os métodos comportamentais, como Ogyno-

Knauss, Temperatura basal, Muco cervical 

(Billings) e Sintotérmico baseiam-se na abstenção 

de relação sexual com penetração vaginal 

temporária, durante o período fértil (periovulatório), 

para propiciar a contracepção. 

a) V – V – F – V 

b) V – F – V – V 

c) V – F – V – F 

d) V – F – F – V 

 

36. O Processo de Enfermagem-PE, deve ser 

realizado, de modo deliberado e sistemático, 

em todo contexto socioambiental, em que 

ocorre o cuidado de Enfermagem, que se 

organiza em cinco etapas inter-relacionadas, 

interdependentes, recorrentes e cíclicas. Em 

relação ao PE, marque a alternativa incorreta. 

a) A avaliação de enfermagem compreende a coleta 

de dados subjetivos e objetivos inicial e contínua 

pertinentes à saúde da pessoa, da família, 

coletividade e grupos especiais, realizada 

mediante auxílio de técnicas para a obtenção de 

informações sobre as necessidades do cuidado de 

Enfermagem e saúde relevantes para a prática. 

b) O diagnóstico de enfermagem compreende o 

desenvolvimento de um plano assistencial 

direcionado para à pessoa, família, coletividade, 

grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos 

do cuidado e equipe de Enfermagem e saúde. 

c) O diagnóstico de enfermagem identifica os 

problemas existentes, condições de 

vulnerabilidades ou disposições para melhorar 

comportamentos de saúde. Estes representam o 

julgamento clínico das informações obtidas sobre 

as necessidades do cuidado de Enfermagem. 

d) A evolução de enfermagem compreende em 

avaliar os resultados alcançados de enfermagem 

e saúde da pessoa, família, coletividade e grupos 

especiais. Esta etapa permite a análise e a revisão 

de todo o Processo de Enfermagem. 

 

37. No contexto médico, a sutura é um 

procedimento cirúrgico que requer atenção, 

habilidade e delicadeza. Caracteriza-se pela 

confecção de um ou conjunto de pontos, com 

objetivo primário em unir os tecidos e auxiliar 

o processo de cicatrização de uma 

ferida. Julgue as assertivas abaixo e marque a 

alternativa correta 

I. O Enfermeiro está autorizado a realizar sutura 

simples de lesões pequenas, de ferimentos 

superficiais de pele, anexos e mucosas e a 

aplicação de anestésico local injetável, 

recomendando que seja estabelecido rotina ou 

protocolo aprovado na instituição de saúde. 

II. Os ferimentos superficiais são considerados 

aqueles ferimentos corto contusos abertos e 

limpos que atingem camadas da pele até a 

hipoderme, como na deiscência de sutura em 

cirurgias abdominais. 

III. A sutura simples é realizada para a união da pele 

em feridas corto contusas acidentais e superficiais 

de pele e/ou estabilização externa de dispositivos 

sob a pele, com utilização de fio e agulha. 

a) Apenas I e III estão corretas 

b) Apenas I está correta 

c) Apenas I e II estão corretas 

d) Apenas II está correta 

 

38. Após a Covid-19, o mundo se vê preocupado 

com a possibilidade de propagação de novos 

vírus. No entanto, a situação com o 

metapneumovírus é completamente diferente. 

Ele é um velho conhecido dos cientistas. Já o 

Sars-CoV-2, que causou a pandemia, era uma 

nova cepa de coronavírus que não havia sido 
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identificada antes em seres humanos. Com 

relação ao metapneumovírus, é incorreto 

afirmar: 

a) A transmissão do HMPV ocorre a partir da 

liberação de secreções de uma pessoa infectada 

para outra sadia, seja ao tossir ou espirrar, ou pelo 

contato pessoal próximo, como apertos de mão ou 

toques. 

b) O metapneumovírus humano (HMPV) é da mesma 

família do vírus sincicial respiratório (RSV). Ele 

pode causar doenças respiratórias em pessoas de 

todas as idades, especialmente entre crianças 

pequenas, idosos e pessoas com sistema 

imunológico enfraquecido.  

c) Os sintomas mais comuns incluem tosse, febre, 

congestão nasal e falta de ar. Os casos graves 

podem progredir para bronquite ou pneumonia. O 

período de incubação estimado é de três a seis 

dias.  

d) O HMPV é um vírus instável, com frequentes 

alterações genéticas, o que dificulta o controle 

epidemiológico e a elaboração de estratégias de 

contenção. 

 

39. Com base nos exemplos abaixo, aplique os 

conceitos da epidemiologia e marque a 

sequência correta, respectivamente: 

Exemplo 1: Botucatu decreta emergência e lança 

pacote de combate ao Aedes aegypti. 

Prefeitura mobilizou equipes de Saúde, 

Infraestrutura, Zeladoria e Educação. 

Medidas serão intensificadas pelos 

próximos 90 dias. Em 2024, a cidade 

registrou 16 mil casos e 12 mortes.  
(Fonte: G1 Globo) 

Exemplo 2: O Brasil teve 12.430 casos de Oropouche 

confirmados do início do ano até 20 de 

dezembro de 2024. Nesta mesma época, 

no ano de 2023, foram registrados 

apenas 639 casos, segundo dados do 

Painel Epidemiológico do Governo 

Federal.  
(Fonte: CNN Brasil) 

Exemplo 3: A gripe espanhola, que afetou o mundo 

em 1918 e matou de 30 a 50 milhões de 

pessoas. A doença se disseminou 

globalmente principalmente devido à 

movimentação de tropas durante a 1ª 

Guerra Mundial.  
(Fonte: CNN Brasil). 

Exemplo 4: O mpox vírus (MPXV) apresenta baixo 

nível de transmissão fora do continente 

africano até o momento. Em 2024, foram 

notificados 709 casos confirmados ou 

prováveis da doença no Brasil, sendo 

85% do sexo masculino e 42,2% são 

pessoas que vivem com HIV/Aids.  
(Fonte: Gov.com). 

a) Pandemia – Endemia – Epidemia - Surto 

b) Epidemia – Epidemia – Pandemia – Surto 

c) Epidemia – Pandemia – Pandemia – Surto 

d) Endemia – Pandemia - Pandemia – Surto 

 

40. Maria, 55 anos, foi diagnosticada com Diabetes 

Mellitus tipo 2 há cinco anos e iniciou 

recentemente o uso de insulina para controle 

glicêmico. No SUS, ela recebeu prescrição de 

insulina NPH e insulina Regular. Sobre o uso 

adequado dessas insulinas, assinale a 

alternativa correta: 

a) A insulina NPH possui ação rápida e deve ser 

administrada imediatamente antes das refeições 

para controlar a glicemia pós-prandial. 

b) A insulina Regular tem ação prolongada e deve ser 

aplicada uma vez ao dia, preferencialmente à 

noite. 

c) A insulina NPH é de ação intermediária e pode ser 

aplicada uma ou duas vezes ao dia para manter os 

níveis basais de glicose no sangue. 

d) A insulina Regular deve ser administrada 

juntamente com a insulina NPH na mesma 

seringa, independentemente do tempo entre as 

refeições. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


