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INSTRUCOES AO CANDIDATO

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

A prova consta de 40 (QUARENTA) questdes,
todas de mdultipla escolha, com alternativas "A,
B, C, D".

Vocé receberd um gabarito cujo formato consta

50 (cinquenta) questdes com alternativas "A, B,
C,D, E"

Desprezar a letra "E" e as questdes de 41 a

50.

Para cada questdo existe apenas
alternativa correta.

A prova tera duracdo de 180 (Cento e Oitenta)
minutos. Vocé sera avisado quando restarem 30
minutos para o final.

Tenha em maos apenas o material necessario
para a resolucado da prova. Nao é permitido o uso

de calculadoras nem o empréstimo de qualquer

tipo de material.
Utilize as partes em branco do "Caderno de
Questdes" como rascunho.

ATENCAO: s6 existe 01 (uma) alternativa

correta.

Preencher o quadrado com caneta PRETA ou
AZUL de ponta grossa. Importante, o
preenchimento devera ser feito
cuidadosamente sem sair do quadrado.
Assine o CARTAO-RESPOSTA no_local

uma

indicado. Sem a assinatura seu cartdo é

invalidado.

A apuracdo do resultado sera feita por leitora

Optica, ndo havendo processamento manual dos
cartbes, portanto ndo cometa erros no seu
gabarito.

Anular-se-a, automaticamente, questdes que
contiver no Gabarito, rasuras, duas
respostas ou em branco.
NAO ha outros cartbes de
substituir os errados, portanto, atencao.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer

na sala para entrega simultinea do CARTAO-
RESPOSTA e assinar na folha de ocorréncia.

OBSERVE COMO SE DEVE PREENCHER O
CARTAO DE RESPOSTA

NOME

resposta para

AQUI ESTAO SEUS DADOS
CADASTRAIS.

VERIFIQUE SE ESTA TUDO CERTO.
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UTILIZE ESFEROGRAFICA AZUL PONTA GROSSA
INSTRUGOES PARA MARCACAO

MARQUE ASSIM: NAO MARQUE ANNIM:

X ™M =

ASSINATURA

INSCRICAO Ne°

<

NAO USE, NEM
ESCREVA NESSA
PARTE. CASO
FACA, SEU
GABARITO SERA
INVALIDADO.

-

PREENCHA AS
RESPOSTAS
ASSIM.

ASSINE SEU

CARTAO-RESPOSTA

AQUI PARA

VALIDA-LO E NAO
SER ELIMINADO.




PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO RAIMUNDO DAS MANGABEIRAS
CONCURSO PUBLICO — EDITAL 001/2024
CARGO: ENFERMEIRO ESF

\

Instituto Social
da Cidadania
Juscelino Kubitschek

LINGUA PORTUGUESA
01. TEXTO |

"Os géneros textuais sdo formas de
comunicacdo escrita ou verbal que possuem
caracteristicas especificas e s&o utilizados para
diferentes propoésitos. Séo estratégias de linguagem
gue permitem aos individuos expressar ideias,
opinides e sentimentos de maneira eficaz. Desde
relatos histéricos até obras literarias, os géneros
textuais desempenham um papel fundamental na
construcdo da nossa cultura e na forma como nos
relacionamos com o mundo ao nosso redor. Neste

conteudo, exploraremos o0s principais géneros
textuais, suas caracteristicas e funcionalidades, para
entender melhor como eles moldam nossa

comunicacao e expressao.”

TEXTO I

Reailiéncia (3.f.)
Haobilidade que wma pessea desenvelve poua vesistiv,
lidwv e neagin de mede pesilive em diluacdes

| 7

Com base nas informagdes do Texto | e na andlise
detalhada do Texto Il, é correto afirmar que a
tipologia deste Gltimo pertence ao género:

a) Cientifico

b) Argumentativo

¢) Injuntivo-instrucional

d) Expositivo

Texto para as questdes 2, 3 e 4:

Poema da purificacao

Depois de tantos combates
o0 anjo bom matou o anjo mau
€ Jogou seu corpo no rio.
As agua ficaram tintas
de um sangue que nao descorava
e 0s peixes todos morreram.

Mas uma luz que ninguém soube
dizer de onde tinha vindo
apareceu para clarear o mundo,
e outro anjo pensou a ferida
do anjo batalhador.

(Carlos Drummond de Andrade)

02.No poema de Carlos Drummond de Andrade,
no verso 3 identifica-se uma oracdao:

a) Absoluta.

b) Subordinada em relacdo a anterior.

c) Coordenada, apresentando uma relagéo
semantica de soma com a oracédo anterior.

d) Mista, apresentando relagdes de subordinacdo e
de independéncia sintatica com outras oragoes.
03.No poema, aparecem duas ocorréncias da
palavra QUE. E correto afirmar quanto a elas

que:

a) Na 12 ocorréncia € uma conjuncao coordenativa
explicativa e na 22, é uma conjunc¢éo subordinativa
integrante.

b) Na 12 ocorréncia € um pronome relativo e na 22, &
uma conjuncao subordinativa integrante.

c) Nas duas ocorréncias elas correspondem a
elementos remissivos, portanto sdo classificadas
como pronomes relativos.

d) Nas duas ocorréncias elas introduzem oracdes
subordinadas substantivas, portanto sdo
conjungdes subordinativas integrantes.

04.Dentre as figuras de linguagem mencionadas
abaixo, apenas uma é claramente perceptivel
no verso 2 do poema: “O anjo bom matou o
anjo mau” — Assinale-a:

a) Paradoxo

b) Perifrase

c) Ironia

d) Apostrofe

05.Dadas as frases:

I. A reivindicagcdo aconteceu no mercado municipal
da cidade.

II. Deu Ana um belo presente a seu filho.

lll. Revelou o pai a verdade a todos os seus filhos.

As funcbes sintaticas exercidas pelos termos
sublinhados séo, respectivamente:

a) Adjunto Adverbial/ Objeto Indireto/ Sujeito.

b) Adjunto adverbial/ Sujeito/ Objeto Direto.

¢) Adjunto Adnominal/ Objeto Direto/ Sujeito.

d) Adjunto Adverbial/ Sujeito/ Sujeito.

06.Leia as frases:

I. SO exijo de vocé isso: que me apoie nesse meu hovo
projeto.

[l. Todo alimento que é fresco, é mais nutritivo.
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As oracdes introduzidas pela palavra QUE sdao,

respectivamente:

a) Subordinada Substantiva e Subordinada Adjetiva.

b) Subordinada Adjetiva e Subordinada Substantiva.

c) Ambas sao Subordinadas Adjetivas.

d) Coordenada Sindética Explicativa e Subordinada
Adjetiva.

07.0Observe;

No anlncio acima, os termos presentes dentro do
circulo sdo ADJETIVOS apresentando o grau:

a) Comparativo de Superioridade.

b) Superlativo Relativo de Superioridade.

c) Superlativo Absoluto Sintético.

d) Superlativo Absoluto Analitico.

Leia o texto e responda as questdes 8, 9 e 10.

O pavéao

Eu considerei a gloria de um pavao ostentando
o esplendor de suas cores; € um luxo imperial. Mas
andei lendo livros; e descobri que aquelas cores todas
nao existem na pena do pavao. Nao ha pigmentos. O
gue ha sdo minusculas bolhas d'agua em que a luz se
fragmenta, como em um prisma. O pavao € um arco-
iris de plumas. Eu considerei que este € o luxo do
grande artista, atingir o0 maximo de matizes com o
minimo de elementos. De agua e luz ele faz seu
esplendor; seu grande mistério é a simplicidade.

Considerei, por fim, que assim é o amor, oh!
minha amada; de tudo que ele suscita e esplende e
estremece e delira em mim existem apenas meus
olhos recebendo a luz de teu olhar. Ele me cobre de

glérias e me faz magnifico.
Rubem Braga

08. Em “Considerei, por fim, gue assim é o amor,
oh! minha amada; de tudo gue ele suscita e
esplende e estremece e delira em mim existem
apenas meus olhos recebendo a luz de teu
olhar. Ele me cobre de glérias e me faz
magnifico.”, os termos destacados sao,
respectivamente:

a) Conjuncéo integrante e pronome relativo.

b) Pronome relativo e conjuncao integrante.

c) Pronome relativo e conjuncéo consecutiva.

d) Conjuncéo integrante e conjuncéo integrante.

9. No trecho destacado no fragmento “... de tudo
gue ele suscita e esplende e estremece e delira
em mim existem apenas meus olhos recebendo
a luz de teu olhar.”, ha exemplo de:

a) Gradacao e polissindeto.

b) Metonimia e assindeto.

c) Aliteracéo e pleonasmo.

d) Metafora e assindeto.

10. Sobre o trecho “Eu considerei a gléria de um
pavdo ostentando o esplendor de suas cores;
€ um luxo imperial. Mas andei lendo livros; e
descobri que aquelas cores todas ndo existem
na pena do pavdo. Nao ha pigmentos.”, é
correto afirmar que:

a) Ha falha de concordancia verbal no ultimo periodo.

b) Uso do primeiro ponto e virgula esta inadequado,
devendo ser substituido por um ponto.

c) O verbo considerar, no contexto, exige duplo
complemento: um sem preposi¢cdo e outro com
preposicéao.

d) A correcdo gramatical seria mantida ao substituir

4l

“existem” por “h4”, apesar de alteragdes sintaticas.

RACIOCINIO LOGICO

11.Cinco amigos, Fabio, Gustavo, Henrique, Igor e
Jodo, estdo discutindo suas cores favoritas.
Eles tém as seguintes preferéncias:

1. Fabio ndo gosta de azul nem de vermelho.

2. Gustavo gosta de verde.
3. Henrigue néo gosta de amarelo.
4. Igor ndo gosta de vermelho nem de verde.

Qual é a cor favorita de Jodo?
a) Azul
b) Amarelo
c) Verde
d) Vermelho
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12.Em uma competicdo de guebra-cabecas, 0s
cinco competidores, Lucas, Mariana, Felipe,
Ana e Jodo, completaram suas tarefas em
diferentes tempos: 15, 20, 25, 30 e 35 minutos.
Sabemos que:
e Lucas terminou antes de Felipe.
e Mariana terminou ap6s Jodo, mas antes de Ana.
¢ Felipe levou mais tempo que Lucas, mas menos
que Ana.
Quem completou o
minutos?
a) Joédo
b) Mariana
c) Ana
d) Felipe

guebra-cabeca em 30

13.0 sonho de riqueza leva homens as
profundezas da terra. Em busca de pedras
preciosas, garimpeiros brasileiros
descobriram a que pode ser a maior esmeralda
do planeta. A esmeralda, encontrada ha 12
anos em Pindobacu, cerca de 370 quildmetros
de Salvador, foi parar nos Estados Unidos. E a
disputa para decidir quem tem direito a pedra
de R$ 1 bilhdo continua até hoje. A pedra
pesando quase 400 kg era tdo grande que 0s
garimpeiros que a encontraram n&o
conseguiram calcular o valor exato. Sabendo
gue 1 (um) quilate de pedras preciosas,
equivale a massa de 200 miligramas. Eles
tinham apenas uma certeza: estavam diante de
uma fortuna. Ela recebeu o apelido de

“Esmeralda Bahia”.
Fonte :https://clickpetroleoegas.com.br >

Qual é a massa em quilates da Esmeralda Bahia?
a) 8. 10% quilates.
b) 8. 103 quilates.
c) 8.10%quilates.
d) 8. 10° quilates.

14.0 perimetro da base de um tanque na forma de
um paralelepipedo retangulo é 16m, uma de
suas dimensdes é o quédruplo da outra.
Calcule o volume do tanque em litros, sabendo
gue a sua profundidade € 6m.

a) 64.540 litros

b) 64.440 litros

c) 64.000 litros

d) 64.400 litros

15.A afirmacdo "Se estiver chovendo, eu néo
sairei de casa" é verdadeira. Qual é a negacéao
correta dessa afirmacéo?

a) Esta chovendo e eu néo sairei de casa.

b) Esta chovendo e eu sairei de casa.

c) Na&o esta chovendo e eu sairei de casa.

d) N&o esta chovendo e eu ndo sairei de casa.

INFORMATICA

16. A conexdo wireless € um avanc¢o datecnologia
gue facilita a comunicacdo entre dispositivos.
N&o é considerada uma conexao wireless:

a) Wi-Fi

b) Bluetooth

c) 5G

d) Ethernet

17.Assinale o aplicativo que NAO representa uma
opcdao de ferramenta para backup:

a) One Drive

b) Dropbox

c) Kobo

d) Google Drive

18. Qual é a fungao das “regras de entrada e saida”
do Firewall do Windows?
a) Garantir a permissao de qualquer tipo de trafego

com acesso a internet.
b) Bloquear o acesso de qualquer tipo de trafego.
c) Melhorar a qualidade de conexao com a internet.
d) Controlam o trafego de rede, permitindo ou
bloqueando acessos através do Firewall.

19.Qual das seguintes opcdes NAO é uma
configuragdo de inicializagdo do sistema
operacional Windows?

a) Habilitar o modo seguro.

b) Habilitar o modo kernel.

c) Habilitar video de baixa resolucéo.

d) Habilitar a depuracéo.

20.No navegador Microsoft Edge, o “Kit de
ferramentas de aprendizagem” apresenta em
seu menu as seguintes ferramentas:

a) Microsoft 365, Solucionador Matematico, Leitor de
PDF, Leitor Imersivo, Ler em voz alta.

b) Solucionador Matematico, Leitor Imersivo, Ler em
voz alta.

c) Leitor de PDF, Leitor Imersivo, Ler em voz alta.

d) Microsoft 365, Leitor de PDF, Leitor Imersivo, Ler
em voz alta.



https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO RAIMUNDO DAS MANGABEIRAS
CONCURSO PUBLICO — EDITAL 001/2024
CARGO: ENFERMEIRO ESF

\

Instituto Social
da Cidadania
Juscelino Kubitschek

21.

a)

b)

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Atencdo Bésica, também conhecida como
Atencédo Primaria a Saude, é a porta de entrada
preferencial para o Sistema Unico de Saude
(SUS) no Brasil. Ela é fundamental para
promover a saude, prevenir doencas, tratar e
reabilitar individuos e comunidades. Em
relacdo a Atencdo Basica, julgue as assertivas
abaixo e marque a opc¢ao correta.

A Atencado Bésica deve ser acessivel a todos os
individuos, sem discriminacdo de qualquer
natureza. O acesso deve ser continuo, garantindo
que as pessoas possam receber atendimento
sempre que necessitarem, independentemente de
sua condi¢do social, econdmica ou geografica.

. A Atencao Basica caracteriza-se por um conjunto

de agOes de saude, no ambito individual e coletivo,
gue abrangem a promocéo e a protecdo da saude,
a prevencdo de agravos, o diagndstico, o
tratamento, a reabilitacdo e a manutencdo da
saude.

A Atencdo Basica considera o sujeito em sua
singularidade, na complexidade, na integralidade e
na insergdo socio-cultural e busca a promocéao de
sua saude, a prevencgdo e tratamento de doengas
e a reducdo de danos ou de sofrimentos que
possam comprometer suas possibilidades de viver
de modo saudavel.

I, Il e lll estédo corretas

Apenas | e |l estdo corretas

Apenas Il esta correta

Apenas | e lll estdo corretas

.A Atencdo Bésicatem a Saude da Familiacomo

estratégia prioritaria para sua organizagéo de
acordo com o0s preceitos do SUS. Sé&o
fundamentos da Atencédo Basica, exceto:
Efetivar a integralidade em seus varios aspectos,
a saber: integracdo de acbes programaticas e
demanda espontanea; articulacdo das acdes de
promocdo a saude, prevencao de agravos,
vigilancia a saude, tratamento e reabilitacéo,
trabalho de forma interdisciplinar e em equipe, e
coordenagédo do cuidado na rede de servicos.
Valorizar os profissionais de saude por meio do
estimulo e do acompanhamento constante de sua
formac&o e capacitacao.

Desenvolver mecanismos técnicos e estratégias
organizacionais de qualificacdo de recursos

d)

23.

humanos para gestéo, planejamento,
monitoramento e avaliacao da Aten¢do Basica.
Desenvolver relacdes de vinculo e
responsabilizacdo entre as equipes e a populacéo
adscrita garantindo a continuidade das acdes de
saude e a longitudinalidade do cuidado.

“E um conjunto de agdes voltadas a protegdo e
promocdo da saude da populacdo, com o
objetivo de garantir que produtos, servicos,
ambientes e préaticas que possam impactar a
salde humana estejam dentro dos padrdes de
seguranca e qualidade estabelecidos. E uma
atividade fundamental para assegurar que a
salude da populacdo nao seja comprometida
por produtos ou servigcos inadequados ou
inseguros, por meio da fiscaliza¢&o, controle e
regulamentacédo de alimentos, medicamentos,
cosméticos, produtos quimicos, servigos de
saude, entre outros”.

O texto acima descreve:

a)
b)
c)
d)

24.

a)

b)

C)

d)

Vigilancia Epidemioldgica
Vigilancia da Saude do Trabalhador
Vigilancia Ambiental

Vigilancia Sanitaria

A descentralizac&o no Sistema Unico de Satde
(SUS) busca promover a gestdo mais proxima
das necessidades da populacdo, com énfase
na Atencdo Primaria a Saude (APS). Sobre as
politicas de descentralizacdo e a Atencéo
Priméria a Saude, é correto afirmar que:

A descentralizacdo no SUS tem como principio
garantir que as acdes e servi¢cos de salde sejam
realizados exclusivamente em nivel federal, sem a
participacao dos estados e municipios.

A Atencdo Priméria & Saude é a porta de entrada
do SUS, sendo responsavel pela maior parte da
resolucdo dos problemas de saude da populacéo
e deve ser organizada de forma integral, com foco
na promocao da saude e prevencéao de doencgas.
A descentralizacdo do SUS implica em transferir
todas as responsabilidades de gestdo para os
municipios, sem a necessidade de articulagdo com
0s estados e a Uniéo.

A Atencao Primaria a Saude é responsavel apenas
pelo atendimento de urgéncias e emergéncias,
ndo sendo envolvida na promocgao e prevengao da
saude.
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25.

b)

c)

d)

26.

A assisténcia de enfermagem ao recém-
nascido deve seguir uma série de orientacfes
e diretrizes para garantir o melhor cuidado
possivel, respeitando as recomendacdes do
Ministério da Saude. Em relacédo aos cuidados
com O recém-nascido, assinale a alternativa
correta de acordo com as orientagbes mais
recentes da Politica Nacional de Atencéo
Integral & Saude do Recém-Nascido.

A realizacdo de testes de triagem neonatal é
opcional, sendo a decisdo sobre sua realizacao
feita pelo médico responséavel, sem a necessidade
de comunicacdo com a equipe de enfermagem.

O banho do recém-nascido deve ser realizado
imediatamente apds 0 nascimento, com 0 uso de
produtos de higiene convencionais e a secagem
com toalhas asperas, a fim de evitar hipotermia.

O aleitamento materno deve ser incentivado desde
as primeiras horas de vida, com a amamentacao
sendo exclusivamente realizada até os seis meses
de idade, conforme as recomendacfes do
Ministério da Saude.

O uso de medicamentos para profilaxia da oftalmia
neonatal deve ser administrado apenas em casos
suspeitos de infeccdo ocular, ndo sendo
recomendado para todos 0s recém-nascidos.

O Programa de Humanizagcdo no Pré-natal e
Nascimento fundamenta-se nos preceitos de
gue a humanizacdo da Assisténcia Obstétricae
Neonatal é condicédo primeira para o adequado
acompanhamento do parto e do puerpério. Em
relacdo ao adequado acompanhamento pré-
natal e assisténcia a gestante e a puérpera
deverdo ser realizadas as seguintes atividades,
julgue as assertivas em VERDADEIRO ou
FALSO e margue a sequéncia correta.

() Realizar a primeira consulta de pré-natal até o 6°

( ) Realizar,

més de gestacao.

no minimo, seis consultas de
acompanhamento pré-natal, sendo,
preferencialmente, uma no primeiro trimestre,
duas no segundo trimestre e trés no terceiro
trimestre da gestacao.

( ) Realizacdo de uma consulta no puerpério, até

a)
b)
c)
d)

guarenta e dois dias ap0s o nascimento.

V-V-V
V-F-F
F-F-V
F-V-V

27.

b)

c)
d)

28.

O trabalho em salde, por sua vez, demarca um
espaco parcial desse processo mais geral e
permanente de construgdo da sociedade. Por
isso também € visto como uma pratica social,
porque também se desenrola tendo por
finalidade a producdo e reproducdo da
sociedade e sO por isso constitui, também,
uma pratica educativa. Em relacéo a Educacéo
em Saulde, julgue as assertivas abaixo:

A Educacdo em Saude se constitui como um
conjunto de praticas pedagogicas e sociais, de
conteudo técnico, politico e cientifico, que no
ambito das praticas de atencdo a saude deve ser
vivenciada e compartilhada pelos trabalhadores da
area, pelos setores organizados da populagéo e
consumidores de bens e servicos de saude e de
saneamento ambiental.

. A Educacdo em Saude é uma pratica social, cujo

processo contribui para a formagao da consciéncia
critica das pessoas a respeito de seus problemas
de saude, a partir da sua realidade, e estimula a
busca de solucbes e organizagdo para a agéo
individual e coletiva.

A Educagdo Permanente em Saude €& uma
estratégia de reestruturacdo dos servigos, a partir
da andlise dos determinantes sociais e
econdmicos, mas sobretudo de valores e
conceitos dos profissionais. Propde transformar o
profissional em sujeito, colocando-o no centro do
processo ensino-aprendizagem.

[, Il e lll estdo corretas

Apenas | e lll estdo corretas

Apenas |l e Il estdo corretas

Apenas | e |l estdo corretas

O transtorno mental relacionado ao trabalho é
um tema que tem ganhado atencdo devido ao
impacto significativo que pode ter na saude
dos trabalhadores. Com base nas diretrizes da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) e nas
Politicas de Saude do Brasil, assinale a
alternativa correta sobre o0s transtornos
mentais relacionados ao ambiente laboral.

O transtorno mental relacionado ao trabalho é uma
condicdo exclusivamente causada por longas
jornadas de trabalho, ndo levando em
consideracdo outros fatores de risco, como o
ambiente organizacional ou as condicdes
psicolégicas do trabalhador.
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b)

c)

d)

29.

b)

d)

30.

Os transtornos mentais mais comuns relacionados
ao trabalho sdo a depressdo, a ansiedade, o
transtorno de estresse pés-traumético (TEPT) e a
Sindrome de Burnout, sao condicdes
frequentemente associadas ao excesso de
demandas, falta de controle sobre o trabalho e
pressbes de desempenho no ambiente laboral.

O estresse ocupacional ndo esté relacionado ao
desenvolvimento de transtornos mentais, uma vez
que ele é considerado uma resposta fisioldégica
normal ao trabalho, ndo apresentando impacto
psicolégico no trabalhador a longo prazo.

A prevencgao de transtornos mentais relacionados
ao trabalho deve se limitar a reducdo da carga
horéria dos trabalhadores, sem a necessidade de
modificar a estrutura organizacional ou o0s
processos de gestao do trabalho.

As doencas de notificagdo compulsoria séo
aguelas cujos casos devem ser imediatamente
informados as autoridades de saude para que
medidas de controle e prevengdo possam ser
tomadas de forma eficaz. Considerando as
diretrizes do Ministério da Saude, assinale a
alternativa correta sobre as doencas de
notificacdo compulsdria no Brasil.

A notificacdo de doencas de notificagdo
compulséria é facultativa, podendo ser realizada
apenas por médicos e profissionais de saude que
julguem necessario.

Somente doencgas infectocontagiosas, como a
tuberculose e a dengue, sao classificadas como de
notificacdo compulséria, excluindo doencas
crdnicas e outros tipos de enfermidades.

O Ministério da Saude ndo exige a notificacdo de
doencas com risco elevado de surto, como a raiva
e a febre amarela, uma vez que séo condi¢des
raras no pais.

A notificagdo compulséria de doencas deve ser
realizada de forma imediata, sem excecéo,
independentemente do diagndéstico definitivo,
visando a rastreabilidade e o controle adequado de
surtos e epidemias.

As InfeccOes Relacionadas a Assisténcia a
Saude (IRAS) estdo entre os eventos adversos
mais frequentes em pacientes hospitalizados,
com altas taxas de morbidade e mortalidade
em todo o mundo. A contaminacdo do

ambiente hospitalar desempenha um papel
crucial na aquisicao de patoégenos
nosocomiais, e esses agentes podem
sobreviver em superficies por dias ou até
meses, caso ndo sejam realizadas a limpeza e
desinfeccdo adequadas (Corréa et al.,2021).
Nesse contexto, julgue as assertivas em
VERDADEIRAS ou FALSAS e marque a
sequéncia correta.

() A higienizacdo das méos é uma medida essencial

e primaria para o controle das infeccdes
relacionadas a assisténcia a saude, sendo
fundamental para a prevencdo e reducdo da

morbimortalidade.

() A adeséo a praticas adequadas de higienizagéo e

a educacdo continua dos profissionais de saude
SA0 passos cruciais para reduzir as taxas de
infeccdo hospitalar e garantir um ambiente
seguro para pacientes e equipes de salde.

() A técnica pode ser realizada com 4gua e sabéo,

.J.A.C,

seguindo os “cinco momentos” preconizados pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS), que
incluem: antes do contato com o paciente,
antes de procedimentos assépticos, apos contato
com fluidos corporais, apds contato com o
paciente e ap6s contato com o ambiente do
paciente.

—V-—
—V-
—F-
—V-

< <7<
T <<

25 anos, sexo feminino, procura
atendimento na UBS devido a queixas de
menstruacao irregular, com ciclos que variam
entre 35 e 45 dias. Refere também aumento de
pelos no rosto (hirsutismo), principalmente na
regido do queixo e no abddémen, além de acne
persistente naregido da mandibula, e aumento
de peso. Em sua histéria ginecoldgica:
Menarca aos 13 anos, com ciclos menstruais
regulares até os 16 anos. Desde entdo, os
ciclos comecaram a se tornar irregulares. Nao
tem histérico de dor pélvica significativa ou
secre¢cdes anormais. Negativa de histérico de
doencas sexualmente transmissiveis. Em sua
histéria reprodutiva: Relata que iniciou a vida
sexual aos 20 anos e usa contracepc¢éo
hormonal (pilula anticoncepcional) de forma

7
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33.

34.

intermitente. Descontinuou o uso da pilulah&a 2
anos, tentando engravidar, mas néo obteve
sucesso. Com base na historia clinica, tem-se
como suspeita:

Hipotireoidismo

Doenca Inflamatéria Pélvica

Sindrome de Ovarios Policisticos

Endometriose
.A sifilis é wuma infeccdo sexualmente
transmissivel que representa um grave

problema de salude publica global, com
consequéncias significativas para a saude da
gestante e do bebé. O tratamento precoce e
adequado é crucial para evitar complicacfes
graves como aborto espontaneo, parto
prematuro, baixo peso ao nascer e sifilis
congénita. Em relacdo ao tratamento da sifilis
na gestante é correto, exceto:

O tratamento da sifilis em gestantes deve ser
iniciado imediatamente apés o diagnéstico.

O tratamento é feito no periodo de 15 dias, com
uso de doxiciclina 100mg, 2x/dia.

O tratamento é feito com uso de penicilina
benzatina, devido a sua eficAcia em atravessar a
placenta e tratar tanto a mae quanto o feto.

O regime de tratamento depende do estagio da
sifilis: para sifilis primaria, secundaria e latente
precoce, é administrada uma dose Unica de
penicilina benzatina.

A hipertenséao arterial tem seu
desenvolvimento silencioso, é uma Doenca
Crénica Na&ao Transmissivel (DCNT) que
acomete milhdes de pessoas em todo mundo.
Tratando-se de uma desordem multifatorial
especificada e diagnosticada por niveis
persistentes elevados de presséo arterial (PA).
Com base no diagnostico da HAS e nos
estagios, o individuo diagnosticado com
Hipertenséo estéagio 2, tera valores de:

PAS 140-159 e/ou PAD 90-99

PAS 130-139 e/ou PAD 85-89

PAS 160-169 e/ou PAD 100-109

PAS 160-179 e/ou PAD 100-109

O climatério compreende uma fase de
transicdo  caracterizada por  flutuacbes
hormonais que podem levar a irregularidades

b)

d)

menstruais até chegar a amenorréia.
Clinicamente, os sinais e sintomas associados
a essas mudancas podem se manifestar na
dependéncia de diversos fatores, desde os
niveis hormonais basais individuais, a
resposta dos receptores, até a forma como a
mulher vivencia estas mudancas. Em relacéo
ao climatério € incorreto afirmar:

Os sinais e sintomas clinicos do climatério ainda
podem ser divididos em transitorios,
representados pelas altera¢des do ciclo menstrual

e pela sintomatologia mais aguda, e nao
transitorios, representados pelos fendémenos
atroficos genitourinarios, distUrbios no

metabolismo lipidico e ésseo.

O aumento dos niveis de FSH no inicio do ciclo e
a diminuicAo da progesterona na fase lutea
indicam a proximidade da menopausa. A
conducdo adequada desta fase, quando gera
desconfortos a mulher, pode ser feita com
suplementacéo progestinica periodica.

Os ciclos anovulatérios, se iniciam com o maior
espacamento entre as menstruagdes. Isto ocorre
em consequéncia de uma persisténcia folicular
longa, com producdo irregular de estrogénios
podendo levar a ciclos espaniomenorréicos e a
periodos de amenorréia.

Durante a fase da transicdo menopausal, os ciclos
menstruais apresentam variagdes na regularidade
e nas caracteristicas do fluxo. No inicio pode
ocorrer uma tendéncia ao encurtamento gradativo
da periodicidade, devido a maturagdo folicular
acelerada e consequentemente a ovulagao
precoce, 0 que pode ser seguido por uma fase
latea com baixa producéo de estrégeno, com fluxo
diminuido ou aumentado.

35.A saude reprodutiva pretende garantir que a

mulher possa ter uma vida sexual segura e
satisfatoria, tendo autonomia para se
reproduzir e a liberdade de decidir sobre
guando e quantas vezes fazé-lo. No Brasil, o
Ministério da Saude (MS) preconiza que o
planejamento reprodutivo faca parte dessas
acdes, a fim de fortalecer o exercicio dos
direitos sexuais e reprodutivos por meio de
atividades educativas, aconselhamento e
atividades clinica. Com base no planejamento
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reprodutivo, julgue as assertivas abaixo e
marque a sequéncia correta.

() A camisinha masculina e a camisinha feminina sédo

métodos de barreira que oferece dupla protecéo,
além de ser um bom método, inclusive porque a
mulher pode utiliza-lo se o parceiro ndo concordar
em utilizar a camisinha masculina.

( ) O diafragma é um método de barreira constituido

de substancias quimicas que quando usadas
recobrem a vagina e o colo do Gtero antes ou
durante as relacdes sexuais, com o objetivo de
impedir a penetragcdo dos espermatozoides no
canal cervical, e, bioquimicamente, imobilizar ou
destruir os espermatozoides.

() O diafragma pode ser colocado minutos ou horas

b)

antes da relacdo sexual, pode ser usado com ou
sem espermicida, porém nao deve ser retirado de
6 a 8 horas ap6s a ultima relacéo sexual. Contudo,
esse método nao protege contra HIV, HPV, herpes
genital e tricomonas.

) Os métodos comportamentais, como Ogyno-
Knauss, Temperatura basal, Muco cervical
(Billings) e Sintotérmico baseiam-se na abstencéo
de relacdo sexual com penetragdo vaginal
temporaria, durante o periodo fértil (periovulatério),
para propiciar a contracepc¢ao.

V-V-F-V

V—-F-V-V
V—-F-V-F
V—-F-F-V

.O Processo de Enfermagem-PE, deve ser

realizado, de modo deliberado e sistemético,
em todo contexto socioambiental, em que
ocorre o cuidado de Enfermagem, que se
organiza em cinco etapas inter-relacionadas,
interdependentes, recorrentes e ciclicas. Em
relacdo ao PE, marque a alternativa incorreta.

A avaliacdo de enfermagem compreende a coleta
de dados subjetivos e objetivos inicial e continua
pertinentes a saude da pessoa, da familia,
coletividade e grupos especiais, realizada
mediante auxilio de técnicas para a obtencdo de
informac@es sobre as necessidades do cuidado de
Enfermagem e salde relevantes para a prética.

O diagnostico de enfermagem compreende o
desenvolvimento de um plano assistencial
direcionado para a pessoa, familia, coletividade,

c)

d)

37.

grupos especiais, e compartilhado com os sujeitos
do cuidado e equipe de Enfermagem e saude.

O diagnostico de enfermagem identifica os
problemas existentes, condicbes de
vulnerabilidades ou disposicbes para melhorar
comportamentos de saude. Estes representam o
julgamento clinico das informac@es obtidas sobre
as necessidades do cuidado de Enfermagem.

A evolucdo de enfermagem compreende em
avaliar os resultados alcangados de enfermagem
e salde da pessoa, familia, coletividade e grupos
especiais. Esta etapa permite a andlise e a reviséo
de todo o Processo de Enfermagem.

No contexto médico, a sutura é um
procedimento cirldrgico que requer atencéo,
habilidade e delicadeza. Caracteriza-se pela
confeccdo de um ou conjunto de pontos, com
objetivo priméario em unir os tecidos e auxiliar
0 processo de cicatrizacdo de uma
ferida. Julgue as assertivas abaixo e marque a
alternativa correta

O Enfermeiro esta autorizado a realizar sutura
simples de lesBes pequenas, de ferimentos
superficiais de pele, anexos e mucosase a
aplicacéo de anestésico local injetavel,
recomendando que seja estabelecido rotina ou
protocolo aprovado na instituicdo de saude.

. Os ferimentos superficiais s&o considerados

agueles  ferimentos corto  contusos abertos e
limpos que atingem camadas da pele até a
hipoderme, como na deiscéncia de sutura em
cirurgias abdominais.

A sutura simples é realizada para a uniao da pele
em feridas corto contusas acidentais e superficiais
de pele e/ou estabilizacdo externa de dispositivos
sob a pele, com utilizagdo de fio e agulha.
Apenas | e Il estdo corretas

Apenas | esta correta

Apenas | e Il estdo corretas

Apenas Il esta correta

.Apé6s a Covid-19, o mundo se vé preocupado

com a possibilidade de propagacdo de novos
virus. No entanto, a situacdo com o
metapneumovirus é completamente diferente.
Ele € um velho conhecido dos cientistas. Ja o
Sars-CoV-2, que causou a pandemia, era uma
nova cepa de coronavirus que ndo havia sido

9
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identificada antes em seres humanos. Com
relacdo ao metapneumovirus, € incorreto
afirmar:

a) A transmissdao do HMPV ocorre a partir da
liberacdo de secre¢bes de uma pessoa infectada
para outra sadia, seja ao tossir ou espirrar, ou pelo
contato pessoal proximo, como apertos de mao ou
toques.

b) O metapneumovirus humano (HMPV) é da mesma
familia do virus sincicial respiratério (RSV). Ele
pode causar doencas respiratérias em pessoas de
todas as idades, especialmente entre criancas
pequenas, idosos e pessoas com sistema
imunolégico enfraguecido.

¢) Os sintomas mais comuns incluem tosse, febre,
congestdo nasal e falta de ar. Os casos graves
podem progredir para bronquite ou pneumonia. O
periodo de incubacdo estimado € de trés a seis
dias.

d) O HMPV é um virus instavel, com frequentes
alteracdes genéticas, o que dificulta o controle
epidemioldgico e a elaboracdo de estratégias de
contencéao.

39.Com base nos exemplos abaixo, aplique os
conceitos da epidemiologia e marque a
sequéncia correta, respectivamente:

Exemplo 1: Botucatu decreta emergéncia e lanca
pacote de combate ao Aedes aegypti.
Prefeitura mobilizou equipes de Salde,
Infraestrutura, Zeladoria e Educacéo.
Medidas serdo intensificadas pelos
proximos 90 dias. Em 2024, a cidade

registrou 16 mil casos e 12 mortes.
(Fonte: G1 Globo)
Exemplo 2: O Brasil teve 12.430 casos de Oropouche
confirmados do inicio do ano até 20 de
dezembro de 2024. Nesta mesma época,
no ano de 2023, foram registrados
apenas 639 casos, segundo dados do
Painel Epidemiolégico do Governo

Federal.

(Fonte: CNN Brasil)
Exemplo 3: A gripe espanhola, que afetou o0 mundo
em 1918 e matou de 30 a 50 milhdes de
pessoas. A doenca se disseminou
globalmente principalmente devido a
movimentacdo de tropas durante a 12

Guerra Mundial.
(Fonte: CNN Brasil).

Exemplo 4: O mpox virus (MPXV) apresenta baixo
nivel de transmissao fora do continente
africano até o momento. Em 2024, foram
notificados 709 casos confirmados ou
provaveis da doenca no Brasil, sendo
85% do sexo masculino e 42,2% sao

pessoas que vivem com HIV/Aids.
(Fonte: Gov.com).

a) Pandemia — Endemia — Epidemia - Surto
b) Epidemia — Epidemia — Pandemia — Surto
c) Epidemia — Pandemia — Pandemia — Surto
d) Endemia — Pandemia - Pandemia — Surto

40. Maria, 55 anos, foi diagnosticada com Diabetes
Mellitus tipo 2 ha cinco anos e iniciou
recentemente o uso de insulina para controle
glicémico. No SUS, ela recebeu prescrigdo de
insulina NPH e insulina Regular. Sobre o uso
adequado dessas insulinas, assinale a
alternativa correta:

a) A insulina NPH possui acéo rapida e deve ser
administrada imediatamente antes das refeigbes
para controlar a glicemia pos-prandial.

b) Ainsulina Regular tem acdo prolongada e deve ser
aplicada uma vez ao dia, preferencialmente a
noite.

c) Ainsulina NPH é de acao intermediaria e pode ser
aplicada uma ou duas vezes ao dia para manter 0s
niveis basais de glicose no sangue.

d) A insulina Regular deve ser administrada
juntamente com a insulina NPH na mesma
seringa, independentemente do tempo entre as
refeicdes.
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