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INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 

 

SÓ ABRA QUANDO AUTORIZADO 

• A prova consta de 40 (QUARENTA) questões, 
todas de múltipla escolha,  com alternativas "A, 
B, C, D".  

• Você receberá um gabarito cujo formato consta 
50 (cinquenta) questões com alternativas "A, B, 
C, D, E". 

• Desprezar a letra "E" e as questões de 41 a 
50. 

• Para cada questão existe apenas uma 
alternativa correta.  

• A prova terá duração de 180 (Cento e Oitenta) 
minutos. Você será avisado quando restarem 30 
minutos para o final. 

• Tenha em mãos apenas o material necessário 
para a resolução da prova. Não é permitido o uso 
de calculadoras nem o empréstimo de qualquer 
tipo de material. 

• Utilize as partes em branco do "Caderno de 
Questões" como rascunho. 

• ATENÇÃO: só existe 01 (uma) alternativa 
correta. 

• Preencher o quadrado com caneta PRETA ou 
AZUL de ponta grossa. Importante, o 
preenchimento deverá ser feito 
cuidadosamente sem sair do quadrado. 

• Assine o CARTÃO-RESPOSTA no local 
indicado. Sem a assinatura seu cartão é 
invalidado.  

• A apuração do resultado será feita por leitora 
óptica, não havendo processamento manual dos 
cartões, portanto não cometa erros no seu 
gabarito. 

• Anular-se-á, automaticamente, questões que 
contiver no Gabarito, rasuras, duas 
respostas ou em branco. 

• NÃO há outros cartões de resposta para 
substituir os errados, portanto, atenção.  

• Os três últimos candidatos deverão permanecer 
na sala para entrega simultânea do CARTÃO-
RESPOSTA e assinar na folha de ocorrência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME_____________________________________________________   INSCRIÇÃO Nº _____________ 

AQUI ESTÃO SEUS DADOS 

CADASTRAIS. 

 

VERIFIQUE SE ESTÁ TUDO CERTO. 

NÃO USE, NEM  

ESCREVA NESSA 

PARTE. CASO 

FAÇA, SEU 

GABARITO SERÁ 

INVALIDADO. 

 

 

PREENCHA AS 

RESPOSTAS 

ASSIM. 

 

 

ASSINE SEU 

CARTÃO-RESPOSTA 

AQUI PARA 

VALIDÁ-LO E NÃO 

SER ELIMINADO.  
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LÍNGUA PORTUGUESA 
01. TEXTO I  

"Os gêneros textuais são formas de 

comunicação escrita ou verbal que possuem 

características específicas e são utilizados para 

diferentes propósitos. São estratégias de linguagem 

que permitem aos indivíduos expressar ideias, 

opiniões e sentimentos de maneira eficaz. Desde 

relatos históricos até obras literárias, os gêneros 

textuais desempenham um papel fundamental na 

construção da nossa cultura e na forma como nos 

relacionamos com o mundo ao nosso redor. Neste 

conteúdo, exploraremos os principais gêneros 

textuais, suas características e funcionalidades, para 

entender melhor como eles moldam nossa 

comunicação e expressão." 

 

TEXTO II 

 

 

 

 

 

 

 

 

Com base nas informações do Texto I e na análise 

detalhada do Texto II, é correto afirmar que a 

tipologia deste último pertence ao gênero: 

a) Científico 

b) Argumentativo 

c) Injuntivo-instrucional 

d) Expositivo 

 

Texto para as questões 2, 3 e 4: 

02. No poema de Carlos Drummond de Andrade, 

no verso 3 identifica-se uma oração: 

a) Absoluta. 

b) Subordinada em relação à anterior. 

c) Coordenada, apresentando uma relação 

semântica de soma com a oração anterior. 

d) Mista, apresentando relações de subordinação e 

de independência sintática com outras orações. 

 

03. No poema, aparecem duas ocorrências da 

palavra QUE. É correto afirmar quanto a elas 

que: 

a) Na 1ª ocorrência é uma conjunção coordenativa 

explicativa e na 2ª, é uma conjunção subordinativa 

integrante. 

b) Na 1ª ocorrência é um pronome relativo e na 2ª, é 

uma conjunção subordinativa integrante. 

c) Nas duas ocorrências elas correspondem a 

elementos remissivos, portanto são classificadas 

como pronomes relativos. 

d) Nas duas ocorrências elas introduzem orações 

subordinadas substantivas, portanto são 

conjunções subordinativas integrantes. 

 

04. Dentre as figuras de linguagem mencionadas 
abaixo, apenas uma é claramente perceptível 
no verso 2 do poema: “O anjo bom matou o 
anjo mau” – Assinale-a: 

a) Paradoxo 

b) Perífrase 

c) Ironia 

d) Apóstrofe 

 

05. Dadas as frases: 

I. A reivindicação aconteceu no mercado municipal 

da cidade. 

II. Deu Ana um belo presente a seu filho. 

III. Revelou o pai a verdade a todos os seus filhos. 
 

As funções sintáticas exercidas pelos termos 

sublinhados são, respectivamente: 

a) Adjunto Adverbial/ Objeto Indireto/ Sujeito. 

b) Adjunto adverbial/ Sujeito/ Objeto Direto. 

c) Adjunto Adnominal/ Objeto Direto/ Sujeito. 

d) Adjunto Adverbial/ Sujeito/ Sujeito. 

 

06. Leia as frases: 

I. Só exijo de você isso: que me apoie nesse meu novo 

projeto. 

II. Todo alimento que é fresco, é mais nutritivo. 

     Resiliência (s.f.)                                                           

Habilidade que uma pessoa desenvolve para resistir, 

lidar e reagir de modo positivo em situações 

adversas.  



PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO RAIMUNDO DAS MANGABEIRAS 
CONCURSO PÚBLICO – EDITAL 001/2024 

CARGO: MÉDICO ESF 

 

3 
 

As orações introduzidas pela palavra QUE são, 

respectivamente: 

a) Subordinada Substantiva e Subordinada Adjetiva. 

b) Subordinada Adjetiva e Subordinada Substantiva. 

c) Ambas são Subordinadas Adjetivas. 

d) Coordenada Sindética Explicativa e Subordinada 

Adjetiva. 

 

07. Observe: 

 

No anúncio acima, os termos presentes dentro do 

círculo são ADJETIVOS apresentando o grau: 

a) Comparativo de Superioridade. 

b) Superlativo Relativo de Superioridade. 

c) Superlativo Absoluto Sintético. 

d) Superlativo Absoluto Analítico. 

 

Leia o texto e responda as questões 8, 9 e 10. 

 

O pavão 

Eu considerei a glória de um pavão ostentando 

o esplendor de suas cores; é um luxo imperial. Mas 

andei lendo livros; e descobri que aquelas cores todas 

não existem na pena do pavão. Não há pigmentos. O 

que há são minúsculas bolhas d'água em que a luz se 

fragmenta, como em um prisma. O pavão é um arco-

íris de plumas. Eu considerei que este é o luxo do 

grande artista, atingir o máximo de matizes com o 

mínimo de elementos. De água e luz ele faz seu 

esplendor; seu grande mistério é a simplicidade. 

Considerei, por fim, que assim é o amor, oh! 

minha amada; de tudo que ele suscita e esplende e 

estremece e delira em mim existem apenas meus 

olhos recebendo a luz de teu olhar. Ele me cobre de 

glórias e me faz magnífico. 
Rubem Braga 

08.  Em “Considerei, por fim, que assim é o amor, 

oh! minha amada; de tudo que ele suscita e 

esplende e estremece e delira em mim existem 

apenas meus olhos recebendo a luz de teu 

olhar. Ele me cobre de glórias e me faz 

magnífico.”, os termos destacados são, 

respectivamente: 

a) Conjunção integrante e pronome relativo. 

b) Pronome relativo e conjunção integrante. 

c) Pronome relativo e conjunção consecutiva. 

d) Conjunção integrante e conjunção integrante. 

 

9. No trecho destacado no fragmento “... de tudo 

que ele suscita e esplende e estremece e delira 

em mim existem apenas meus olhos recebendo 

a luz de teu olhar.”, há exemplo de: 

a) Gradação e polissíndeto. 

b) Metonímia e assíndeto. 

c) Aliteração e pleonasmo. 

d) Metáfora e assíndeto. 

 

10. Sobre o trecho “Eu considerei a glória de um 

pavão ostentando o esplendor de suas cores; 

é um luxo imperial. Mas andei lendo livros; e 

descobri que aquelas cores todas não existem 

na pena do pavão. Não há pigmentos.”, é 

correto afirmar que:  

a) Há falha de concordância verbal no último período. 

b) Uso do primeiro ponto e vírgula está inadequado, 

devendo ser substituído por um ponto. 

c) O verbo considerar, no contexto, exige duplo 

complemento: um sem preposição e outro com 

preposição. 

d) A correção gramatical seria mantida ao substituir 

“existem” por “há”, apesar de alterações sintáticas. 

 

RACIOCÍNIO LOGICO 

11. Cinco amigos, Fábio, Gustavo, Henrique, Igor e 
João, estão discutindo suas cores favoritas. 
Eles têm as seguintes preferências: 

1. Fábio não gosta de azul nem de vermelho. 

2. Gustavo gosta de verde. 

3. Henrique não gosta de amarelo. 

4. Igor não gosta de vermelho nem de verde. 
 

  Qual é a cor favorita de João? 

a) Azul   

b) Amarelo   

c) Verde   

d) Vermelho   
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12. Em uma competição de quebra-cabeças, os 

cinco competidores, Lucas, Mariana, Felipe, 

Ana e João, completaram suas tarefas em 

diferentes tempos: 15, 20, 25, 30 e 35 minutos. 

Sabemos que: 

• Lucas terminou antes de Felipe. 

• Mariana terminou após João, mas antes de Ana. 

• Felipe levou mais tempo que Lucas, mas menos 
que Ana. 

Quem completou o quebra-cabeça em 30 

minutos? 

a) João   

b) Mariana   

c) Ana   

d) Felipe   

 

13. O sonho de riqueza leva homens às 

profundezas da terra. Em busca de pedras 

preciosas, garimpeiros brasileiros 

descobriram a que pode ser a maior esmeralda 

do planeta. A esmeralda, encontrada há 12 

anos em Pindobaçu, cerca de 370 quilômetros 

de Salvador, foi parar nos Estados Unidos. E a 

disputa para decidir quem tem direito à pedra 

de R$ 1 bilhão continua até hoje. A pedra 

pesando quase 400 kg era tão grande que os 

garimpeiros que a encontraram não 

conseguiram calcular o valor exato. Sabendo 

que 1 (um) quilate de pedras preciosas, 

equivale a massa de 200 miligramas. Eles 

tinham apenas uma certeza: estavam diante de 

uma fortuna. Ela recebeu o apelido de 

“Esmeralda Bahia”. 
Fonte :https://clickpetroleoegas.com.br › 

 

 Qual é a massa em quilates da Esmeralda Bahia? 

a) 8 . 102 quilates. 

b) 8 . 103 quilates. 

c) 8 . 104 quilates. 

d) 8 . 105 quilates. 

 

14. O perímetro da base de um tanque na forma de 

um paralelepípedo retângulo é 16m, uma de 

suas dimensões é o quádruplo da outra. 

Calcule o volume do tanque em litros, sabendo 

que a sua profundidade é 6m. 

a) 64.540 litros 

b) 64.440 litros 

c) 64.000 litros 

d) 64.400 litros 

15. A afirmação "Se estiver chovendo, eu não 

sairei de casa" é verdadeira. Qual é a negação 

correta dessa afirmação? 

a) Está chovendo e eu não sairei de casa.   

b) Está chovendo e eu sairei de casa.   

c) Não está chovendo e eu sairei de casa.   

d) Não está chovendo e eu não sairei de casa. 

 

INFORMÁTICA 

16. A conexão wireless é um avanço da tecnologia 

que facilita a comunicação entre dispositivos. 

Não é considerada uma conexão wireless: 

a) Wi-Fi 

b) Bluetooth 

c) 5G 

d) Ethernet 

 

17. Assinale o aplicativo que NÃO representa uma 

opção de ferramenta para backup: 

a) One Drive 

b) Dropbox 

c) Kobo 

d) Google Drive 

 

18. Qual é a função das “regras de entrada e saída” 
do Firewall do Windows? 

a) Garantir a permissão de qualquer tipo de tráfego 

com acesso à internet. 

b) Bloquear o acesso de qualquer tipo de tráfego. 

c) Melhorar a qualidade de conexão com a internet. 

d) Controlam o tráfego de rede, permitindo ou 

bloqueando acessos através do Firewall. 

 

19. Qual das seguintes opções NÃO é uma 
configuração de inicialização do sistema 
operacional Windows? 

a) Habilitar o modo seguro. 

b) Habilitar o modo kernel. 

c) Habilitar vídeo de baixa resolução. 

d) Habilitar a depuração. 

 

20. No navegador Microsoft Edge, o “Kit de 
ferramentas de aprendizagem” apresenta em 
seu menu as seguintes ferramentas: 

a) Microsoft 365, Solucionador Matemático, Leitor de 

PDF, Leitor Imersivo, Ler em voz alta. 

b) Solucionador Matemático, Leitor Imersivo, Ler em 
voz alta. 

c) Leitor de PDF, Leitor Imersivo, Ler em voz alta. 
d) Microsoft 365, Leitor de PDF, Leitor Imersivo, Ler 

em voz alta. 

https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS  
21. Em um hospital público, o médico plantonista 

observa que as condições de trabalho estão 

colocando em risco a segurança dos pacientes 

e dos profissionais. Não há material suficiente 

para atendimentos básicos, e o médico decide 

suspender suas atividades. Qual é a conduta 

ética adequada, conforme o Código de Ética 

Médica? 

a) Suspender as atividades e comunicar 

imediatamente o diretor técnico e o Conselho 

Regional de Medicina, explicando os motivos. 

b) Continuar atendendo e, posteriormente, relatar a 

situação ao Comitê de Ética do hospital. 

c)  Suspender as atividades apenas após todos os 

médicos da equipe concordarem com a decisão. 

d)  Realizar apenas atendimentos de urgência e 

manter o silêncio sobre as condições 

inadequadas. 

 

22. Um paciente de 65 anos, com histórico de 

hipertensão arterial sistêmica e diabetes 

mellitus tipo 2, apresenta dispneia aos 

esforços, ortopneia e edema de membros 

inferiores. Após avaliação clínica e exames 

complementares, foi diagnosticado com 

insuficiência cardíaca com fração de ejeção do 

ventrículo esquerdo (FEVE) de 45%. 

Considerando as diretrizes para classificação 

da insuficiência cardíaca, qual é a categoria 

mais adequada para este paciente? 

a) Insuficiência cardíaca com fração de ejeção 

melhorada (HFimpEF) 

b) Insuficiência cardíaca com fração de ejeção 

reduzida (ICFEr) 

c) Insuficiência cardíaca com fração de ejeção 

preservada (ICFEp) 

d) Insuficiência cardíaca com fração de ejeção 

levemente reduzida (ICFEi) 

 

23. Uma paciente de 75 anos, com histórico de 

fibrilação atrial não valvar e uso regular de 

anticoagulante oral, é admitida com quadro de 

déficit neurológico focal iniciado há 3 horas. A 

tomografia de crânio sem contraste descarta 

hemorragia intracraniana. Considerando as 

recomendações atuais para o tratamento do 

acidente vascular cerebral isquêmico agudo, 

qual seria a abordagem terapêutica mais 

adequada? 

a) Suspender o anticoagulante e iniciar trombólise 

intravenosa com alteplase. 

b) Suspender o anticoagulante e iniciar terapia 

antiplaquetária dupla. 

c) Manter o anticoagulante e realizar trombectomia 

mecânica, se indicada. 

d) Manter o anticoagulante e observar evolução 

clínica sem intervenções adicionais. 

 

24. Uma paciente de 70 anos, diagnosticada com 

DPOC há cinco anos, apresenta VEF1 pós-

broncodilatador de 45% do previsto e histórico 

de duas exacerbações moderadas no último 

ano, sem hospitalizações. Ela relata dispneia 

ao caminhar em terreno plano, classificada 

como mMRC 2. Segundo o PCDT para DPOC, 

em qual grupo de risco e perfil sintomático esta 

paciente se enquadra, e qual seria a 

recomendação terapêutica inicial? 

a) Grupo A; broncodilatador de curta duração 

conforme necessidade. 

b) Grupo B; broncodilatador de longa duração. 

c) Grupo C; broncodilatador de longa duração. 

d) Grupo D; terapia tripla com LAMA, LABA e 

corticosteroide inalatório. 

 

25. Um paciente de 8 anos apresenta dor 

abdominal, diarreia intermitente e perda de 

peso nos últimos dois meses. O exame 

parasitológico de fezes revela a presença de 

cistos de Giardia lamblia. Considerando as 

diretrizes da Sociedade Brasileira de Pediatria 

para o tratamento de parasitoses intestinais, 

qual é a conduta terapêutica mais indicada 

para este paciente? 

a) Metronidazol 250 mg, três vezes ao dia, por 5 dias. 

b) Albendazol 400 mg, dose única. 

c) Tinidazol 50 mg/kg, dose única. 

d) Mebendazol 100 mg, duas vezes ao dia, por 3 dias. 

 

26. Um paciente de 55 anos, com histórico de 

hipertensão arterial e obesidade, é 

diagnosticado com diabetes mellitus tipo 2. 

Durante a consulta, o paciente relata 

dificuldade para perder peso, mesmo com 

acompanhamento nutricional, e uma creatinina 

sérica de 1,5 mg/dL é observada nos exames 
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laboratoriais. Considerando as 

recomendações atualizadas da Diretriz da 

Sociedade Brasileira de Diabetes, qual seria a 

melhor escolha terapêutica inicial para esse 

paciente, visando o controle glicêmico e 

benefícios adicionais? 

a) Insulina basal, para controle glicêmico intensivo. 

b) Inibidor de SGLT2, pelos benefícios cardiorrenais 

e na redução de peso, desde que a taxa de 

filtração glomerular seja avaliada. 

c) Sulfonilureia, pela ação rápida no controle da 

glicemia. 

d) Metformina isolada, como única terapia para evitar 

complicações renais. 

 

27. Uma paciente de 45 anos, diagnosticada com 

artrite reumatoide (AR) há 10 anos, apresenta 

atividade moderada da doença apesar do uso 

de metotrexato na dose máxima tolerada. Ela 

possui histórico de tuberculose latente tratada 

há 5 anos e manifesta preocupação com o risco 

de reativação da doença. Considerando as 

recomendações do Protocolo Clínico e 

Diretrizes Terapêuticas (PCDT) para Artrite 

Reumatoide, qual seria a opção terapêutica 

mais adequada para essa paciente? 

a) Iniciar terapia com inibidor de TNF-alfa, 

monitorando sinais de reativação da tuberculose. 

b) Manter o metotrexato e adicionar corticosteroides 

em baixa dose para controle dos sintomas. 

c) Associar leflunomida ao metotrexato para 

potencializar o efeito terapêutico. 

d) Introduzir baricitinibe, após avaliação do risco-

benefício e monitoramento adequado.. 

 

28. Uma paciente de 70 anos, com histórico de 

doença pulmonar obstrutiva crônica (DPOC), é 

admitida com sonolência e hipoventilação. A 

gasometria arterial mostra: pH de 7,32, pCO₂ de 

55 mmHg e HCO₃⁻ de 28 mEq/L. Considerando 

os mecanismos de compensação ácido-base, 

qual é o distúrbio presente e a resposta 

compensatória esperada? 

a) Acidose respiratória com compensação 

metabólica parcial. 

b) Acidose metabólica com compensação 

respiratória completa. 

c) Alcalose respiratória com compensação 

metabólica completa. 

d) Alcalose metabólica com compensação 

respiratória parcial. 

 

29. Durante uma consulta, uma paciente gestante 

de 28 semanas é diagnosticada com sífilis por 

meio de teste rápido (TR). Considerando as 

recomendações do Protocolo Clínico e 

Diretrizes Terapêuticas (PCDT) para atenção 

integral às pessoas com IST, qual é a conduta 

correta para o manejo dessa paciente? 

a) Iniciar o tratamento com penicilina G benzatina 

imediatamente e realizar novo teste apenas no 

pós-parto. 

b) Adiar o início do tratamento até o nascimento do 

bebê para evitar complicações. 

c) Iniciar o tratamento com penicilina G benzatina 

imediatamente e testar a parceria sexual, caso ela 

seja identificada. 

d) Tratar apenas se houver sinais clínicos de sífilis na 

gestante. 

 

30. Um paciente de 65 anos, com histórico de 

insuficiência renal crônica (clearance de 

creatinina de 30 mL/min), é admitido com 

diagnóstico de pneumonia adquirida na 

comunidade. A equipe médica opta por iniciar 

terapia empírica com levofloxacino. 

Considerando os princípios gerais de terapia 

antimicrobiana e as recomendações da Diretriz 

Nacional para Elaboração de Programa de 

Gerenciamento de Antimicrobianos em 

Serviços de Saúde (Revisão 2023), qual é a 

conduta mais adequada em relação à dose e 

duração do tratamento para este paciente? 

a) Manter a dose padrão de levofloxacino e duração 

de 7 a 14 dias, sem ajustes, pois a idade avançada 

não influencia a farmacocinética do medicamento. 

b) Reduzir a dose de levofloxacino 

proporcionalmente ao clearance de creatinina e 

limitar a duração do tratamento a 5 a 7 dias, 

monitorando a função renal e sinais de toxicidade. 

c) Substituir o levofloxacino por um macrolídeo, como 

azitromicina, que não requer ajuste de dose em 

insuficiência renal, mantendo a duração de 10 

dias. 

d) Aumentar a dose de levofloxacino para compensar 

a depuração renal reduzida e estender a duração 

do tratamento para 14 a 21 dias. 
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31. Uma mãe de 25 anos, residente em uma 

comunidade rural do Nordeste brasileiro, deu à 

luz recentemente e está enfrentando 

dificuldades para amamentar seu bebê. Ela 

relata que, devido à necessidade de retornar ao 

trabalho agrícola, não consegue amamentar 

com a frequência desejada. Considerando as 

orientações do UNICEF sobre aleitamento 

materno e os desafios enfrentados por mães 

em áreas rurais, quais estratégias podem ser 

implementadas para apoiar essa mãe na 

continuidade da amamentação exclusiva até os 

seis meses de vida do bebê? 

a) Introduzir fórmulas infantis para complementar a 

alimentação do bebê durante as ausências da 

mãe. 

b) Recomendar a introdução de alimentos sólidos 

precocemente para suprir as necessidades 

nutricionais do bebê. 

c) Orientar a mãe sobre a extração e armazenamento 

adequado do leite materno, além de envolver a 

comunidade e os empregadores na criação de 

espaços e horários que facilitem a amamentação 

ou a extração de leite durante o trabalho. 

d) Encaminhar a mãe para grupos de apoio à 

amamentação em centros urbanos, onde há maior 

disponibilidade de recursos. 

 

32. Uma mulher de 32 anos, com histórico de 

hipertensão arterial controlada, comparece à 

unidade de saúde solicitando orientação sobre 

métodos contraceptivos. Ela relata que não 

deseja engravidar nos próximos anos e busca 

um método eficaz e de longa duração. 

Considerando as diretrizes do Ministério da 

Saúde sobre contracepção e os fatores clínicos 

apresentados, qual seria a opção contraceptiva 

mais adequada para essa paciente? 

a) Anticoncepcional oral combinado. 

b) Dispositivo Intrauterino (DIU) de cobre. 

c) Implante subdérmico de etonogestrel. 

d) Anticoncepcional injetável combinado mensal. 

 

33. Um paciente de 65 anos, com histórico de 
hipertensão arterial sistêmica (HAS) 
controlada, apresenta-se para consulta de 
rotina. Durante a avaliação, sua pressão 
arterial sistólica (PAS) é de 128 mmHg e a 
pressão arterial diastólica (PAD) é de 82 mmHg. 
De acordo com a Diretriz de Hipertensão 

Arterial da European Society of Cardiology 
(ESC) de 2024, qual seria a conduta mais 
apropriada para o manejo desse paciente? 

a) Intensificar a terapia anti-hipertensiva para reduzir 
a PAD para 70-79 mmHg, conforme a 
recomendação fraca da diretriz. 

b) Manter a terapia atual, pois a PAS está dentro do 
alvo terapêutico recomendado. 

c) Reduzir a medicação anti-hipertensiva, já que a 
PAS está abaixo de 130 mmHg. 

d) Interromper a medicação anti-hipertensiva, pois os 
valores pressóricos estão dentro da faixa normal. 

 
34. Um paciente de 45 anos, com índice de massa 

corporal (IMC) de 32 kg/m², apresenta 
circunferência abdominal de 105 cm, 
triglicerídeos de 160 mg/dL, HDL-colesterol de 
38 mg/dL, pressão arterial de 135/90 mmHg e 
glicemia de jejum de 115 mg/dL. Com base nos 
critérios diagnósticos da Síndrome Metabólica 
estabelecidos pelo National Cholesterol 
Education Program Adult Treatment Panel III 
(NCEP-ATP III), quantos critérios esse paciente 
atende, e qual é a implicação clínica desse 
diagnóstico? 

a) Atende a dois critérios; não há diagnóstico de 
Síndrome Metabólica. 

b) Atende a três critérios; diagnóstico de Síndrome 
Metabólica confirmado. 

c) Atende a quatro critérios; diagnóstico de Síndrome 
Metabólica confirmado. 

d) Atende a cinco critérios; diagnóstico de Síndrome 
Metabólica confirmado. 

 

35. Uma mulher de 28 anos, grávida de 20 
semanas, comparece à consulta pré-natal sem 
histórico vacinal documentado. Considerando 
as recomendações do Calendário Nacional de 
Vacinação para gestantes, quais vacinas são 
indicadas durante a gestação para proteger 
tanto a mãe quanto o feto? 

a) Vacina contra hepatite B, vacina tríplice viral 
(sarampo, caxumba e rubéola) e vacina contra 
influenza. 

b) Vacina contra hepatite B, vacina dTpa (difteria, 
tétano e coqueluche acelular) e vacina contra 
influenza. 

c) Vacina contra febre amarela, vacina tríplice viral e 
vacina contra influenza. 

d) Vacina contra hepatite B, vacina contra varicela e 
vacina dT (difteria e tétano). 

 

36. Considerando o aumento nos atendimentos do 
SUS a pessoas com transtornos mentais e 
comportamentais devido ao uso de álcool e 
outras drogas, quais são os principais desafios 
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enfrentados pelo sistema de saúde pública 
brasileiro na ampliação e efetividade da Rede 
de Atenção Psicossocial (RAPS) para atender a 
essa demanda crescente? 

a) Falta de profissionais especializados, estigma 
associado aos transtornos por uso de substâncias 
e insuficiência de recursos financeiros para 
expansão dos serviços. 

b) Excesso de profissionais especializados, baixa 
demanda por serviços e recursos financeiros 
abundantes, mas mal direcionados. 

c) Alta aceitação social dos transtornos por uso de 
substâncias, excesso de recursos financeiros e 
infraestrutura adequada em todas as regiões. 

d) Baixa prevalência de transtornos por uso de 
substâncias, tornando desnecessária a ampliação 
da RAPS. 
 

37. Durante o atendimento inicial a um paciente 
politraumatizado, um médico identifica sinais 
de hemorragia significativa e hipotensão. A 
equipe inicia a ressuscitação volêmica 
seguindo as diretrizes do ATLS 10ª edição. 
Qual das estratégias a seguir está de acordo 
com as atualizações mais recentes do 
protocolo? 

a) Administração inicial de 2.000 ml de cristaloides 
seguida de transfusão maciça, se necessário. 

b)  Administração contínua de cristaloides isotônicos 
até o paciente alcançar estabilidade 
hemodinâmica. 

c) Utilização de soluções hipertônicas em bolus para 
controle rápido da pressão arterial. 

d) Restrição inicial de cristaloides a 1.000 ml e início 
precoce de transfusão de hemoderivados em caso 
de instabilidade persistente. 

 
38. Um médico plantonista recebe a solicitação de 

um atestado por parte de um paciente que 
afirma necessitar de um documento para 
justificar sua ausência no trabalho. Ao avaliar 
a situação, o médico percebe que o paciente 
não apresenta sintomas que justifiquem a 
emissão de um atestado médico. Diante dessa 
situação, de acordo com o Código de Ética 
Médica, qual é a conduta mais adequada a ser 
adotada pelo médico? 

a) Emitir o atestado médico apenas para evitar 
conflitos com o paciente, anotando que a decisão 
foi baseada em critérios subjetivos. 

b) Recusar-se a emitir o atestado, pois o médico não 
pode expedir documento que não corresponda à 
verdade ou que não seja justificado por um ato 
profissional. 

c) Emitir o atestado médico, mas incluir uma ressalva 
indicando que não há evidências clínicas 
suficientes para justificar a ausência no trabalho. 

d) Solicitar ao paciente um laudo prévio para 
subsidiar a decisão de emitir ou não o atestado 
médico. 

 
39. Considerando as disposições da Lei nº 

8.080/1990, analise a seguinte situação: Um 
município brasileiro, visando aprimorar os 
serviços de saúde oferecidos à população, 
decide firmar um contrato com uma entidade 
privada para a gestão de uma unidade básica 
de saúde local. No entanto, a entidade 
contratada possui capital estrangeiro em sua 
composição societária. Com base na referida 
lei, é permitido que empresas com participação 
de capital estrangeiro atuem na gestão de 
serviços de saúde no âmbito do Sistema Único 
de Saúde (SUS)? 

a) Sim, desde que a empresa estrangeira possua 
experiência comprovada na área de saúde. 

b) Sim, desde que a empresa seja registrada no 
Brasil e siga as normas nacionais de saúde. 

c) Não, a participação direta ou indireta de empresas 
ou de capitais estrangeiros na assistência à saúde 
é vedada, salvo em casos específicos previstos na 
lei. 

d) Não, a lei proíbe qualquer forma de participação de 
empresas estrangeiras na assistência à saúde no 
Brasil. 

 
40. Uma comunidade rural enfrenta desafios 

relacionados ao saneamento básico 
inadequado, resultando em surtos de doenças 
de veiculação hídrica. Conforme as 
disposições da Lei nº 8.080/1990, quais 
medidas o Sistema Único de Saúde (SUS) deve 
adotar para melhorar as condições de saúde 
dessa população? 

a) Implementar ações de vigilância epidemiológica e 
colaborar na formulação de políticas de 
saneamento básico. 

b) Restringir o acesso da comunidade aos serviços 
de saúde até que as condições de saneamento 
melhorem. 

c) Transferir a responsabilidade do saneamento 
básico para organizações não governamentais 
sem envolvimento do SUS. 

d) Focar exclusivamente no tratamento das doenças 
sem considerar a melhoria das condições 
ambientais. 
 


