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INSTRUCOES AO CANDIDATO

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

A prova consta de 40 (QUARENTA) questdes,
todas de mdultipla escolha, com alternativas "A,
B, C, D".

Vocé receberd um gabarito cujo formato consta
50 (cinquenta) questdes com alternativas "A, B,
C,D, E"

Desprezar a letra "E" e as questdes de 41 a
50.

Para cada questdo existe apenas
alternativa correta.

A prova tera duracdo de 180 (Cento e Oitenta)
minutos. Vocé sera avisado quando restarem 30
minutos para o final.

Tenha em maos apenas o material necessario
para a resolucado da prova. Nao é permitido o uso
de calculadoras nem o empréstimo de qualquer
tipo de material.

Utilize as partes em branco do "Caderno de
Questdes" como rascunho.

ATENCAO: s6 existe 01 (uma) alternativa
correta.

Preencher o quadrado com caneta PRETA ou
AZUL de ponta grossa. Importante, o
preenchimento devera ser feito
cuidadosamente sem sair do quadrado.
Assine o CARTAO-RESPOSTA no_local
indicado. Sem a assinatura_seu cartdo é
invalidado.

A apuracdo do resultado sera feita por leitora
Optica, ndo havendo processamento manual dos
cartbes, portanto ndo cometa erros no seu
gabarito.

Anular-se-a, automaticamente, questdes que
contiver no Gabarito, rasuras, duas
respostas ou em branco.

NAO ha outros cartdes de resposta para
substituir os errados, portanto, atencao.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer

na sala para entrega simultinea do CARTAO-
RESPOSTA e assinar na folha de ocorréncia.

uma

OBSERVE COMO SE DEVE PREENCHER O

CARTAO DE RESPOSTA

NOME

AQUI ESTAO SEUS DADOS
CADASTRAIS.

VERIFIQUE SE ESTA TUDO CERTO. |
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LINGUA PORTUGUESA
0l1. Leia a frase abaixo:

"Os trabalhadores permaneceram intranquilos

diante das mudancas impostas pela nova gestéao".

Em relagdo a palavra "intranquilos, assinale a

alternativa correta:

a) E formada por composicdo ou classificada como
advérbio.

b) E formada por derivacdo sufixal e classificada
como adjetivo.

c) E formada por derivacdo prefixal e classificada
como adjetivo.

d) E formada por derivagdo prefixal e sufixal e
classificada como advérbio.

02.Sobre o0 uso de "demais/ de mais", assinale a
alternativa correta:

a) Ela estava cansada "de mais" para continuar a
viagem.

b) Os alunos estavam felizes, mas os "demais"
ficaram em siléncio.

c) O trabalho era "demais" complicado para ser
entregue no prazo.

d) Estavatudo bem, "demais" ele ja sabia o resultado!

03.Leia o trecho abaixo e analise a coeséo e
coeréncia:

Maria sempre foi pontual em seus compromissos.

Ontem, no entanto, chegou atrasada ao trabalho.

O motivo foi o congestionamento inesperado

devido aum acidente na avenida principal. Apesar

disso, sua chefe elogiou sua responsabilidade, ja

gue Maria enviou uma mensagem explicando o

ocorrido antes do horario de entrada”.

Sobre a coesdo e coeréncia do texto, é correto

afirmar que:

a) O texto apresenta falta de coesdo ao nao conectar
adequadamente o motivo do atraso com a atitude
de Maria.

b) H& uma falha de coeréncia, pois o elogio da chefe
contradiz a informacédo de que Maria se atrasou.

c) O texto é incoerente porque ndo detalha como o
acidente afetou o transito na cidade.

d) O texto demonstra coesdo ao usar conectores
como "No entanto" e "apesar disso", e coeréncia
ao explicar os motivos do atraso e a atitude de
Maria.

04. Assinale a alternativa em que todas as palavras
estdo corretamente escritas de acordo com a
ortografia oficial:

a) excecao, enxergar, iminente.

b) Ascencéo, enchergar, iminente.

C) excecao, enxeque, eminente.

d) assencao, enchergar, eminente.

05. Leia o trecho a seguir e responda a questao:
"O luar banha a praia e ilumina os cora¢gdes que
caminham sobre a areia fina".

No que diz respeito ao fendmeno fonolégico, qual

das alternativas apresenta corretamente uma

caracteristica da frase?

a) O trecho apresenta um exemplo de "assimilacdo",
pois os sons das palavras "luar" e "banhar" se
modificam mutuamente.

b) H& ditongacdo em "coragbes", pois 0 "ao" é um
ditongo crescente presente na palavra.

c) O trecho contém um exemplo de "hiato",
identificado na sequéncia "praia", que possui duas
vogais pronunciadas separadamente.

d) H& "reducdo vocalica" no termo "areia", pois as
vogais sdo pronunciadas de forma enfraguecida
devido a posi¢éo atona.

06. Leia o texto a seguir:

"Em tempos de constantes inovacbes

tecnolégicas, é curioso observar como a busca

por conexao virtual frequentemente resulta em

desconexdo humana.

N&o raras vezes, 0s momentos que poderiam ser

compartilhados pessoalmente sdo trocados por

interacOes digitais, o que nos faz refletir sobre os

limites e as contradi¢6es do mundo moderno”.

A partir da andlise do texto, assinale a alternativa

correta:

a) O texto sugere que a tecnologia sempre promove
0 isolamento social.

b) HA uma critica a substituicdo de interacdes
pessoais por interacfes digitais.

c) O autor enaltece a tecnologia como principal
solugdo para os problemas da modernidade.

d) O texto afirma que atecnologia € incompativel com
a convivéncia humana.

07.Assinale a alternativa que explica corretamente
a retirada do acento grafico de algumas
palavras ap6s o Novo Acordo Ortografico:
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a) Palavras como "feitra" perderam o acento porque
ndo ha mais necessidade de diferencia-las de
outras palavras homonimas.

b) Palavras como voo e enjoo perderam 0 acento
gréfico porque foi eliminado o acento circunflexo
em paroxitonas com ditongos 00.

c) Palavras como "heréico" e "linguica" perderam o
acento devido a regra de ndo mais acentuar
ditongos crescentes em oxitonas.

d) Palavras como "péla" e "pélo" perderam o acento
porque ndo ha mais acentos diferenciais em
monossilabos tonicos.

08.Leia as frases abaixo e classifique os termos
destacados como Objeto Direto (OD) ou Objeto
Indireto (Ol):

I. Maria entregou o presente ao amigo.

II. Jodo comprou um livro para sua irma.

lll. N6s sempre ajudamos nossos vizinhos com
tarefas dificeis.

Assinale a alternativa correta:

a) 1 (0D, Ql), Il (OD), Il (Ql)

b) 1 (OD, QOl), Il (OD), Ill (OD)

c) 1(Ol, OD), Il (Ol), lll (OD)

d) 1(Ol, OD), Il (Ol), lll (Ol)

09. Leia afrase:

Os '"jovens" séo 'resilientes"

"adversidades" do mundo atual.

Sobre a classificagcdo das palavras destacadas,

assinale a alternativa correta:

a) Jovens - substantivo comum; resilientes - adjetivo;
adversidades - substantivo abstrato.

b) Jovens - adjetivo; resilientes -
adversidades - substantivo concreto.

¢) Jovens - pronome indefinido; resilientes - adjetivo;
adversidades - substantivo concreto.

d) Jovens - substantivo comum; resilientes - verbo no
participio; adversidades - adjetivo.

diante das

substantivo;

10.Sobre o processo de formacdo de palavras,
assinale a alternativa que identifica
corretamente o processo presente na palavra
DESCONFIADO:

a) Derivacédo prefixal e sufixal.

b) Derivacao parassintética.

c) Derivacéo sufixal.

d) Composicao por justaposicéo.

MATEMATICA

11.Um ciclista percorre uma distancia de 120km
em 4 horas, mantendo uma velocidade
constante. Qual serd o tempo necessario para
ele percorrer 180 km na mesma velocidade?

a) 6 horas

b) 5 horas

c) 5 horas e 30 minutos

d) 6 horas e 30 minutos

12.Uma caixa d'dgua com capacidade para 1.000
litros foi enchida a uma vazéo constante de 25
litros por minuto. Em quantas horas e minutos,
a caixa estarad completamente cheia?

a) 0 horas e 30 minutos

b) 0 horas e 40minutos

c) 0 horas e 20 minutos

d) 1 hora

13. Uma empresa realizou um processo seletivo
com 200 candidatos, dos quais 50 sdo pessoas
com deficiéncia (PCD). Se um candidato for
escolhido aleatoriamente, qual € a
probabilidade de ele ser uma pessoa com
deficiéncia?

a) 0,20

b) 0,30

c) 0,25

d) 0,35

14.Umafuncdo é definida por f(x) = 2x +5. Sabendo
gue f(x)=21, qual é o valor de X?

a) 7

b) 10

c) 9

d) 8

15.Uma academia oferece aulas de natacdo e
musculacéo. Entre os 300 alunos matriculados:

Dos quais 180 fazem natacdo, 150 fazem

musculacéo, 90 fazem as duas modalidades.

Quantos alunos estdo inscritos apenas em

musculacao?

a) 40

b) 60

c) 80

d) 90
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16.

b)

c)
d)

17.

18.

d)

Um colecionador de moedas antigas encontrou
uma peca com a inscricdo "MCMXLVIII". Ele
guer saber em qual ano essa moeda foi
cunhada. Qual é o numero representado na
numeracao romana?

1948

1988
1998
2008

Observe o numero 13.042,705 e identifique a
forma correta de apresenta-lo por extenso:
Treze mil e quarenta e dois, setecentos e cinco.

Treze mil e quarenta e dois, setenta e cinco.
Treze mil, quarenta e dois inteiros e setecentos e
cinco milésimos.

Treze mil e quarenta e dois inteiros, setenta e cinco
milésimos.

Dois alarmes tocam simultaneamente as 8h da
manha. Um toca a cada 12 minutos e o outro a
cada 15minutos. Qual serd o proximo horério
em que ambos tocardo juntos novamente?

8 horas e 45 minutos.

9 horas 01 minuto.

8 horas 48 minutos.

8 horas 36 minutos.

.Em uma loja, um cliente comprou um celular

com preco original de R$ 2.000,00. Durante
uma promocdao, o preco foi reduzido em 50%.
Apés a promogdao, o prego sofreu um reajuste
de 25%. Qual foi o preco final do celular ap6s o
reajuste?

1. 500,00

1.250,00

1.200,00

1.000,00

.Ao converter o nimero decimal 0,007 em forma

de fracdo e depois para notacao cientifica, qual
é aforma correta?

e 7x1073
1000

_7_e7x103
1000

—Z_e7x107*
1000

e 7x1072
100

CONHECIMENTOS GERAIS E ESPECIFICOS

21.0 Programa Nacional de Alimentacdo Escolar

b)

c)

d)

(PNAE) tem como um dos seus pilares a
promocdo da alimentacdo saudavel e
adequada. Qual das seguintes afirmativas esta
incorreta sobre os principios deste programa?
O PNAE visa combater a obesidade infantil nas
escolas publicas.

Incentiva a aquisicdo de produtos alimenticios da
agricultura familiar.

Assegura o fornecimento de alimentos a alunos de
todos os niveis da educacao basica.

Tem como objetivo principal reduzir o desperdicio
de alimentos nas escolas.

22.No ambiente de trabalho de uma merendeira, é

a)
b)
c)
d)

crucial seguir procedimentos especificos para
garantir a seguranca e higiene na preparacao
dos alimentos. Qual das alternativas ndo é um
procedimento correto?

Armazenar alimentos crus e cozidos juntos.

Lavar as maos regularmente.

Manter os utensilios de cozinha limpos.

Cozinhar os alimentos na temperatura adequada.

23.0 uso correto de Equipamentos de Protecéo

a)
b)
c)
d)

Individual (EPl) é fundamental para a
seguranca no trabalho de uma merendeira.
Qual dos seguintes ndo é considerado um EPI
adequado para essa funcédo?

Luvas descartaveis.

Mascara facial.

Capacete de seguranca.

Avental impermeéavel.

24 Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) séo

importantes para assegurar ambientes
seguros. Qual dos seguintes itens ndo se
encaixa como um EPC no contexto de uma
cozinha escolar?

Exaustor.

Protetor auricular.

Sistema de ventilagéo.

Detector de fumagca.

25.Uma merendeira deve estar ciente das nocles

basicas de alimentacédo e nutrigcdo para garantir
a qualidade das refeicbes servidas.
Considerando esses conceitos, qual das

4




PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO RAIMUNDO DAS MANGABEIRAS
CONCURSO PUBLICO — EDITAL 001/2024
CARGO: MERENDEIRA

\ Instituto Social

da Cidadania
Juscelino Kubitschek

seguintes alternativas NAO corresponde a um
macronutriente essencial para a dieta?

a) Carboidrato

b) Lipideo

¢) Vitamina

d) Proteina

26.Qual dos alimentos abaixo pode ser
classificado como processado, conforme a
classificacdo do Guia Alimentar para a
Populacéo Brasileira?

a) Abacate fresco

b) Queijo coalho

c) Batata-doce assada

d) Nozes sem sal

27. Nalimpeza e higienizagédo do local de trabalho,
a aplicacdo de técnicas adequadas é crucial
para a seguranca e saude alimentar. Qual das
acbes NAO é considerada uma prética correta
de limpeza nesta area?

a) Utilizar detergentes apropriados para superficies
alimentares.

b) Lavar utensilios com agua quente e sabdo.

¢) Armazenar produtos quimicos junto aos alimentos.

d) Desinfetar bancadas com solucdo de hipoclorito de
sédio diluido.

28. A conservacado de alimentos exige o controle
rigoroso da temperatura para evitar a
proliferacdo de microrganismos patogénicos.
Segundo as recomendacdes de seguranga
alimentar, qual a temperatura ideal para
conservar alimentos pereciveis em um
refrigerador?

a) 10°C a 15°C

b) -5°Ca0°C

c) 20°C a25°C

d) 0°Cas5°C

29. Uma das principais causas de contaminacao
dos alimentos ocorre devido a falta de higiene
pessoal dos manipuladores. Considerando as
boas préaticas no ambiente de trabalho, qual
das atitudes abaixo esta em conformidade com
as normas de higiene na manipulacdo de
alimentos?

a) Trabalhar com unhas longas, desde que estejam
limpas, para evitar contaminagéo.

b) Utilizar uniformes limpos e adequados, cobrindo
completamente os cabelos.

c) Usar joias discretas, como anéis, para facilitar a
lavagem frequente das maos.

d) Manipular alimentos sem o uso de luvas, desde
gue as maos tenham sido lavadas pela manha.

30. A merendeira de uma escola deve planejar
refeicbes equilibradas para atender as
necessidades nutricionais de criancas em fase
de crescimento. Nesse contexto, qual
alternativa apresenta corretamente um tipo de
alimentacdo balanceada e alinhada as
diretrizes nutricionais para escolas?

a) Alimentagdo baseada exclusivamente em
alimentos processados, com alto teor de sédio e
gorduras.

b) Dieta rica em carboidratos simples e acUcares
para fornecer energia imediata.

c) Alimentagdo variada, incluindo
carboidratos, vegetais e frutas frescas.

d) Alimentacdo restritiva, evitando carnes, ovos e
leite para reduzir alergias alimentares.

proteinas,

31. Durante a manipulagdo de alimentos, uma
merendeira deve ter cuidado especial com
alunos diagnosticados com alergias
alimentares. Qual medida abaixo reflete
corretamente uma pratica de seguranca nesse
contexto?

a) Cozinhar alimentos alergénicos no mesmo
utensilio usado para alimentos restritos, desde que
o utensilio seja lavado ap6és o uso.

b) Identificar claramente os alimentos que contém
alérgenos e preparar refeicbes separadamente
para os alunos alérgicos.

c) Armazenar todos os alimentos
distingcdo, para economizar espago.

d) Servir os mesmos alimentos para todos os alunos,
assumindo que pequenas quantidades de
alérgenos ndo causarao reacdes graves.

juntos, sem

32. As Doencas Transmitidas por Alimentos
(DTAs) sao frequentemente causadas por
praticas inadequadas na manipulacdo de
alimentos. Qual das praticas abaixo é mais
eficaz na prevencdo de DTAs em uma cozinha
escolar?
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a) Descongelar carnes em temperatura ambiente e | a)
cozinhar parcialmente para finalizar depois.

b) Armazenar alimentos pereciveis em temperaturas | b)
abaixo de 5°C e cozinha-los acima de 70°C.

c) Preparar grandes quantidades de alimentos com
antecedéncia, armazenando-os em temperatura | c)
ambiente.

d) Evitar lavar os vegetais para preservar suas | d)
caracteristicas naturais.

33. Uma merendeira responsavel por um ambiente | 36.
de cozinha escolar deve garantir que a
separacao de residuos seja feita corretamente,
evitando impactos ambientais e promovendo
praticas sustentaveis. Qual das acfes abaixo
estd mais alinhada com a coleta seletiva e as
boas préaticas ambientais?

a) Descartar restos de alimentos em recipientes l.
destinados a reciclaveis, desde que estejam
Secos.

b) Armazenar residuos reciclaveis em sacos | Il
plasticos coloridos sem necessidade de limpeza
prévia.

c) Separar materiais organicos, reciclaveis e rejeitos, | lll.
garantindo destinagdo adequada para cada tipo.

d) Mesclar rejeitos e reciclaveis quando nao houver
disponibilidade de coleta especifica. V.

34.Em uma cozinha escolar, situagbes de

Priorizar o uso de alimentos com maior valor
nutricional, independentemente da validade.
Adotar o método FIFO (First In, First Out) para
garantir o consumo dos alimentos mais antigos
primeiro.

Armazenar alimentos de longa validade na frente,
facilitando o acesso imediato.

Realizar pedidos de compras exclusivamente com
base no consumo do més anterior.

O ambiente de trabalho em uma cozinha
escolar exige habilidades interpessoais para
garantir um relacionamento saudéavel e
produtivo entre os colaboradores. Considere
as afirmativas abaixo sobre préticas
relacionadas ao relacionamento no ambiente
de trabalho:

A comunicagao assertiva e respeitosa é essencial
para prevenir conflitos e promover um ambiente
harménico.

Priorizar sempre as opinides dos colaboradores
mais antigos, mesmo que discordem das boas
praticas, € uma forma de evitar confrontos diretos.
Feedbacks construtivos devem ser realizados em
publico para que todos aprendam com as falhas
apontadas.

A empatia e a colaboragdo entre os colegas séo
fundamentais para aumentar a eficiéncia da
equipe e o bem-estar no trabalho.

emergéncia podem surgir, como pequenos | Qual alternativa esta correta?
incéndios ou acidentes com cortes. | a)Apenas|e V.
Considerando as boas préaticas de seguranca | b) Apenas Il e lll.

no trabalho, qual procedimento é mais | c)Apenas|, lllelV.

adequado em caso de incéndio causado por | d)Apenasll, lllelV.

6leo em alta temperatura?

a) Utilizar agua em abundéancia para resfriar | 37.
rapidamente a panela em chamas.

b) Cobrir a panela com uma tampa resistente ou pano
Uumido para abafar as chamas.

c) Transportar a panela com 6leo em chamas para
uma area externa ventilada.

d) Deixar a panela no fogo até que o 6leo se consuma l.
completamente.

35. O controle de estoque em uma cozinha escolar
€ essencial para evitar desperdicios e garantir | Il
a qualidade dos alimentos. Qual estratégia de
controle de estoque € mais eficiente e alinhada
as boas praticas de armazenamento?

O municipio de Sdo Raimundo das
Mangabeiras, no estado do Maranh&o, possui
uma histéria rica que abrange aspectos
geograficos, historicos, econbémicos e
culturais. Considerando as informac¢des do
texto, analise as afirmativas abaixo:

A origem do povoamento do municipio esta
diretamente relacionada a agricultura,
agropecuaria e ao comércio, que utilizava o Rio
Neves como principal via de acesso.

A emancipagdo de S&o Raimundo das
Mangabeiras ocorreu em 1948, ap0s o0 apoio
politico de figuras importantes como José Franklin
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Serra Costa, resultando na sua elevacdo a
categoria de municipio no ano seguinte.

[ll. Aregido € marcada pela presenca de vastas matas
de mangabeiras, que influenciaram diretamente a
escolha do nome da vila e sua identidade cultural.

IV. Desde a sua fundacdo, o municipio de Sao
Raimundo das Mangabeiras destacou-se como um
centro industrial, atraindo investidores devido a
sua localizacao privilegiada.

Qual alternativa esta correta?

a) Apenas | e Il

b) Apenas I, Il e lll.

c) Apenas il e IV.

d) Apenas I, lll e IV.

38. Historicamente, o Maranhdo foi alvo de
diferentes investidas coloniais. Uma delas deu
origem a chamada “Fran¢a Equinocial”’, em
1612, cujo objetivo era fundar uma colénia sob
dominio francés na regido onde hoje esta a
capital maranhense. Nesse contexto, qual das
afirmacdes a seqguir reflete com mais preciséo
esse episédio e suas consequéncias para a
historia do estado?

a) A tentativa francesa de coloniza¢cdo no Maranh&o
durou até meados do século XVIII, consolidando-
se como dominio permanente na regido, que
manteve o francés como lingua oficial até o século
XIX.

b) A presenca francesa no Maranh&o teve pouco
impacto, pois o controle efetivo da regido sempre
foi exercido pelos holandeses, que detiveram o
dominio politico e econdmico em quase todo o
litoral nordestino.

c) A Franca Equinocial ndo envolveu qualquer
construcao de fortificacdes ou edificacdes, sendo
apenas um plano tedrico sem registro material ou
cultural significativo na atualidade.

d) Apesar de breve, o empreendimento francés
influenciou a formacg&o cultural local, pois a disputa
pela regido resultou na fundacédo de Sé&o Luis,
Unica capital brasileira erguida sob influéncia direta
dos colonizadores franceses.

39. O Programa Bolsa Esperanca, instituido pela
Lei Municipal n° 53/2011, é um importante
instrumento de assisténcia social voltado para
as familias Mangabeirenses em situacdo de
pobreza e extrema pobreza. Sobre o programa

e sua importancia para a populacdo
beneficiada, analise as afirmativas abaixo:

I. O programa busca garantir o direito a alimentacao,
educacdo e saude para familias que vivem em
situacéo de vulnerabilidade social.

Il. Para participar do programa, as familias devem ter
renda per capita de, no maximo, 1/4 do salario
minimo nacional e residir na cidade por pelo
menos dois anos.

lll. O valor do auxilio financeiro mensal por familia é
de R$ 40,00, sendo o principal objetivo do
programa a transferéncia direta de renda.

IV. O Programa Bolsa Esperanca tem como Unico
critério de inclusdo a comprovacao de pobreza ou
extrema pobreza, sem considerar outros fatores
como residéncia ou renda familiar.

Qual alternativa esta correta?

a) Apenas | e .

b) Apenas |, Il e lll.

c) Apenas I, lll e IV.

d) Apenas |, lll e IV.

40. A merendeira desempenha um papel essencial
no ambiente escolar, garantindo a qualidade e
a seguranca alimentar dos alunos. Sobre as
atividades inerentes a funcdo da merendeira,
analise as afirmativas a sequir:

I. A merendeira deve planejar, preparar e servir
refeicbes balanceadas, respeitando cardapios
previamente definidos e orienta¢des nutricionais.

Il. E responsabilidade da merendeira manter a
organizacdo e a higienizagdo do ambiente de
trabalho, incluindo utensilios, equipamentos e
areas de armazenamento.

lll. A elaborag&o do cardapio escolar é uma atribuicdo
exclusiva da merendeira, devendo ela adaptar os
pratos  conforme  suas preferéncias e
disponibilidade de ingredientes.

IV. Cabe a merendeira seguir normas de boas
praticas na manipulacdo de alimentos, como
controle de temperatura e prevencdo de
contaminacao.

Qual alternativa esta correta?

a) Apenas |, Il e IV.
b) Apenas I, lll e IV.
c) Apenas Il e lll.

d) Apenas lll e IV.




