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INSTRUCOES AO CANDIDATO

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

A prova consta de 40 (QUARENTA) questdes,
todas de mdultipla escolha, com alternativas "A,
B, C, D".

Vocé receberd um gabarito cujo formato consta
50 (cinquenta) questdes com alternativas "A, B,
C,D, E"

Desprezar a letra "E" e as questfes de 41 a
50.

Para cada questdo existe apenas
alternativa correta.

A prova tera duracdo de 180 (Cento e Oitenta)
minutos. Vocé sera avisado quando restarem 30
minutos para o final.

Tenha em maos apenas o material necessario
para a resolucado da prova. Nao é permitido o uso
de calculadoras nem o empréstimo de qualquer
tipo de material.

Utilize as partes em branco do "Caderno de
Questdes" como rascunho.

ATENCAO: s6 existe 01 (uma) alternativa
correta.

Preencher o quadrado com caneta PRETA ou
AZUL de ponta grossa. Importante, o
preenchimento devera ser feito
cuidadosamente sem sair do quadrado.
Assine o CARTAO-RESPOSTA no_local
indicado. _Sem a _assinatura seu_ cartdo é
invalidado.

A apuracdo do resultado sera feita por leitora
Optica, ndo havendo processamento manual dos
cartdes, portanto ndo cometa erros no seu
gabarito.

Anular-se-a, automaticamente, questdes que
contiver no Gabarito, rasuras, duas
respostas ou em branco.

NAO ha outros cartdes de resposta para
substituir os errados, portanto, atencao.

Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer

na sala para entrega simultinea do CARTAO-
RESPOSTA e assinar na folha de ocorréncia.

uma

OBSERVE COMO SE DEVE PREENCHER O

CARTAO DE RESPOSTA

NOME

AQUI ESTAO SEUS DADOS
CADASTRAIS.

VERIFIQUE SE ESTA TUDO CERTO.
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UTILIZE ESFEROGRAFICA AZUL PONTA GROSSA
INSTRUGOES PARA MARCACAO

MARQUE ASSIM: NAO MARQUE ANNIM:

X ™M =

ASSINATURA

INSCRICAO Ne°

<

NAO USE, NEM
ESCREVA NESSA
PARTE. CASO
FACA, SEU
GABARITO SERA
INVALIDADO.

-

PREENCHA AS
RESPOSTAS
ASSIM.

ASSINE SEU

CARTAO-RESPOSTA

AQUI PARA

VALIDA-LO E NAO
SER ELIMINADO.
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01. TEXTO |

"Os géneros textuais sdo formas de
comunicagdo escrita ou verbal que possuem
caracteristicas especificas e séo utilizados para
diferentes propoésitos. Séo estratégias de linguagem
gue permitem aos individuos expressar ideias,
opinides e sentimentos de maneira eficaz. Desde
relatos histéricos até obras literarias, os géneros
textuais desempenham um papel fundamental na
construcdo da nossa cultura e na forma como nos
relacionamos com o mundo ao nosso redor. Neste
conteudo, exploraremos 0s principais géneros
textuais, suas caracteristicas e funcionalidades, para
entender melhor como eles moldam nossa
comunicacao e expressao.”

TEXTO

lidwv e neagin de mede pesilive em diluacdes

| 7

Com base nas informacgdes do Texto | e na andlise
detalhada do Texto IlI, é correto afirmar que a
tipologia deste Gltimo pertence ao género:

a) Cientifico

b) Argumentativo

¢) Injuntivo-instrucional

d) Expositivo

Texto para as questdes 2, 3 e 4:

Poema da purificacao

Depois de tantos combates
0 anjo bom matou o anjo mau
€ Jogou seu corpo no rio.
As agua ficaram tintas
de um sangue que nao descorava
e 0s peixes todos morreram.

Mas uma luz que ninguém soube
dizer de onde tinha vindo
apareceu para clarear o mundo,
e outro anjo pensou a ferida
do anjo batalhador.

(Carlos Drummond de Andrade)

02.No poema de Carlos Drummond de Andrade,
no verso 3 identifica-se uma oracdao:

a) Absoluta.

b) Subordinada em relacdo a anterior.

c) Coordenada, apresentando uma relagéo
semantica de soma com a oracédo anterior.

d) Mista, apresentando relagdes de subordinacdo e
de independéncia sintatica com outras oragoes.
03.No poema, aparecem duas ocorréncias da
palavra QUE. E correto afirmar quanto a elas

que:

a) Na 12 ocorréncia € uma conjuncao coordenativa
explicativa e na 22, é uma conjunc¢éo subordinativa
integrante.

b) Na 12 ocorréncia € um pronome relativo e na 22, &
uma conjuncao subordinativa integrante.

c) Nas duas ocorréncias elas correspondem a
elementos remissivos, portanto sdo classificadas
como pronomes relativos.

d) Nas duas ocorréncias elas introduzem oracgdes
subordinadas substantivas, portanto sdo
conjungdes subordinativas integrantes.

04.Dentre as figuras de linguagem mencionadas
abaixo, apenas uma é claramente perceptivel
no verso 2 do poema: “O anjo bom matou o
anjo mau” — Assinale-a:

a) Paradoxo

b) Perifrase

c) Ironia

d) Apostrofe

05.Dadas as frases:

I. A reivindicagcdo aconteceu no mercado municipal
da cidade.

II. Deu Ana um belo presente a seu filho.

lll. Revelou o pai a verdade a todos os seus filhos.

As funcbes sintaticas exercidas pelos termos
sublinhados séo, respectivamente:

a) Adjunto Adverbial/ Objeto Indireto/ Sujeito.

b) Adjunto adverbial/ Sujeito/ Objeto Direto.

¢) Adjunto Adnominal/ Objeto Direto/ Sujeito.

d) Adjunto Adverbial/ Sujeito/ Sujeito.

06.Leia as frases:

I. SO exijo de vocé isso: que me apoie nesse meu hovo
projeto.

[l. Todo alimento que é fresco, é mais nutritivo.
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As oracdes introduzidas pela palavra QUE séao,

respectivamente:

a) Subordinada Substantiva e Subordinada Adjetiva.

b) Subordinada Adjetiva e Subordinada Substantiva.

c) Ambas sao Subordinadas Adjetivas.

d) Coordenada Sindética Explicativa e Subordinada
Adjetiva.

07.0Observe;

No anlncio acima, os termos presentes dentro do
circulo sdo ADJETIVOS apresentando o grau:

a) Comparativo de Superioridade.

b) Superlativo Relativo de Superioridade.

c) Superlativo Absoluto Sintético.

d) Superlativo Absoluto Analitico.

Leia o texto e responda as questdes 8, 9 e 10.

O pavéao

Eu considerei a gloria de um pavao ostentando
o esplendor de suas cores; € um luxo imperial. Mas
andei lendo livros; e descobri que aquelas cores todas
nao existem na pena do pavao. Nao ha pigmentos. O
gue ha sdo minusculas bolhas d'agua em que a luz se
fragmenta, como em um prisma. O pavao € um arco-
iris de plumas. Eu considerei que este € o luxo do
grande artista, atingir o maximo de matizes com o
minimo de elementos. De agua e luz ele faz seu
esplendor; seu grande mistério é a simplicidade.

Considerei, por fim, que assim é o amor, oh!
minha amada; de tudo que ele suscita e esplende e
estremece e delira em mim existem apenas meus
olhos recebendo a luz de teu olhar. Ele me cobre de

glérias e me faz magnifico.
Rubem Braga

08. Em “Considerei, por fim, gue assim é o amor,
oh! minha amada; de tudo gue ele suscita e
esplende e estremece e delira em mim existem
apenas meus olhos recebendo a luz de teu
olhar. Ele me cobre de glérias e me faz
magnifico.”, os termos destacados sao,
respectivamente:

a) Conjuncéo integrante e pronome relativo.

b) Pronome relativo e conjuncao integrante.

c) Pronome relativo e conjuncéo consecutiva.

d) Conjuncéo integrante e conjuncéo integrante.

9. No trecho destacado no fragmento “... de tudo
gue ele suscita e esplende e estremece e delira
em mim existem apenas meus olhos recebendo
a luz de teu olhar.”, ha exemplo de:

a) Gradacao e polissindeto.

b) Metonimia e assindeto.

c) Aliteracéo e pleonasmo.

d) Metafora e assindeto.

10. Sobre o trecho “Eu considerei a gléria de um
pavdo ostentando o esplendor de suas cores;
€ um luxo imperial. Mas andei lendo livros; e
descobri que aquelas cores todas ndo existem
na pena do pavdo. Nao ha pigmentos.”, é
correto afirmar que:

a) Ha falha de concordancia verbal no ultimo periodo.

b) Uso do primeiro ponto e virgula esta inadequado,
devendo ser substituido por um ponto.

c) O verbo considerar, no contexto, exige duplo
complemento: um sem preposicdo e outro com
preposicéao.

d) A correcdo gramatical seria mantida ao substituir

4l

“existem” por “h4”, apesar de alteragdes sintaticas.

RACIOCINIO LOGICO

11.Cinco amigos, Fabio, Gustavo, Henrique, Igor e
Jodo, estdo discutindo suas cores favoritas.
Eles tém as seguintes preferéncias:

1. Fabio ndo gosta de azul nem de vermelho.

2. Gustavo gosta de verde.
3. Henrigue néo gosta de amarelo.
4. Igor ndo gosta de vermelho nem de verde.

Qual é a cor favorita de Jodo?
a) Azul
b) Amarelo
c) Verde
d) Vermelho
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12.Em uma competicdo de quebra-cabecas, 0s
cinco competidores, Lucas, Mariana, Felipe,
Ana e Jodo, completaram suas tarefas em
diferentes tempos: 15, 20, 25, 30 e 35 minutos.
Sabemos que:
e Lucas terminou antes de Felipe.
e Mariana terminou ap6s Jodo, mas antes de Ana.
¢ Felipe levou mais tempo que Lucas, mas menos
que Ana.
Quem completou o
minutos?
a) Joédo
b) Mariana
c) Ana
d) Felipe

guebra-cabeca em 30

13.0 sonho de riqueza leva homens as
profundezas da terra. Em busca de pedras
preciosas, garimpeiros brasileiros
descobriram a que pode ser a maior esmeralda
do planeta. A esmeralda, encontrada ha 12
anos em Pindobacu, cerca de 370 quildmetros
de Salvador, foi parar nos Estados Unidos. E a
disputa para decidir quem tem direito a pedra
de R$ 1 bilhdo continua até hoje. A pedra
pesando quase 400 kg era tdo grande gque 0s
garimpeiros que a encontraram n&o
conseguiram calcular o valor exato. Sabendo
gue 1 (um) quilate de pedras preciosas,
equivale a massa de 200 miligramas. Eles
tinham apenas uma certeza: estavam diante de
uma fortuna. Ela recebeu o apelido de

“Esmeralda Bahia”.
Fonte :https://clickpetroleoegas.com.br >

Qual é a massa em quilates da Esmeralda Bahia?
a) 8. 10% quilates.
b) 8. 103 quilates.
c) 8.10%quilates.
d) 8. 10° quilates.

14.0 perimetro da base de um tanque na forma de
um paralelepipedo retangulo é 16m, uma de
suas dimensdes é o quédruplo da outra.
Calcule o volume do tanque em litros, sabendo
gue a sua profundidade € 6m.

a) 64.540 litros

b) 64.440 litros

c) 64.000 litros

d) 64.400 litros

15.A afirmacdo "Se estiver chovendo, eu néo
sairei de casa" é verdadeira. Qual é a negacéao
correta dessa afirmacéo?

a) Esta chovendo e eu néo sairei de casa.

b) Esta chovendo e eu sairei de casa.

c) Na&o esta chovendo e eu sairei de casa.

d) N&o esta chovendo e eu ndo sairei de casa.

INFORMATICA

16. A conexdo wireless € um avanc¢o datecnologia
gue facilita a comunicacdo entre dispositivos.
N&o é considerada uma conexao wireless:

a) Wi-Fi

b) Bluetooth

c) 5G

d) Ethernet

17.Assinale o aplicativo que NAO representa uma
opcao de ferramenta para backup:

a) One Drive

b) Dropbox

c) Kobo

d) Google Drive

18. Qual é a fungao das “regras de entrada e saida”
do Firewall do Windows?
a) Garantir a permissao de qualquer tipo de trafego

com acesso a internet.
b) Bloquear o acesso de qualquer tipo de trafego.
c) Melhorar a qualidade de conexdo com a internet.
d) Controlam o trafego de rede, permitindo ou
bloqueando acessos através do Firewall.

19.Qual das seguintes opcdes NAO é uma
configuragdo de inicializagdo do sistema
operacional Windows?

a) Habilitar o modo seguro.

b) Habilitar o modo kernel.

c) Habilitar video de baixa resolucéo.

d) Habilitar a depuracéo.

20.No navegador Microsoft Edge, o “Kit de
ferramentas de aprendizagem” apresenta em
seu menu as seguintes ferramentas:

a) Microsoft 365, Solucionador Matematico, Leitor de
PDF, Leitor Imersivo, Ler em voz alta.

b) Solucionador Matematico, Leitor Imersivo, Ler em
voz alta.

c) Leitor de PDF, Leitor Imersivo, Ler em voz alta.

d) Microsoft 365, Leitor de PDF, Leitor Imersivo, Ler
em voz alta.



https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
https://clickpetroleoegas.com.br/acabam-de-descobrir-a-maior-esmeralda-do-mundo-que-pesa-400-kg-no-nordeste-brasileiro-e-vale-cerca-de-r-19-bilhao-de-reais/#:~:text=Encontrada%20em%202001%20em%20uma,conseguiram%20estimar%20seu%20valor%20exato.
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21.

d)

22.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Geraldo, 69 anos, hipertenso, diabético, sofreu
AVE (Acidente Vascular Encefalico)
hemorragico, e vem apresentando lapsos de
memoéria, confusdo mental, limitacdo na
amplitude articular de membro superior direito,
forca muscular reduzida nesse mesmo
hemicorpo. Além disso, Geraldo tem
apresentado dificuldade para deambular e
realizar suas Atividades da Vida Diaria (AVD) e
AIVD (Atividades Instrumentais da Vida Diaria)
com autonomia e independéncia, necessitando
de suporte de um cuidador que é sua esposa.
Como terapeuta ocupacional que ira atender
Geraldo no ambiente domiciliar, qual conduta
terapéutica adotaria em seu plano de
tratamento? Diante do caso apresentado,
assinale a alternativa correta:

Primeiro deveria conhecer o ambiente onde o
paciente esta inserido e focaria nos aspectos
fisico-funcionais.

Como o paciente José apresenta muitas queixas
cognitivas, centralizaria o atendimento com base
nas perdas funcionais de memdria e em suas
Atividades da Vida Diaria (AVD).

Avaliaria o ambiente, buscaria estabelecer o
vinculo terapéutico e orientar quanto as Atividades
da Vida Diaria (AVD) nas funcdes em que se
encontra com prejuizos funcionais.

Seria necessario avaliar o contexto sociocultural
do paciente e suas nuances dentro do seu
contexto ocupacional no tocante ao seu
desempenho funcional.

Juliana, 5 meses de vida, nasceu de parto
cesarea, pré-termo, chorou ao nascer,
cianoética, necessitando ser encaminhada a UT]I
(Unidade de Terapia Intensiva) por 15 dias. Sua
genitora estava muito apreensiva e em contato
com a neuropediatra questionou sobre o
desenvolvimento da sua filha. Dra. Magda Silva
(neuropediatra- nome ficticio) encaminhou o
bebé para o Terapeuta Ocupacional (Dra.
Fatima Mendes) para avaliacdo e segmento de
intervencdo terapéutica ocupacional devido
atraso no Desenvolvimento Neuropsicomotor
(DNPM). Como terapeuta ocupacional, a Dra.
Fatima, realizou avaliacdo do bebé e iniciou o
acompanhamento da seguinte maneira:

a)

b)

d)

23.

d)

24.

O terapeuta ocupacional deve realizar os
procedimentos que a neuropediatra prescrever,
desde a medicagdo e atividades a serem
realizadas.

O terapeuta ocupacional estd habilitado para
realizar o teste dos reflexos de moro e succéo.

O terapeuta ocupacional deve valorizar o
desenvolvimento  neuropsicomotor e  suas
nuances, intervindo de forma conjunta com o
fisioterapeuta, porque ambos sempre trabalham
juntos.

O terapeuta ocupacional deve estar pautado no
desenvolvimento neuropsicomotor, considerando
a evolucdo céfalo-caudal para realizar atividades
gue promovam tal evolucéo.

Paciente do sexo feminino, 19 anos, analfabeta,
com queixas de irritabilidade, humor labil, nega
uso abusivo de alcool e outras drogas,
residente com genitora e um irmao, resistente
a contato fisico, logorreica, dependente parcial
nas AVD (Atividades da Vida Diaria), procurou
o CAPS (Centro de Atencdo Psicossocial)
acompanhada do irm&do mais jovem para
avaliacdo do terapeuta ocupacional. Assinale a
alternativa correta:

O terapeuta ocupacional deve encaminhar o
paciente ao psiquiatra e psicologo para ter acesso
ao parecer de ambos.

O terapeuta ocupacional deve realizar anamnese
para conhecer a histéria de vida do paciente e Mini
Exame do Estado Mental (EEM) para investigar os
sinais e sintomas.

O terapeuta ocupacional devera prescrever de
imediato as atividades terapéuticas, tendo em vista
gue esses recursos favorecem o bem-estar do
paciente de imediato.

O terapeuta ocupacional pouco atua nessa area,
sem antes ter acesso ao parecer do médico
psiquiatra.

Ester, 7 anos, apresenta-se com agitacéo
psicomotora, déficit na atencao e
concentracdo, baixo desempenho escolar,

disgrafia, irritabilidade especialmente quando
contrariada e dificuldade de interagir com os
colegas da escola. A coordenadora da “Escola
Mundo Colorido” convocou a genitora da
crianca para uma reunido e informou que a
mesma apresentava o quadro enumerado
acima. Diante da situacédo descrita, o terapeuta
ocupacional deveria intervir:
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a)

b)

d)

Realizar uma visita a escola e solicitar a
coordenagdo que insira a crianca na sala de
recursos.

Realizar anamnese com a familia e solicitar o
remanejamento da crianga para outra escola.
Realizar anamnese com o0 responsavel pela
crianca, identificar as dificuldades, estabelecer
objetivos e estruturar o plano terapéutico para a
crianga em questao.

Realizar avaliacdo detalhada do contexto familiar
e confirmar que o diagndstico pode ser em fungéo
de antecedentes familiares paternos, fato que
pode estar inferindo negativamente  no
aprendizado da crianga em questéo.

25.Jodo Carlos, 68 anos, operador de maquinas,

b)

d)

funcionario de empresa de aluminios no
Maranhdo, trabalha de segunda a sexta-feira
das 7 as 18 horas, com intervalo de 2 horas
para almoc¢o, vem apresentando dores na
articulacdo dos ombros (bilateralmente),
lombalgia, diminuicdo da forca muscular no
membro superior esquerdo (seu hemicorpo
dominante), limitacdo na amplitude de
movimento articular no mesmo hemicorpo e
baixa autoestima. Seu chefe imediato o
chamou para conversar e informou que
precisaria buscar o servico de reabilitacéo,
tendo em vista que Jodo Carlos estava
reduzindo sua produtividade, chegando
atrasado e ndo conseguindo alcancar as metas
estabelecidas pela empresa. Assinale a
alternativa correta.

Jodo Carlos deve buscar ajuda de um médico
fisiatra e ficar de licenca médica até que se
recupere das dores através da terapia
medicamentosa.

O funcionario devera agendar consulta com
médico do trabalho e pedir orientacdes sobre sua
saude fisica e mental; para que assim, possa voltar
imediatamente as suas atividades laborativas.

O funcionario deve buscar atendimento médico
gue ird solicitar a reabilitacdo fisico-funcional
simultaneamente aos cuidados de cunho
psicologico, terapéutico ocupacional e demais
profissionais que forem necessarios.

O funcionario deve buscar atendimento do médico
psiquiatra para que esse profissional faga o
encaminhamento devido ao terapeuta
ocupacional.

26.

d)

27.

b)

c)

d)

Melissa, 6 anos de idade, proveniente do
municipio de Moju (Pard) foi transferida para o
setor de emergéncia do Hospital Santa Casa de
Misericordia, devido suspeita de abuso sexual
pelo padrasto. A crianga teve que ser
submetida a  diversos procedimentos
cirurgicos (laparatomia exploradora e correcao
do orificio retal devido hemorragia). O
terapeuta ocupacional e demais membros da
equipe multiprofissional realizaram avaliagéo e
estabeleceram suas condutas terapéuticas
diante do caso em questdo. Assinale a
alternativa correta:

O terapeuta ocupacional devera levar muitos
recursos terapéuticos para que a crianga se sinta
feliz e participe do tratamento.

O terapeuta ocupacional devera avaliar a criancga,
conhecer suas aptiddes, queixas e prescrever
atividades que |hes seja significativa.

O terapeuta ocupacional deve atender
preferencialmente no leito porque a crian¢ca ndo
possui condigBes clinicas para realizar nenhum
tipo de atividade.

O terapeuta ocupacional devera reunir com a
equipe e verificar o que cada um desempenha,
para que assim, possa estabelecer seu plano de
tratamento.

Gael, 7 anos, apresenta-se com quadro de
resisténcia ao contato fisico, nao fixa o olhar,
age como se fosse surdo, comunicacdo néo-
verbal. Em atendimento com terapeuta
ocupacional, a criang¢a solicita ir ao banheiro
para evacuar, mas o profissional ndo o
compreendeu. Assinale a alternativa correta:

O terapeuta ocupacional ndo esta habilitado para
conhecer a linguagem nao-verbal de pacientes
com dificuldade na comunicacgéao falada.

O terapeuta ocupacional deve  buscar
compreender a crianga com olhar atento aos
detalhes e escuta ativa.

O terapeuta ocupacional ndo deve atender
pacientes que ndo consigam se comunicar de
forma verbal, porque néo tiveram em sua formagéo
essa abordagem terapéutica.

O terapeuta ocupacional deve conversar com a
crianca através da Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS).
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28.

d)

29.

a)

b)

d)

30.

D. Josefa, 93 anos, vem apresentando lapsos
de memdria, restrita em cadeira de rodas,
dependente nas AVD (Atividades da Vida
Diaria) tanto nos quesitos de autocuidado,
alimentacéo e nas Atividades Instrumentais da
Vida Diaria (AIVD). Reside com uma cuidadora.
Gosta de ouvir musica e realiza “leituras”
através de livros (e-book) em audio. O
terapeuta ocupacional que atende D. Josefa
intervém da seguinte maneira:

Sempre utiliza atividades com mdasica e deixa a
paciente livre para se expressar a sua maneira.
Realiza atividades para estimulagéo cognitiva com
auxilio de masicas e jogos, visando a melhoria do
seu humor.

Realiza atividades para favorecer os aspectos
cognitivos e perceptivos, associando com musicas
de preferéncia da paciente.

Realiza atividades para melhoria do desempenho
fisico-funcional, estimulacdo cognitiva e alia com
musicas de preferéncia da paciente

Paciente do sexo masculino, 46 anos,
trabalhava como balconista em uma farmécia,
mas esta de licenga médica ha
aproximadamente dois meses, em razado do seu
quadro clinico com sinais de alteracdo no
conteiddo do pensamento, com delirios de
grandeza, confusdo mental, alteragcbes do
senso percepcao (alucinacdes visuais e
auditivas), déficit de memdéria e baixa
autoestima. Em avaliagdo com o médico
psiquiatra para investigacdo diagnostica, a
paciente foi encaminhada para o servico de
Terapia Ocupacional para:

Realizar atividades laborativas para permitir o
retorno imediato ao mercado de trabalho.

Alocar a paciente em atividades auto expressivas
gue permitam que se organize do ponto de vista
cognitivo e psiquico.

Ser avaliada e mediante suas necessidades,
prescrever atividades que possam  ser
significativas e melhorem seu quadro clinico
gradualmente.

Ser avaliada imediatamente, tendo em vista que
seu quadro clinico é grave e pode leva-la a ébito.

Joseph, 2 anos, nasceu de parto normal, pré-
termo, ndo chorou ao nascer, cian6tico,

b)

d)

31.

b)

precisou ser encaminhado para o servico de
UTI (Unidade de Terapia Intensiva) ao nascer,
devido complicacbes durante o parto. A
genitora apresentou quadro de pré-eclampsiae

diabetes  gestacional. A crianga  foi
encaminhada para o ambulatério de
seguimento (follow-up) para avaliacdo e

acompanhamento do seu desenvolvimento
neuropsicomotor, tendo em vista que Joseph
ainda estd na fase do engatinhar devido
diagnostico de Encefalopatia Crbénica da
Infancia, com presenca de espasticidade e
espasmos musculares. Em avaliagdo do
terapeuta ocupacional foi identificado e
sugerido:

Identificou-se hipertonia, limitacdo funcional dos
movimentos de membros superiores, mas
especialmente dos inferiores. A crianga precisara
de estimulag&o fazendo-se uso do Método Bobath
para melhoria do controle postural.

Identificou-se hipotonia, com limitag&o funcional e
déficit nas AVD (Atividades de Vida Diaria). A
crianca ndo pode ser acompanhada pelo terapeuta
ocupacional, mas sim pelo fisioterapeuta, por se
tratar de déficit nos membros inferiores.
Identificou-se  hipertonia, com énfase no
descontrole de tronco, e por essa razéo precisa de
um parecer mais detalhado do neuropediatra.
Identificou-se hipotonia e por esse motivo, 0
terapeuta ocupacional ndo estad habilitado para
intervir junto a situagdes dessa natureza.

Mauro, 30 anos, dentista, vem apresentando
dores na articulagdo do ombro, com quadro de
bursite; queixas de diminuicdo de forca
muscular e limitacdo na amplitude de
movimento articular. Em avaliagdo com o
terapeuta ocupacional, a conduta terapéutica
foi:

Orientar o paciente quanto a postura e remaneja-
lo urgente para outra fungéo profissional, tendo em
vista que o exercicio profissional do cirurgido
dentista exige muitos esforcos repetitivos.

Avaliar os aspectos fisico-funcionais do paciente,
orientar quanto ao controle postural, prescrever
modificacbes ergondbmicas e adaptacbes no
contexto domiciliar e laborativo.

Avaliar e prescrever atividades imediatamente,
para evitar possiveis sequelas futuras.
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d)

32.

b)

c)

d)

33.

Neste caso, 0 terapeuta ocupacional deveria
encaminhar ao neurologista e reumatologista para
avaliagdo do comprometimento dos nervos ulnar,
mediano e radial.

Priscila, 10 anos, vem apresentando
dificuldade para diferenciar hemicorpo direito

e __esguerdo, apresenta-se desorganizada,
esbarrando  nos objetos e caindo com
frequéncia, tem dificuldade de identificar,

diferenciar_e denominar_as partes corporais.
Além disso, ndo sabe distinguir os periodos
diurno_e noturno. Diante disso, assinale a
alternativa que corresponda aos elementos
psicomotores que se apresentam em déficit
sublinhados acima, respectivamente.

Dominancia lateral, equilibrio estatico e dindmico,
estruturacdo espacial, imagem corporal, praxia

global.
Lateralidade, estruturacdo espacial, equilibrio
dindmico, esquema corporal, estruturacdo
temporal.

Lateralidade, nogcdo de espacgo, coordenacao
motora global, imagem corporal e praxia fina.
Dominancia lateral, nocdo de espaco, equilibrio
estéatico, imagem corporal, nogédo de tempo.

Carlos José, 81 anos, vem apresentando
limitacdo nos movimentos do membro superior
direito (seu hemicorpo dominante), devido
fratura na regido do metacarpo; fato que tem
comprometido a amplitude do movimento
articular dos quirodactilos e articulacdo do
cotovelo com déficit para flexdo, extenséo,
pronagcdo e supinacdo. Diante disso, o0
terapeuta ocupacional devera:

Realizar atividades que permitam o alivio da dor e
reducdo do edema, estimulando o maximo de
autonomia e independéncia, sem favorecer a troca
de dominéncia lateral.

Realizar atividades que favoregam a mobilidade
dos membros inferiores e retorno da fungédo das
areas afetadas.

Realizar atividades que favoregam a mobilidade
dos membros superiores e retorno da funcéo das
areas afetadas, possibilitando orientagdo na
execucdo das AVD (Atividades da Vida Diéria) no
hemicorpo contralateral.

d)

34.

b)

c)

d)

35.

Realizar atividades que permitam o paciente
retornar ao mercado de trabalho.

Camila, 22 anos, vem apresentando dificuldade
de sair de casa, com fobia social, déficit na
memoria, atencdo e concentracdao; humor
deprimido, agitacdo psicomotora, medo de
morrer, taquicardia, comportamento ansioso,
com inseguranca, irritabilidade e insénia. Em
avaliacdo do terapeutaocupacional, constatou-
se:

Isolamento social, alteracdo nos aspectos
cognitivos, alteracao nos aspectos
psicoemocionais, alteracdo nos  aspectos

psicomotores, ansiedade, dificuldade para dormir.
Comportamento introvertido, medo,
esquecimento, depresséao, panico, ideia suicida.
Isolamento social, resisténcia ao toque, medo de
morrer, descontrole emocional.

Medo de morrer, ideia suicida, comportamento

euférico, distimia, logorreia, dificuldade para
dormir.

D. Carlota, 86 anos, vem apresentando sinais e
sintomas tipicos da Deméncia do tipo
Alzheimer, com presenca de Ilapsos de
memoria, déficit de memoria para

acontecimentos recentes (nédo recorda como
realizar atividades de autocuidado, vestir e
despir-se, alimentar-se de forma
independente), repeticdo da mesma pergunta
varias vezes e relatos repetitivos, dificuldade
para acompanhar conversacgodes ou
pensamentos complexos, incapacidade de
elaborar estratégias para resolver problemas;
dificuldade para dirigir automovel e encontrar
caminhos conhecidos; dificuldade para
encontrar palavras que exprimam ideias ou
sentimentos pessoais, irritabilidade, suspeicéo
injustificada, agressividade, passividade,
interpretacdes erradas de estimulos visuais ou
auditivos, tendéncia ao isolamento. Como
terapeuta ocupacional, qual seria a conduta em
linhas gerais e levando em consideragcdo o
quadro clinico descrito acima?

Estimular aspectos cognitivos, perceptivos e
sensoriais, promover autonomia nas AVD
(Atividades da Vida Diaria) e Instrumentais da Vida
Diaria  (AIVD), favorecer o0s  aspectos
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d)

36.

b)

d)

psicoemocionais e socializagcdo do paciente em
guestéao.

Favorecer perceptivos e sensoriais, promover
autonomia nas AVD (Atividades da Vida Diaria) e
Instrumentais da Vida Diéria (AIVD).

Promover autonomia nas AVD (Atividades da Vida
Diaria) e Instrumentais da Vida Diaria (AlIVD),
favorecer os aspectos psicoemocionais.

Estimular aspectos cognitivos, perceptivos e
sensoriais, promover autonomia nas AVD
(Atividades da Vida Diaria.

Fernando, 9 anos, apresenta diagndstico de
TEA (Transtorno do Espectro Autista), nivel de
suporte 3, comunicacdo ndao-verbal, emite
poucas palavras, como: “xixi”’, “tia”, “mae” e
“papa”. Em atendimento com o terapeuta
ocupacional, a referida criangca apresentou
necessidade deir ao banheiro e realizou gestos
para se comunicar com o profissional, tendo
em vista que criangas com esse quadro clinico
apresentam dificuldades significativas na
comunicagdo, podendo incluir atrasos no
desenvolvimento da fala ou a auséncia total da
fala. Além disso, podem apresentar deficiéncia
intelectual e auséncia da linguagem funcional.
Nesse caso, a conduta do terapeuta
ocupacional seria:

Encaminhar a crianga ao fonoaudidlogo, porque o
terapeuta ocupacional ndo se apresenta habilitado
a lidar com criancas nessas condi¢cbes, sendo
funcdo exclusiva do fonoaudidlogo realizar a
intervencdo fonoaudiolégica para estimular
linguagem e comunicacéo verbal.

Buscar  estratégias que  possibiltem a
comunicacdao terapéutica, de forma a compreender
a crianga, sendo fundamental que a comunicacao
aconteca no processo terapéutico, seja ela verbal
ou ndo-verbal, ou ambas em conjunto.
Encaminhar a crianca para o neuropediatra e
psiquiatra infantil para avaliagéo e
acompanhamento.

A comunicagdo é essencial no processo
terapéutico, mas o terapeuta ocupacional deve
sempre primar pela comunicacdo verbal,
favorecendo assim, a autonomia e independéncia.

37.

b)

d)

38.

Janete, 42 anos, com diagnostico de
fibromialgia, caixa de um supermercado, vem
apresentando processo algico recorrente, sem
melhora com tratamento medicamentoso,
fazendo-se necessério o acompanhamento de
uma equipe multiprofissional, na qual o
terapeuta ocupacional esta inserido. Nesse
caso, a conduta terapéutica seria, mediante as
gueixas da paciente: dor ao realizar atividades
do cotidiano, baixa autoestima, labilidade
emocional, limitacdo na amplitude de
movimento articular bilateralmente, inso6nia,
diminuicdo da forgca muscular e anedonia.
Nesse contexto, o Terapeuta Ocupacional
deve:

Favorecer os aspectos psicoemocionais em razao
do quadro clinico que interfere em seu
desempenho funcional, desenvolver amplitude de
movimento articular e forga muscular, promover
melhoria no desempenho funcional nas Atividades
da Vida Diaria (AVD) e AIVD (Atividades
Instrumentais da Vida Diaria).

Promover melhoria no desempenho funcional nas
Atividades da Vida Diaria (AVD) e AIVD
(Atividades Instrumentais da Vida Diaria),
favorecer a autoestima e auto imagem, e
encaminhar ao fisioterapeuta para estimular
aspectos da motricidade.

Promover melhoria no desempenho funcional nas
Atividades da Vida Diaria (AVD) e AIVD
(Atividades Instrumentais da Vida Diaria),
favorecer os aspectos fisico-funcionais.

Promover melhoria ho desempenho funcional nas
Atividades da Vida Diaria (AVD) e favorecer os
aspectos psicoemocionais.

Adolescente de 14 anos, tem apresentado

déficit na atencdo e concentragcdo, baixo
rendimento  escolar, baixa autoestima,
dificuldade de interacdo social, agitacéo

psicomotora e impulsividade. A Coordenacéao
Pedagdgica solicitou a avaliagdo do terapeuta
ocupacional que fez as seguintes pontuacdes
interventivas:

O adolescente precisa ser encaminhado ao
psicopedagogo primeiramente para uma avaliagao
mais precisa.
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b) O terapeuta ocupacional ndo deve intervir no
contexto educacional sem antes observar parecer
de um neurologista e psicélogo educacional.

c) O terapeuta ocupacional devera avaliar o0s
aspectos cognitivos, psicoemocionais,
psicomotores e psicossociais do adolescente e
suas interferéncias no processo de ensino e
aprendizagem.

d) O adolescente precisa ser encaminhado ao
psiquiatra infanto-juvenil para realizacdo de
avaliacdo do estado mental.

39. Carla, 23 anos, vem apresentando medo de sair
de casa, fobia social, isolamento social, humor
deprimido, atencéo e concentracao
prejudicadas, discurso incoerente, confuséo
mental, ideias suicidas, agitacdo psicomotora.
Nesse caso, 0 terapeuta ocupacional poderia
adotar a seguinte conduta terapéutica com a
paciente em questao:

a) Promover atividades visando a interagdo social, a
melhoria dos  aspectos  psicoemocionais,
psicomotores e cognitivos.

b) Realizar atividades em oficinas profissionalizantes
para favorecer a reinsergdo social e ocupar o
tempo da paciente para evitar os pensamentos
suicidas.

c) Promover atividades para estimulacdo cognitiva
para eliminar as ideias suicidas e confusdo mental.

d) Realizar atividades que visem a reducdo de
comportamento agressivo, ideias suicidas e
comportamento desorganizado.

40. D. Jurema, 75 anos, apresenta-se resistente a
adesdo ao tratamento com o terapeuta
ocupacional em ambiente domiciliar. Nesse
caso, o terapeuta ocupacional devera:

a) Encaminhar a paciente para outro profissional
devido a contratransferéncia existente na relacao
terapéutica.

b) Buscar estratégias de intervencdo, sempre
primando pelo vinculo terapéutico na relacéo
profissional e paciente.

¢) Encaminhar a paciente para outro profissional
devido a transferéncia existente na relacdo
terapéutica.

d) Buscar mecanismos de intervencgéo que fizessem
a paciente decidir sobre seu plano de tratamento
de forma plena.
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