
 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO ALEGRE DO MARANHÃO 
CONCURSO PÚBLICO – EDITAL 001/2024 

CARGO: ENFERMEIRO 

 

1 
 

INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 

 

SÓ ABRA QUANDO AUTORIZADO 

 

• A prova consta de 40 (QUARENTA) questões, todas de múltipla escolha,  com as alternativas "A, B, C, D".  

• Para cada questão existe apenas uma alternativa correta.  

• A prova terá duração de 180 (Cento e Oitenta) minutos.Você será avisado quando restarem 30 minutos para 

o final. 

• Tenha em mãos apenas o material necessário para a resolução da prova. Não é permitido o uso de 

calculadoras nem o empréstimo de qualquer tipo de material. 

• Utilize as partes em branco do "Caderno de Questões" como rascunho. 

• Você receberá um gabarito cujo formato consta 50 (cinquenta) questões com alternativas "A, B, C, D, E". 

• Desprezar a letra "E" e as questões de 41 a 50. 

• ATENÇÃO: só existe 01 (uma) alternativa correta. 

• Preencher o quadrado com caneta PRETA ou AZUL de ponta grossa. Importante, o preenchimento deverá ser 

feito cuidadosamente sem sair do quadrado. 

• Assine o CARTÃO DE RESPOSTA no local indicado. Sem a assinatura seu cartão é invalidado.  

• A apuração do resultado será feita por leitora óptica, não havendo processamento manual dos cartões, 

portanto não cometa erros no seu gabarito. 

• Anular-se-á, automaticamente, questões que contiver no Gabarito, rasuras, duas respostas ou em 

branco. 

• NÃO há outros cartões de resposta para substituir os errados, portanto, atenção.  

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala para entrega simultânea do cartão de resposta e 

assinar na folha de ocorrência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOME_____________________________________________________   INSCRIÇÃO Nº __________ 

 



 

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO ALEGRE DO MARANHÃO 
CONCURSO PÚBLICO – EDITAL 001/2024 

CARGO: ENFERMEIRO 

 

2 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
Leia o texto para responder às questões 01 e 02. 
 
O homem na lua: um marco na história das 'fake 

news' 
Celebrações do 50º aniversário da missão do 

foguete Apollo 11 são cercadas de produção de 
informações de que o homem não pisou na Lua. 

 
Milhões de pessoas no mundo estão 

convencidas de que o homem não pisou na Lua em 
1969 e de que as imagens da Nasa foram gravadas 
em um estúdio de Hollywood.  Um boato que perdura 
e que antecede e é um marco na história das "fake 
news". Bastam alguns cliques para encontrar milhares 
de sites na internet que questionam a realidade da 
missão de Apolo 11. A missão completa 50 anos neste 
sábado (19). 

Se recorre a argumentos variados para justificar 
este postulado: a Nasa é incapaz dessa façanha 
tecnológica, a missão não tinha seres humanos, 
nenhum homem teria sobrevivido às radiações 
durante a viagem, e mesmo ideias mais extravagantes 
como a de que as autoridades deveriam dissimular a 
descoberta de uma civilização lunar. Todas essas 
ideias se baseiam no mesmo: supostas anomalias 
detectadas nas fotos e nos vídeos da Nasa. 

A luz e as sombras das imagens? Suspeitas. A 
ausência de estrelas? Prova de manipulação. Assim 
como a bandeira fincada por Neil Armstrong que 
parece ondular, apesar de somente haver atmosfera 
na Lua. Embora a comunidade científica tenha 
refutado com provas todas essas teorias, inclusive 
com imagens do local de pouso tomadas em 2009, o 
mito de uma grande mentira continua vivo, e 'in 
crescendo'. 

[...] 
 
Anestesiando a reflexão 
Por que essa façanha atrai tantos céticos? 

Devido à sua importância, explica à AFP Didier 
Desormeaux, coautor de um livro sobre teorias do 
complô ("Le complotisme, décrypter et agir"). "Este 
episódio da conquista espacial é um dos maiores 
marcos da humanidade, questioná-lo faz tremer os 
fundamentos da ciência e do domínio do homem sobre 
a natureza", argumenta. 

Diferente de outros eventos históricos que 
também são objeto de teorias da conspiração, como o 
assassinato do presidente John Fitzgerald Kennedy 
em 1963 - cujo fato ninguém discute, mas, sim, suas 
circunstâncias-, a chegada à Lua se questiona em sua 
totalidade. Com Apolo 11, "se trata da primeira teoria 
complotista que se constrói completamente mediante 
uma reinterpretação visual de um fato da atualidade: 
se denuncia uma encenação", segundo Desormeaux. 

Há outras: como as matanças em escolas 
americanas ou o atentado contra o semanário satírico 
Charlie Hebdo em Paris em 2015, taxadas de ficções 
com atores, acrescenta. "A imagem anestesia a 
capacidade de reflexão", defende este especialista 
para explicar este tipo de raciocínio. 
 

Fonte: https://www.folhape.com.br/noticias/homem-na-lua-um-
marco-na-historia-das-fake-news/2019/07/19/.  

 

01. O texto pertence ao gênero textual: 
a) Reportagem. 
b) Crônica Argumentativa. 
c) Artigo de Opinião. 
d) Notícia. 
 
02. Assinale a opção que contém informação 

INCORRETA. 
a) De acordo com o texto, em seu primeiro parágrafo, 

a chegada do homem à Lua seria o marco da 
história das fake news, pois muitas pessoas até 
hoje não acreditam que o homem tenha pisado lá. 

b) Os boatos em torno desse marco histórico 
perduram há muito tempo, já que a missão de 
Apolo 11 comemorou 50 anos em 2020. 

c) O texto aponta que uma das causas para o 
ceticismo das pessoas diante de alguns eventos 
seria a reinterpretação visual e a capacidade 
imaginativa. 

d) O autor do texto não parece duvidar dos fatos 
mencionados, mas também não demonstra sua 
concordância absoluta com eles, utilizando uma 
linguagem imparcial para trazer as informações. 

 
03. A alternativa cuja regência não obedece à 

norma-padrão da língua é: 
a) Esqueci todo o dinheiro em casa. 
b) Esqueci-me de todo o dinheiro em casa. 
c) Eles moram na Rua Euclides da Cunha. 
d) Não esquecerei de você, Fernando. 
 
04. Marque a opção em que o uso da crase é 

obrigatório. 
a) Minhas ideias são semelhantes às suas. 
b) Cortou o cabelo à Sandra Annenberg. 
c) Dei um presente à Mariana. 
d) Assisti à duas sessões seguidas do filme. 
 

Leia o texto para responder à questão 05: 
 

Pesquisa diz que sorrir nos torna mais felizes 
Estudo analisou quase 50 anos de dados de 
pesquisas que testaram se as expressões faciais 

podem levar as pessoas a sentir as emoções 
relacionadas a essas expressões. 

https://www.folhape.com.br/noticias/homem-na-lua-um-marco-na-historia-das-fake-news/2019/07/19/
https://www.folhape.com.br/noticias/homem-na-lua-um-marco-na-historia-das-fake-news/2019/07/19/
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A sabedoria popular diz que sorrir nos faz sentir 
melhor. E uma pesquisa conjunta de três 
universidades mostrou que essa correlação é real. 

O estudo das Universidades do Tennessee, 
Knoxville e Texas A & M, publicado na revista 
científica “Psychological Bulletin”, analisou quase 50 
anos de dados de pesquisas que testaram se as 
expressões faciais podem levar as pessoas a sentir 
as emoções relacionadas a essas expressões. 

Segundo Nicholas Coles, estudante de 
doutorado em psicologia social e principal autor do 
estudo, a sabedoria convencional nos diz que 
podemos nos sentir um pouco mais felizes se 
simplesmente sorrirmos. Ou que podemos entrar 
num humor mais sério se fecharmos a cara. Mas os 
psicólogos discordaram dessa ideia por mais de 100 
anos. 

Essas divergências se tornaram mais 
pronunciadas em 2016, quando 17 equipes de 
pesquisadores não conseguiram reproduzir um 
experimento bem conhecido, demonstrando que o 
ato físico de sorrir pode fazer as pessoas se sentirem 
mais felizes. 

“Alguns estudos não encontraram evidências de 
que expressões faciais possam influenciar 
sentimentos”, diz Coles. “Mas não podemos nos 
concentrar nos resultados de qualquer estudo. 
Psicólogos testam essa ideia desde o início dos anos 
70, então queríamos examinar todas as evidências.” 

Usando uma técnica estatística chamada meta-
análise, Coles e sua equipe combinaram dados de 
138 estudos que testaram mais de 11.000 
participantes de todo o mundo. De acordo com os 
resultados da meta-análise, as expressões faciais 
têm um pequeno impacto nos sentimentos. Por 
exemplo, sorrir faz as pessoas se sentirem mais 
felizes, fazer caretas faz com que elas se sintam mais 
irritadas, e franzir a testa faz com que se sintam mais 
tristes. 

“Não achamos que as pessoas possam se tornar 
felizes apenas sorrindo”, disse Coles. “Mas essas 
descobertas são empolgantes porque fornecem uma 
pista sobre como a mente e o corpo interagem para 
moldar nossa experiência consciente de emoção”. 
[...]. 

 
Fonte: https://revistaplaneta.com.br/pesquisa-diz-que-sorrir-nos-

torna-mais-felizes/.  

 
05. Com base na leitura do texto é correto afirmar 

que: 
a) O assunto principal do texto é a relação entre as 

expressões faciais e o comportamento das 
pessoas quando estão felizes. 

b) O público-alvo do texto são pessoas letradas, 
interessadas em temas relacionados a Ciências 
ou curiosidades de modo geral. 

c) O objetivo do texto é apresentar o resultado de 
uma pesquisa científica a respeito da influência 
das expressões sociais sobre os sentimentos. 

d) A conclusão a que os pesquisadores chegaram foi 
de que as expressões faciais têm, sim, um 
pequeno impacto nos sentimentos. Logo, sorrir 
traz uma sensação de felicidade ao indivíduo. 

 
06. A opção que apresenta pontuação adequada à 

norma-padrão da língua é: 
a) É fato conhecido por muitos que Paulo Lins 

escritor carioca, viveu na Cidade de Deus; onde se 
desenrola a trama de seu famoso livro. 

b) É fato conhecido por muitos que Paulo Lins – 
escritor carioca – viveu na Cidade de Deus; onde 
se desenrola a trama de seu famoso livro. 

c) É fato conhecido por muitos que Paulo Lins, 
escritor carioca, viveu na Cidade de Deus onde se 
desenrola a trama de seu famoso livro. 

d) É fato conhecido por muitos que Paulo Lins, 
escritor carioca, viveu na Cidade de Deus, onde se 
desenrola a trama de seu famoso livro. 

 
07. O Novo Acordo Ortográfico eliminou o uso do 

hífen na maioria das locuções. Das palavras 
abaixo, qual a única que ainda permite o uso 
desse sinal gráfico? 

a) Dia a dia. 
b) Mão de obra. 
c) Cor de rosa. 
d) Cor de vinho. 
 
08. Assinale a opção em que o vocábulo 

destacado foi CORRETAMENTE utilizado. 
a) Agendei minha sessão de limpeza de pele para a 

próxima semana. 
b) Todas as sessões eleitorais já foram visitadas e 

estão aptas para a votação. 
c) Não foi possível absorver o rapaz durante o 

julgamento.  
d) Preciso fazer uma dispensa maior na minha casa. 
 
09. Leia o trecho: 
 

Os cargos públicos são os que mais 
desqualificam candidatos com tatuagens, dentre 
eles: agentes das polícias militar, civil e carreiras do 
exército. Para cargos que exigem que o funcionário 
trabalhe diretamente com o público, os candidatos 
tatuados costumam ser menos qualificados que os 
candidatos “limpos”. 

 
Tatuagens atrapalham na hora de arrumar um emprego?  

https://revistaplaneta.com.br/pesquisa-diz-que-sorrir-nos-torna-mais-felizes/
https://revistaplaneta.com.br/pesquisa-diz-que-sorrir-nos-torna-mais-felizes/
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http://www.abaratadigital.com/tatuagensatrapalham-na-hora-de-
arrumar-um-emprego/ Acesso: 24 set. /2024. 

 

Em relação as palavras retiradas do texto, 
assinale a opção com a informação CORRETA 
quanto às regras de acentuação gráfica. 
a) A palavra “públicos” é acentuada por ser uma 

oxítona terminada em “os”. 
b) “Funcionários” é acentuado por ser uma paroxítona 

terminada e ditongo oral. 
c) “Civil” não é acentuada por ser uma paroxítona 

terminada em “il” 
d) “Tatuagens” não tem acento porque não se acentua 

oxítona terminada em “ns”. 
 
10. Leia: 

 
Em relação ao período apresentado no balão 
acima, isenta-se a afirmativa: 
a) Ele representa um período composto por 

subordinação. 
b) A palavra QUE introduz uma oração subordinada 

substantiva. 
c) A palavra UMA pertence à classe dos ARTIGOS. 
d) Ele apresenta uma oração subordinada 

substantiva objetiva direta. 
 

RACIOCÍNIO LÓGICO 
11. O professor, ao ministrar uma aula de 

raciocínio lógico, escreveu a sequência 
numérica (2, 10, 30, 68, 130, 222, ... ) no quadro 
e pediu que os alunos determinassem o  7º 
termo da sequência, qual seria esse valor? 

a) 350 
b) 370 
c) 382 
d) 400 
 
12. Dada a proposição P ˄ ( Q v R ), qual a 

assertiva que contém uma proposição 
equivalente? 

a) (P ˄ Q ) v (P ˄ R ) 
b) (P ˄ Q ) v (Q ˄ R ) 
c) (P ˄ Q ) ˄ (P ˄ R ) 
d) (P v Q ) ˄ (Q ˄ R ) 

 

13. Qual das alternativas abaixo é a representação 
do diagrama de Euller? 

 

 
Diagrama de Euller 

 

a)  ( A ˄  B ) v (A v C ) 

b)  ( A v B ) ˄ (A v C ) 

c)  ( A → B ) ˄ (A → ¬C ) 

d)  ( A v B ) → ¬(A v C ) 

 
14. No campeonato maranhense, cinco times – 

Sampaio Corrêa, Moto Clube, Maranhão, 
Imperatriz e Cordino – disputam o 
campeonato de futebol e, no momento, 
ocupam as cinco primeiras posições na 
classificação geral. Sabe-se que: Sampaio 
Corrêa está em primeiro lugar e Moto Clube 
está em quinto;  Maranhão está na posição 
intermediária entre Sampaio Corrêa e Moto 
Clube;  Imperatriz está à frente do Moto Clube, 
enquanto que o Cordino está imediatamente 
atrás do Maranhão. Nessas condições, é 
correto afirmar que:  

a) Maranhão está em segundo lugar. 

b) Imperatriz está em quarto lugar. 

c) Imperatriz está em segundo lugar. 

d) Cordino está em segundo lugar. 

 

15. Qual das assertivas abaixo contém uma 

sentença aberta com um quantificador 

existencial? 

a) A loja X tem plano de combate a incêndio. 

b) Qualquer loja do município de São Luís tem plano 

de combate a incêndio. 

c) Algum dos municípios do Maranhão tem plano de 

combate a incêndio. 

d) O centro de distribuição de alimentos tem plano 

de combate a incêndio. 
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INFORMÁTICA 
16. Os vírus de computador são uma das formas 

mais conhecidas de malware, capazes de 

comprometer a segurança de sistemas 

operacionais e dados armazenados. Sua 

capacidade de se replicar e propagar através 

de dispositivos e redes pode resultar em 

danos significativos tanto para usuários 

individuais quanto para organizações. 

Considerando as características e 

funcionalidades dos vírus de computador, 

qual das alternativas a seguir descreve 

corretamente uma de suas principais 

características? 

a) Os vírus de computador requerem a interação do 

usuário para se propagar, frequentemente se 

disfarçando como arquivos inofensivos que 

precisam ser abertos ou executados. 

b) Os vírus são programas independentes que 

operam fora do sistema operacional, não 

afetando o desempenho ou a funcionalidade dos 

dispositivos nos quais estão instalados. 

c) Uma vez instalados, os vírus não têm a 

capacidade de replicação e, portanto, não se 

espalham para outros sistemas ou dispositivos 

sem a intervenção direta do usuário. 

d) Os vírus podem se instalar e propagar 

automaticamente por meio de redes, explorando 

vulnerabilidades no sistema, e geralmente 

operam sem qualquer necessidade de interação 

do usuário. 

 

17. O hardware constitui a estrutura física de um 

sistema computacional, englobando todos os 

componentes tangíveis que, em conjunto, 

permitem o funcionamento e a execução de 

operações processadas pelo software. 

Considerando esse contexto, qual das 

alternativas abaixo descreve corretamente 

uma característica fundamental do hardware? 

a) O hardware se restringe exclusivamente a 

componentes internos, como a CPU e a placa-

mãe, excluindo periféricos externos como 

monitores, teclados e mouses, que são 

considerados acessórios não essenciais. 

b) O desempenho de um sistema computacional 

depende estritamente do software, com o 

hardware exercendo um papel secundário e sem 

impacto significativo no processamento de tarefas 

complexas. 

c) A Unidade de Processamento Central (CPU) do 

computador, é o principal responsável pela 

execução de instruções e processamento de 

dados, coordenando as operações de outros 

componentes do sistema. 

d) Após a fabricação de um dispositivo, o hardware 

é imutável, não sendo possível realizar 

atualizações ou substituições de componentes, 

exceto em casos de manutenção corretiva. 

 

18. O Microsoft Excel é uma ferramenta de 

planilha eletrônica amplamente reconhecida 

pela sua capacidade de facilitar a manipulação 

de dados e a realização de cálculos 

complexos. Um dos recursos mais 

fundamentais e poderosos do Excel são as 

fórmulas, que permitem automatizar 

operações aritméticas e lógicas. 

Considerando o papel das fórmulas no Excel, 

qual das seguintes afirmações descreve 

corretamente uma de suas principais 

características? 

a) As fórmulas no Excel são limitadas a operações 

básicas de adição e subtração, não permitindo 

cálculos mais complexos ou a utilização de 

funções avançadas. 

b) O Excel não permite a utilização de fórmulas em 

suas planilhas, funcionando exclusivamente 

como um software de apresentação visual para 

dados. 

c) As fórmulas no Excel são exclusivamente 

utilizadas para gerar gráficos, sem a capacidade 

de realizar cálculos ou manipulações de dados. 

d) As fórmulas no Excel podem incluir referências a 

células, permitindo que cálculos sejam realizados 

de forma dinâmica com base nos valores 

presentes em outras partes da planilha. 

 

19. O LibreOffice Impress é um aplicativo de 
apresentação que faz parte da suíte de 
escritório LibreOffice, sendo amplamente 
utilizado para criar e exibir apresentações 
visuais. Considerando suas funcionalidades e 
modos de utilização, qual das alternativas 
abaixo descreve corretamente um aspecto 
importante do LibreOffice Impress? 

a) O LibreOffice Impress limita-se à criação de 
apresentações em formato estático, sem oferecer 
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recursos para animações ou transições dinâmicas 
entre os slides. 

b) O LibreOffice Impress é um software 
exclusivamente destinado à visualização de 
apresentações, não permitindo a edição de slides 
ou a personalização de layouts. 

c) O LibreOffice Impress possibilita a importação de 
arquivos de apresentação de outros formatos, 
como Microsoft PowerPoint, permitindo assim a 
integração e edição de conteúdos diversos. 

d) O LibreOffice Impress opera unicamente em 
ambientes de desktop, não oferecendo suporte 
para a criação de apresentações em dispositivos 
móveis ou na nuvem. 

 
20. O Windows 10 é um sistema operacional 

amplamente utilizado, reconhecido por sua 
interface amigável e uma gama de 
funcionalidades que atendem tanto a usuários 
domésticos quanto profissionais. 
Considerando os modos de utilização e as 
principais características do Windows 10, qual 
das alternativas a seguir descreve 
corretamente uma funcionalidade significativa 
desse sistema operacional? 

a) O Windows 10 é projetado exclusivamente para 
operar em dispositivos touch, limitando-se a 
funcionalidades que não são compatíveis com 
entradas de teclado e mouse. 

b) O Windows 10 oferece um ambiente virtualizado 
através da funcionalidade Hyper-V, permitindo a 
execução de múltiplos sistemas operacionais 
simultaneamente em um único dispositivo físico. 

c) O Windows 10 é um sistema operacional que não 
permite personalizações em sua interface ou 
configurações, mantendo um padrão rígido que 
não pode ser adaptado às preferências do usuário. 

d) O Windows 10 opera apenas com softwares de 
escritório, não sendo compatível com aplicações 
de design gráfico, programação ou jogos, 
restringindo-se a funções básicas. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
21. Na avaliação do paciente hipertenso, a 

avaliação do risco cardiovascular é de 
fundamental importância para orientar a 
conduta terapêutica e o prognóstico de cada 
paciente. Para a estratificação do risco 
cardiovascular, é necessário pesquisar a 
presença dos fatores de risco, das doenças 
cardiovasculares e das lesões em órgão-alvo. 
Com base no Escore de Framingham, é 
classificado como risco moderado indivíduos 
que apresentam: 

a) <10%/10 anos 
b) >10%/10 anos 

c) 10 a 20%/10 anos 
d) <20%/10 anos 
 
22. Os artigos hospitalares podem ser 

classificados de acordo com sua função, uso e 
grau de criticidade. De acordo com o grau de 
criticidade e as medidas de biossegurança, 
associe as colunas e marque a sequência 
correta. 

  

I. Artigo Crítico 
 
II. Artigo 

Semicrítico 
 
 
III. Artigo Não 

crítico  
 

(   ) Requer limpeza e devem 
passar por desinfecção 
baixo ou médio nível, pois 
entram em contato com a 
pele íntegra do paciente. 

 
(  ) Devem ser esterilizados, 

devidos seu alto risco de 
contaminação, visto que 
entram em contato com o 
sistema vascular. 

 
(  ) Devem passar por 

esterilização ou 
desinfecção de alto nível, 
pois entram em contato 
com a pele não intacta ou 
com mucosas íntegras. 

 
a) I – II – III  
b) II – I – III 
c) III – I – II 
d) III – II – I  
 
23. A biossegurança é o conjunto de ações 

voltadas para a prevenção, minimização ou 
eliminação dos riscos inerentes às atividades 
de pesquisa, produção, ensino, 
desenvolvimento tecnológico e prestação de 
serviços. Estes riscos podem comprometer a 
saúde do homem e animais, o meio ambiente 
ou a qualidade dos trabalhos desenvolvidos 
(Teixeira; Valle, 1996). Quanto as ações de 
biossegurança, julgue as proposições abaixo:  

 
I. Os desinfetantes são substâncias cuja 

formulações têm ação microbicidas com efeito 
letal para micro-organismos não esporulados. 

II. Os desinfetantes são classificados em: alto nível, 
nível intermediário e baixo nível. 

III. Os desinfetantes de alto nível promovem a 
eliminação de todos os micro-organismos e alguns 
esporos bacterianos. 

IV. Os desinfetantes de baixo nível promovem a 
eliminação do bacilo da tuberculose, bactérias 
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vegetativas, muitos vírus e fungos, mas não 
elimina esporos. 

 
Marque a alternativa correta 
 
a) Somente I e III, estão corretos 
b) Somente I, II e III estão corretos 
c) Somente II, III e IV estão corretos 
d) Somente II e IV estão corretos  
 
24. A Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) é a 

mais frequente das doenças cardiovasculares. 
É também o principal fator de risco para as 
complicações mais comuns como acidente 
vascular cerebral e infarto agudo do miocárdio, 
além da doença renal crônica terminal. Sobre a 
HAS, é incorreto afirmar: 

a) Modificações de estilo de vida são de fundamental 
importância no processo terapêutico e na 
prevenção da hipertensão. 

b) Alimentação adequada, sobretudo quanto ao 
controle do peso são primordiais no tratamento e 
prevenção da HAS. 

c) A prática de atividade física não ajuda no controle 
da hipertensão.  

d) O tabagismo e uso excessivo de álcool são fatores 
de risco que devem ser adequadamente 
abordados e controlados, para tratamento e 
prevenção da HAS.  

 
25. Paciente do sexo masculino, 65 anos, deu 

entrada na emergência apresentando tontura, 
fraqueza generalizada e sudorese intensa. O 
paciente é hipertenso, faz uso de anti-
hipertensivos, mas relata ter esquecido de 
tomar a medicação nos últimos dois dias. Não 
há histórico de diabetes ou outras 
comorbidades significativas. Na admissão os 
sinais vitais registrados foram:  Pressão 
arterial: 180x110 mmHg, Frequência cardíaca: 
110 bpm, Frequência respiratória: 22 irpm, 
Temperatura corporal: 36,5°C, Saturação de 
oxigênio (SpO2): 95% em ar ambiente. De 
acordo com as Diretrizes Brasileiras de 
Hipertensão Arterial e da Sociedades Brasileira 
de Cardiologia, (BARROSO et al., 2021), a HAS 
pode ser classificada como:  

a) Pré-hipertensão  
b) Hipertensão estágio 1 
c) Hipertensão estágio 2 
d) Hipertensão estágio 3 
 
26. Na enfermagem, existem diversas proibições e 

restrições profissionais que visam garantir a 
ética, a segurança e a qualidade dos cuidados 
prestados aos pacientes. Essas proibições são 

reguladas por conselhos de enfermagem e 
órgãos responsáveis em cada país, como o 
Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) no 
Brasil, e são essenciais para manter o respeito 
aos direitos dos pacientes e o bom exercício 
da profissão. É proibido:  

a) Exercer a profissão com justiça, compromisso, 
equidade, resolutividade, dignidade, competência, 
responsabilidade, honestidade e lealdade. 

b) Recusar-se a executar prescrição medicamentosa 
e terapêutica, onde não conste a assinatura e o 
número de registro do profissional, exceto em 
situações de urgência e emergência. 

c) Negar assistência de enfermagem em qualquer 
situação que se caracterize como urgência ou 
emergência. 

d) Recusar-se a executar atividades que não sejam 
de sua competência técnica, científica, ética e 
legal ou que não ofereçam segurança ao 
profissional, à pessoa, à família e à coletividade. 

 
27. O Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) 

e os seus respectivos Conselhos Regionais 
(CORENs) foram criados por meio da Lei 5.905 
de 12 de julho de 1973. São atividades do 
COREN, exceto: 

a) Expedir a carteira de identidade profissional, 
indispensável ao exercício da profissão e válida 
em todo o território nacional. 

b) Eleger sua Diretoria e seus Delegados eleitores ao 
Conselho Federal. 

c) Aprovar anualmente as contas e a proposta 
orçamentária da autarquia, remetendo-as aos 
órgãos competentes. 

d) Fiscalizar o exercício profissional e decidir os 
assuntos atinentes à Ética Profissional, impondo 
as penalidades cabíveis. 

 
28. José Maria procura atendimento em uma UBS 

devido a queixa de dor de cabeça frequente. No 
atendimento da UBS, José foi avaliado 
clinicamente, e encaminhado para realizar 
exames complementares. Além da consulta, o 
mesmo recebe orientações sobre hábitos de 
vida saudáveis (como alimentação e atividade 
física) que podem prevenir novos episódios de 
dor. Assim, o atendimento não se limita à 
queixa atual, mas busca tratar o paciente como 
um todo e promover saúde para a comunidade. 
Nesse cenário, destaca-se qual princípio do 
SUS? 

a) Hierarquização 
b) Integralidade 
c) Universalidade 
d) Descentralização 
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29. O Processo de Enfermagem (PE) indica um 
trabalho profissional específico e pressupõe 
uma série de ações dinâmicas e 
interrelacionadas para sua realização, ou seja, 
indica a adoção de um determinado método ou 
modo de fazer (Sistematização da Assistência 
de Enfermagem), fundamentado em um 
sistema de valores e crenças morais e no 
conhecimento técnico-científico da área. 
Quanto ao PE, julgue as proposições abaixo e 
marque a opção correta.  

I. O processo de enfermagem é constituído por 
etapas ou fases interdependentes e 
complementares; quando realizadas, no seu 
conjunto resultam em intervenções de 
enfermagem satisfatórias para os indivíduos, 
grupos ou comunidades. Estas etapas ou fases 
compreendem-se por: o histórico, o diagnóstico, o 
plano assistencial, a prescrição, a evolução e o 
prognóstico. 

II. É um modelo metodológico que nos possibilita 
identificar, compreender, descrever, explicar e/ou 
predizer as necessidades humanas de indivíduos, 
famílias e coletividades, em face de eventos do 
ciclo vital ou de problemas de saúde, reais ou 
potenciais, e determinar que aspectos dessas 
necessidades exigem uma intervenção 
profissional de enfermagem. 

III. É uma expressão do método clínico, que tem se 
configurado como uma das formas de sistematizar 
a assistência de enfermagem, de modo a 
identificar e solucionar situações, considerando 
um dado contexto, num determinado período de 
tempo, visando produção de resultados positivos 
para a saúde de um indivíduo ou comunidade. 

 
a) Somente I e II estão corretas 
b) Somente I e III estão corretas 
c) Somente II e III estão corretas 
d) I, II e III estão corretas 
 
30. Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) 

são destinados ao atendimento de pessoas 
com sofrimento mental grave, incluindo aquele 
decorrente do uso de álcool e outras drogas, 
seja em situações de crise ou nos processos 
de reabilitação psicossocial. Quanto ao CAPS, 
é incorreto afirmar: 

a) São serviços especializados de saúde mental de 
caráter aberto e comunitário, ou seja, inseridos na 
comunidade e que funcionam em regime de porta 
aberta, sem necessidade de agendamento prévio 
ou encaminhamento para ser acolhido no serviço. 

b) O CAPS i atende pessoas maiores de 16 anos que 
apresentam sofrimento mental grave e 

persistente, decorrente do uso nocivo e 
dependência de álcool e outras drogas. 

c) A assistência em saúde mental é realizada por 
equipe multiprofissional que atua sob a ótica 
interdisciplinar, composta por: psiquiatras, 
clínicos, pediatras, fonoaudiólogos, psicólogos, 
terapeutas ocupacionais, assistentes sociais, 
equipe de enfermagem, farmacêuticos, a 
depender da modalidade do CAPS. 

d) As atividades realizadas pelo CAPS, são 
desenvolvidas após o acolhimento inicial e 
avaliação da equipe, o cuidado nesses espaços é 
desenvolvido por meio de Projeto Terapêutico 
Singular (PTS), que envolve equipe, usuário e 
família. 

 
31. O câncer de mama é o mais frequente entre as 

mulheres, excetuando o câncer de pele não 
melanoma, e também a principal causa de 
morte por câncer entre as mulheres no Brasil. 
Estima-se que 1 em cada 10 mulheres poderá 
desenvolver câncer de mama ao longo da vida. 
Embora infrequente, o câncer de mama 
também pode acometer os homens (estimativa 
de 1 caso a cada 833 homens). Quanto ao 
câncer de mama, julgue as assertivas abaixo:  

I. É uma doença heterogênea com manifestações 
clínicas e morfológicas variadas e diferentes perfis 
moleculares.  

II. O tratamento do câncer de mama deve ser 
individualizado, baseando-se nas características 
anatomopatológicas e moleculares, associadas ao 
estadiamento sistêmico no momento do 
diagnóstico. 

III. A mamografia bilateral é o exame de escolha para 
o rastreamento do câncer de mama pelo impacto 
na redução da mortalidade. Porém, só deve ser 
solicitada para o rastreamento de mulheres acima 
de 69 anos, dentro dos protocolos estabelecidos 
pelo Ministério da Saúde.  

IV. A ultrassonografia mamária pode ser considerada 
como método adicional à mamografia em 
mulheres jovens com elevado risco de câncer de 
mama e mulheres com alta densidade mamária. 

 
Marque a opção correta 
 
a) I, II e III, estão corretas 
b) II, III e IV estão corretas 
c) I, II e IV estão corretas 
d) I e III estão corretas 
 
32. A assistência prestada à mulher durante o 

fenômeno natural e fisiológico do parto vem 
sendo submetida a várias transformações ao 
longo do tempo. A gravidez e o parto são 
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eventos sociais que integram a vivência 
reprodutiva de homens e mulheres. Este é um 
processo singular, uma experiência especial 
no universo da mulher e de seu parceiro, que 
envolve também suas famílias e a comunidade 
(BRASIL, 2001). Quanto o trabalho de parto é 
incorreto afirmar: 

a) O trabalho de parto consiste em uma série de 
contrações rítmicas, involuntárias ou clinicamente 
induzidas do útero que resultam em apagamento 
(afinamento e encurtamento) e dilatação do colo 
do útero. 

b) A ruptura das membranas corioamnióticas ou a 
saída do tampão mucoso indicam o início do 
trabalho de parto. A perda do tampão mucoso 
pode preceder o início do trabalho de parto em até 
72 horas. 

c) O trabalho de parto começa com contrações 
uterinas regulares de intensidade variável, essas 
contrações amadurecem o colo, que começa a se 
apagar e dilatar.  

d) Do início do trabalho de parto até a dilatação total 
do colo (cerca de 10 cm), são compreendidos por 
2 períodos, o latente e ativo. 

 
33. A assistência no terceiro período é muito 

importante porque é neste momento que se 
consegue prevenir a hemorragia puerperal, 
que é segunda maior causa de morte materna 
no Brasil. Na assistência ao parto vaginal de 
uma mulher com risco hemorrágico no pós-
parto, deve ser recomendado a administração 
de: 

a) Vitamina K 
b) Heparina 
c) Ocitocina 
d) Ácido tranexâmico 
 
34. Na cidade de Santa Inês-MA, localizada na 

região do Médio Mearim, próxima a áreas 
fluviais, há uma presença constante de 
malária. A população local, principalmente as 
que vivem em áreas ribeirinhas, está exposta 
regularmente ao vetor da doença, o que faz 
com que a malária permaneça como uma 
preocupação constante. Apesar dos esforços 
de controle, como a distribuição de 
mosquiteiros e ações de educação em saúde, 
o ciclo de transmissão se mantém devido às 
condições ambientais favoráveis ao mosquito. 
Em virtude de a doença ocorrer de forma 
contínua em determinadas regiões do estado, 
exigindo intervenções constantes para o seu 
controle. A malária se caracteriza como: 

a) Epidemia 
b) Endemia 

c) Pandemia 
d) Surto 
 
35. A vacinação é a melhor maneira de proteger a 

criança contra doenças 
imunopreveníveis. Conforme a Instrução 
Normativa do Calendário Nacional de 
Vacinação 2024, julgue as assertivas abaixo, e 
marque a opção correta.  

 
I. A vacina BCG é administrada em dose única ao 

nascer, pela via intradérmica. 
II. Crianças com peso inferior a 2 kg, deve se adiar a 

vacinação até que atinjam esse peso.  
III. Crianças vacinadas na faixa etária preconizada, 

que não apresentam cicatriz vacinal, devem ser 
revacinadas. 

 
a) I e II estão corretas 
b) I e III estão corretas 
c) II e III estão corretas 
d) I, II e III estão corretas  
 
36. A Organização Mundial da Saúde estima que 

no mundo, um em cada dez pacientes são 
afetados por infecções hospitalares, cuja 
maior incidência ocorre em países 
subdesenvolvidos. No Brasil, conforme o 
Boletim de Segurança do Paciente e Qualidade 
em Serviços de Saúde n° 28, de 2021 o número 
de  hospitais  que  notificaram  casos  de  IRAS  
em  UTI  adulto  alcançou  um  percentual  de  
99%  dos  serviços cadastrados  e  um  total  de  
1358  hospitais  notificaram  uma  taxa  de  3,9%  
de  infecção  de  sítio  cirúrgico  em cirurgias 
cardíacas no ano de 2021 (ANVISA, 2021). De 
acordo com o controle de infecção hospitalar, 
a ordem correta de preenchimento dos 
parênteses, de cima para baixo, é: 

 
( )A Organização Mundial de Saúde (OMS) 

estabelece 5 momentos para higiene das mãos. 
(  ) A higiene das mãos deve acontecer antes das 

refeições, antes do contato com o paciente, após 
ir ao banheiro, ao chegar na unidade de trabalho e 
após tocar no prontuário do paciente. 

(   ) O uso de luvas estéreis dispensa a higiene das 
mãos  

(   ) As precauções padrão como higienização das 
mãos, uso de luvas não estéreis, uso de máscara 
cirúrgica e descarte de material em caixa 
perfurocortante devem ser seguidas para o 
atendimento de todos os pacientes, 
independentemente de suspeita ou não de 
infecções. 
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a) V – V – F – V 
b) V – F – V – F 
c) V – F – F – V 
d) V – F – F - F  
 
37. A Norma Regulamentadora nº 6 (NR-06), 

estabelecida pela Portaria n° 787, de 29 de 
novembro de 2018, é a que regulamenta a 
execução do trabalho com uso de 
Equipamentos de Proteção Individual (EPI). 
Quanto aos EPIS, é incorreto: 

a) O trabalhador tem a responsabilidade de fazer o 
uso do EPI fornecido pela organização. 

b) O trabalhador deve se responsabilizar pela 
limpeza, guarda e conservação do EPI. 

c) Cabe ao trabalhador selecionar e custear os EPI 
considerando a eficácia necessária para o controle 
da exposição ao risco. 

d) A organização pode estabelecer procedimentos 
específicos para a higienização, manutenção 
periódica e substituição de EPI. 

 
38. Documento que faz parte do processo de 

licenciamento sanitário, baseado na 
minimização da geração de resíduos, tem o 
objetivo de orientar os serviços de saúde, 
através da descrição das ações relativas ao 
seu manejo, desde a geração, segregação, 
acondicionamento, coleta, armazenamento, 
transporte, reciclagem, tratamento até a 
disposição final, bem como a proteção à saúde 
pública e ao meio ambiente. Tais 
características são do: 

a) PPRA - Programa de Prevenção de Riscos 
Ambientais 

b) PGRSS - Plano de Gerenciamento de Resíduos 
de Serviços de Saúde 

c) SINAN - Sistema de Informação de Agravos de 
Notificação 

d) PNSTT - Política Nacional de Saúde do 
Trabalhador e da Trabalhadora  

 
39. O estudo científico do cuidado de enfermagem 

ao idoso. É caracterizado como ciência 
aplicada, com o propósito de utilizar os 
conhecimentos do processo de 
envelhecimento para o planejamento da 
assistência de enfermagem e dos serviços que 
melhor atendam à promoção da saúde, à 
longevidade e ao nível de independência e ao 
nível mais alto possível de funcionamento da 
pessoa. A Enfermagem Gerontológica tem 
como alvo o cuidado à pessoa idosa, sua 
família e comunidade, e utiliza sua tecnologia 
assistencial a serviço da manutenção da 
qualidade de vida nesta fase da vida. Em 

relação ao processo do envelhecimento é 
correto: 

a) Com o aumento da expectativa de vida, observa-
se que a partir disso há uma redução na incidência 
de doenças crônicas não transmissíveis nesta 
população mais envelhecida.  

b) O envelhecimento é um fenômeno fisiológico, 
dinâmico e progressivo, que provoca alterações 
morfológicas, bioquímicas, funcionais e psíquicas, 
capazes de determinar a redução das 
capacidades de adaptação do indivíduo ao meio 
ambiente, tornando-o mais vulnerável à processos 
patológicos e a morte. 

c) O envelhecimento é individual e homogêneo. E, a 
forma como se lida com esta fase poderá 
determinar a qualidade da vida neste processo. 
Geralmente são vivenciadas emoções 
contraditórias, por ser uma fase em que a pessoa 
lida com muitas mudanças.  

d) O envelhecimento cronológico é a conservação do 
nível de adaptação do indivíduo ao ambiente, 
comparando com a idade cronológica. Em alguns 
países, o envelhecimento funcional vem antes do 
cronológico, percebendo-se esse fato em 
populações mais carentes.  

 
40. O dreno torácico é um cateter grande, inserido 

ao longo do tórax para remover 
fluidos/líquidos, sangue e/ou ar. A localização 
do dreno torácico indica o tipo de drenagem 
esperada. De acordo com a assistência de 
enfermagem aos pacientes com dreno 
torácico, julgue as assertivas abaixo e marque 
a sequência correta: 

(  ) O dreno torácico quando inserido no 2o ou 3o terceiro 
espaço intercostal e anterior do dreno promove a 
remoção de ar.  

( ) A enfermagem deve registrar a avaliação 
respiratória, o tipo de dispositivo de drenagem, a 
quantidade de sucção, se usada, a quantidade de 
drenagem na câmara e a presença ou ausência de 
um vazamento de ar.  

(  ) Registrar o nível de conforto do paciente e os sinais 
vitais, incluindo a saturação de oxigênio.  

(  ) Paciente em período pós-operatório, a enfermagem 
deve registrar os sinais vitais e saturação de 
oxigênio a cada 15 minutos pelo menos até 2 horas 
após a cirurgia. 

 
a) V – F – V – V  
b) V – F – F - F  
c) F – V – V – V 
d) V – V – V – V  
 

 

https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/assuntos/inspecao-do-trabalho/seguranca-e-saude-no-trabalho/sst-portarias/2018/portaria_sit_787_-estrutura_e_interpretacao_de_nrs-_atualizada_2019.pdf

