Instituto Social
da Cidadania
Juscelino Kubitschek

CONCURSO PUBLICO - EDITAL 001/2024

PREFEITURA MUNICIPAL DE ALTO ALEGRE DO MARANHAO \
CARGO: TECNICO EM ENFERMAGEM K

INSTRUCOES AO CANDIDATO

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

¢ A prova consta de 40 (QUARENTA) questbes, todas de mdltipla escolha, com as alternativas "A, B, C, D".

¢ Para cada questao existe apenas uma alternativa correta.

¢ A prova tera duracéo de 180 (Cento e Oitenta) minutos.Vocé sera avisado quando restarem 30 minutos para
o final.

e Tenha em maos apenas 0 material necessario para a resolucdo da prova. Ndo é permitido o uso de
calculadoras nem o empréstimo de qualquer tipo de material.

¢ Utilize as partes em branco do "Caderno de Questdes" como rascunho.

¢ \Vocé recebera um gabarito cujo formato consta 50 (cinquenta) questdes com alternativas "A, B, C, D, E".

e Desprezar a letra "E" e as questbes de 41 a 50.

¢ ATENCAO: s6 existe 01 (uma) alternativa correta.

¢ Preencher o quadrado com caneta PRETA ou AZUL de ponta grossa. Importante, o preenchimento devera sel

feito cuidadosamente sem sair do quadrado.

e Assine 0 CARTAO DE RESPOSTA no local indicado. Sem a assinatura seu cartdo é invalidado.

e A apuracdo do resultado sera feita por leitora Optica, ndo havendo processamento manual dos cartdes
portanto ndo cometa erros no seu gabarito.

e Anular-se-a, automaticamente, questdes que contiver no Gabarito, rasuras, duas respostas ou em
branco.

« NAO ha outros cartdes de resposta para substituir os errados, portanto, atencéo.

¢ Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala para entrega simultdnea do cartdo de resposta €

assinar na folha de ocorréncia.
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LINGUA PORTUGUESA

1.Em todas as alternativas encontramos um
elemento remissivo, exceto em:

a) Conheci aquele belo garoto de que vocé me falou.

b) Compramos um belo carro ao qual desejavamos
de muito tempo.

c) Comecou a entender que tudo ndo passavam de
grandes mentiras.

d) Trouxeram as encomendas que todos pediram.

2.Analise o elemento destacado em cada frase e

assinale aquela que apresenta um termo que

exerce a morfossintaxe de adjetivo e predicativo

do sujeito:

a) Aqueles audaciosos alunos receberam a licdo que
Ihe fora cabivel.

b) Praticaram tudo no mais absoluto siléncio.

¢) Ganhei um brinquedo encantador pelo meu
décimo aniversario.

d) Agquela linda garota vivia desmotivada pelas ruas
da cidade.

3. Leia:

/' QUANDO EU CRESCER )
QUERO TER S

/ SE VOCE SAIR NA RUA
{ SEM CULTURA, A POLICIA

MUITOS € EU MUITA \ TE PRENDE?
VESTIDOS! (  cuLTURA! R
S22y =l G NAD

— —_—

: —_— € TRISTE TER
EXPERIMENTA SAIR SEM | | QUE BATER EM ALGUEM
. VESTIDO 2]

QUE TEM RAZAO!
e &_ g '/

7 — .
~ S N -

£

Em relacdo ao periodo: “Quando eu crescer quero

ter muitos vestidos!” é correto afirmar que:

a) Ele € um periodo misto por apresentar uma ideia
de oragBes coordenadas e subordinadas.

b) Ele é um periodo composto por coordenacédo por
apresentar oracdes unidas por uma relacdo de
independéncia de sentidos.

c) Ele € um periodo simples por apresentar uma
oracdo independente e  absoluta, sem
necessariamente precisar de outra oracao.

d) Ele é um periodo composto por subordinacao por
apresentar oragfes sintaticamente dependentes
uma da outra e caracterizar a presenga de uma
oracdo subordinada adverbial introduzida pelo
conectivo QUANDO

4. Em relagcdo a frase: “Essa figura parece uma
televisao.” A classificagao correta do verbo é:

a) Verbo Intransitivo

b) Verbo de Ligacédo

c) Verbo Transitivo Indireto

d) Verbo Transitivo Direto

5. No periodo: “O mais interessante é que, ao
longo da histéria, conseguimos perceber o
amadurecimento dos personagens, 0S amores
surgindo e a forte presenca da amizade.” — Os
termos destacados sdo, respectivamente,
classificados como:

a) Objeto Direto/ Complemento Nominal/ sujeito

b) Objeto direto/ adjunto Adnominal/ Sujeito

c) Sujeito/ adjunto adnominal/ sujeito

d) Sujeito/ Complemento Nominal/ sujeito

6.Analise com atenc¢éo aimagem abaixo:

Nela aparece destacado o termo “Venha conferir”.

Sabendo-se que aimagem acima correspondeaum

anlncio, é possivel afirmar que essa expressao

destacada representa:

a) Uma acéo a ser executada no futuro do presente
pelo interlocutor.

b) Uma acgéo a ser executada de forma imperativa pelo
interlocutor.

¢) Uma acdao ja executada pelo interlocutor refletida no
tempo pretérito imperfeito da locucgéo.

d) Uma acdo ja em processo de execucdo em um
pretérito mais-que-perfeito.

7. Leia as frases:
I.Sempre notei que algo de errado acontecia
naguela familia.
Il. Sempre gue anoitecia, a velha senhora saia a
procura de seu filho nas ruas da cidade.

Em relacéo as oragfes destacadas é incorreto dizer

que:

a) Ambas séo relacionadas sintaticamente uma a
outra.

b) Ambas estdo dentro de um periodo composto por
subordinagao.

¢) Ambas séo introduzidas pelo mesmo conector.

d) A 12 oracédo € substantiva e a 22 é adverbial.
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8. Leia:

-

"Eu canto porque o instante existe
e a minha vida esta completa.
Nao sou alegre nem sou triste:
sou poeta.”

(Trecho do poema Motivo de Cecilia Meireles)

No trecho acima, do poema de Cecilia Meireles,
percebe-se, claramente, a presenca de uma:

a) Reiteracéo

b) Elipse

c) Anafora

d) Catafora

MATEMATICA
9. Quantos sao os multiplos de 6 compreendidos

entre o intervalo de 200 a 8007
a) 100
b) 150
c) 200
d) 220

10. Marque a opcéo abaixo que contém o 60°
numero impar dos nameros naturais:

a)91

b) 119

c) 125

d) 131

11. Sabendo que uma determinada progresséo
geométrica é escrita como (9, 27, ..., 3%?),
marque a alternativa que corresponde ao
nuamero de elementos dessa progresséao:

a)l9

b) 20

c)21

d)22

12. Determine a soma dos dez primeiros termos da
progressao geométrica (4,8,16, ...):

a) 6024

b) 5048

c) 4096

d) 4092

13. Na escola “Maria das gragas”, constatou-se
gue os 36 alunos do 8° ano estavam se
matriculando em esportes. O professor de
educacédo fisica perguntou quantos da turma
estavam se matriculando em basquete, e 15
estudantes levantaram a méo, posteriormente,
ele  perguntou quantos estavam = se
matriculando em volei, e 26 levantaram a mao,
sabendo disso, a quantidade de alunos que
pretende jogar somente basquete é ?

a5
b) 10
c) 15
d) 21

14. Dada a funcéo exponencial y= 3%**1+ 17, qual
serd o valor de x paraquey sejaigual a 260?

a)l

b) 2

c) 3

d)5

15. Analise o trapézio abaixo e marque aopcgao que
corresponde a sua area:

4dem

A

a) 22 cl
b) 25 ci 1
c) 44 ci B D
d) 50 ci..

NOCOES DE INFORMATICA

16. A intranet é uma rede privada que utiliza
tecnologia semelhante ainternet para conectar
0S usuarios dentro de uma organizacao,
permitindo a troca de informagdes e 0 acesso
a recursos especificos. Considerando o papel
e as caracteristicas da intranet em um
ambiente corporativo, qual das afirmativas
abaixo descreve corretamente uma de suas
principais funcionalidades?
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a)A intranet é um sistema que conecta
exclusivamente dispositivos mdéveis, permitindo
gue 0S USUArios acessem recursos apenas atraves
de aplicativos desenvolvidos especificamente para
smartphones e tablets.

b) A intranet serve apenas para o armazenamento de
dados, ndo permitindo a interacdo em tempo real
entre os colaboradores ou o desenvolvimento de
plataformas de colaboragao.

c) A intranet opera de forma independente e nao
possui relacdo com a internet, utilizando
protocolos e tecnologias que sdo totalmente
distintos daqueles utilizados na comunicacao
online publica.

d) A intranet oferece um ambiente seguro e
controlado que possibilita o compartiihamento de
documentos, a colaboragcdo entre equipes e a
gestdo de informacdes sensiveis, protegendo-as
de acessos externos nao autorizados.

17. Compreender as fung¢bes béasicas de um
& fundamental para

sistema operacional é
estudantes e profissionais na area de
informética e tecnologia da informacé&o, pois o
sistema operacional atua como a interface
entre o usuario e o hardware do computador.
Qual das alternativas a seguir descreve
corretamente uma das funcdes basicas de um
sistema operacional?

a) Facilitar e otimizar a comunicag&o entre multiplos

dispositivos de rede, garantindo uma troca
eficiente de dados e informacoes.

b) Proporcionar acesso a Internet e oferecer servi¢cos
de hospedagem, permitindo que usuarios e
organizacdes se conectem a rede global e
disponibilizem conteddo online de maneira
eficiente e confiavel.

¢) Implementar medidas de segurancga robustas para
salvaguardar o computador contra ameacas, Como
virus e malware, assegurando a integridade dos
dados e o funcionamento seguro do sistema.

d) Controlar os recursos de hardware e software de
um computador, gerenciando recursos e
permitindo a execucédo de aplicativos.

18. O LibreOffice é uma suite de escritério de
codigo aberto que disponibiliza diversos
aplicativos para edicdo de texto, criacdo de
planilhas, apresentacdo de slides, design
grafico e gerenciamento de banco de dados.

b) Implementa um

Qual das seguintes
corretamente uma
LibreOffice Writer?

a) Disponibiliza um conjunto  abrangente de

ferramentas de formatacdo avancada, que
capacitam o0s usuarios a criar documentos com um
layout profissional e esteticamente atrativo.

b) Facilita a edicdo simultdnea de documentos por
multiplos usuérios, mas limita essa funcionalidade
ao ambiente offline, sem suporte para colaboracdo
em tempo real.

c) E uma aplicagéo projetada exclusivamente para a
criacdo e manipulacdo de planilhas eletrénicas, ndo
oferecendo funcionalidades para a edi¢cdo de texto
de forma alguma.

d) Integra um sistema de gerenciamento de banco de
dados que permite aos usuarios executar consultas
SQL diretamente dentro do editor de texto,
facilitando a manipulagcdo e a apresentacdo de
dados.

opcdes representa
funcionalidade do

19.0 Windows ¢é uma familia de sistemas

operacionais desenvolvidos pela Microsoft,
amplamente adotada em computadores
pessoais, laptops e servidores. Desde seu
langamento em 1985, o Windows se consolidou
como uma plataforma lider, apresentando uma
interface gréafica de usuario (GUI) intuitiva que
simplifica a interagdo do usuario com o
computador. No que diz respeito ao Windows
10, qual das opc¢des a seguir representa de
forma precisa uma de suas principais
funcionalidades?

a) Facilita a execugdo de aplicativos unicamente em

um ambiente de linha de comando,
desconsiderando qualquer interface grafica que
possa auxiliar na interacdo do usuario.

sistema de atualizacbes
automaticas que assegura a instalacdo continua de
patches de seguranca e melhorias, proporcionando
um ambiente mais seguro e estavel para o usuario.

c) E projetado exclusivamente para funcionar em

dispositivos méveis, como smartphones e tablets,
sem fornecer suporte para computadores pessoais
ou laptops.

d)Oferece uma plataforma segregada para cada
aplicativo, limitando a interacdo entre programas e o
compartilhamento de recursos do sistema, a fim de
aumentar a seguranca e a estabilidade operacional.
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20.0s aplicativos de navegacdao, frequentemente
referidos como navegadores, sdo softwares
desenvolvidos para possibilitar que os
usuarios acessem, visualizem e interajam com
uma vasta gama de conteudos disponiveis na
internet. Considerando a importancia desses
aplicativos na experiéncia de navegagédo
online, qual das alternativas abaixo descreve
com precisdo uma das suas funcionalidades
principais?

a) Limitam-se a fornecer acesso apenas a redes
sociais, ignorando a possibilidade de navegacao em
uma ampla variedade de outras paginas da web.

b) Asseguram uma conex&o a internet segura para 0s
usuarios, mas carecem de recursos adicionais que
permitam o bloqueio de anincios ou o rastreamento
de dados, o que poderia melhorar a experiéncia de
navegacao e a privacidade.

¢) Operam unicamente como ferramentas de busca,
sem oferecer a capacidade de acessar e exibir
conteudo disponiveis na web, limitando sua
funcionalidade a realizar pesquisas.

d) Incorporam a funcionalidade de armazenar
temporariamente dados e arquivos em cache, o que
permite otimizar o tempo de carregamento das
paginas previamente visitadas e, assim, melhorar a
eficiéncia da navegacdao.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21.Notificacdo Compulséria €é a informacgao
obrigatéria da ocorréncia de caso de doenca,
agravo ou evento de saude publica as
autoridades de salde. Faz parte da rotina de
profissionais de saude e abrange institui¢cées de
salde publicas e privadas. Sobre a Notificacdo
Compulsoria, todas as afirmacgdes estdo corretas,
EXCETO:

a) Tuberculose, Tétato e Dengue.

b) Rubéola, Hepatite B e Febre Amarela.

c) Covid-19, Dermatite de Contato e Hipertenséo
Arterial.

d) Sarampo, Coqueluche, Tétano.

22.Sinais Vitais (SSVV) consistem em indicadores
do estado de salde e da garantia das funcdes
circulatérias, respiratoria, neural e endécrina do
corpo. Podem servir como mecanismos de
comunicagdo universal sobre o estado do
paciente e da gravidade da doenca. A frequéncia
de verificagdo em um paciente adulto e estavel é:

a) De hora em hora.

b) 2 vezes por plantdo, geralmente no inicio do plantdo
e no encerramento do plantao.

c) De 6 em 6 horas, somando 3x/plantéo.

d) Paciente estavel deve ser verificado seus Sinais
Vitais somente mediante queixa do mesmo.

23.A equipe de enfermagem é composta por
profissionais que atuam em conjunto para cuidar
de pacientes, familias e comunidades. De acordo
com a Legislagdo, quem pode exercer a
enfermagem?

a) Enfermeiros, técnicos de enfermagem, auxiliares de
enfermagem e parteiras devidamente habilitados.

b) Profissionais com Graduacgédo e Coren

c) Técnicos de enfermagem que permaneceram no
Curso por 3 anos.

d) Aqueles com experiéncia minima de 24 meses na
area.

24.Verificagdo de Frequéncia Respiratéria em
paciente internado vai muito além de avaliacdo de
valores de movimentos respiratorios. E
necessario conhecer alguns padrées que
classificam algumas condi¢cdes patolégicas.
Assim, correlacione as colunas abaixo e marque
a opgao correta:

(1) Hipoventilacdo |( ) A respiragdo ¢é
anormalmente superficial
para duas ou trés
respiracfes seguidas de
um periodo irregular de
apneia.

(2) Cheyne-Stokes |() A frequéncia e velocidade
da respiracédo sao
irregulares, caracterizado
pela alternacdo de
periodo de apneia e

hiperventilagdo.

(3) Respiracdo de |() A frequéncia respiratoria é

Kussmaul normalmente lenta e a
profundidade da
respiracao esta
deprimida.

(4) Respiracdo de |( ) A respiragdo ¢é

Biot normalmente, regular e

de alta frequéncia
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25.

d)

27.

b)

c)
d)

“E o processo de eliminar ou reduzir
significativamente a presenca de micro-
organismos em superficies, objetos e ambientes,
usando agentes quimicos ou fisicos”. Este
conceito refere-se ao processo de:

Esterilizagao.

Desinfeccao.

Limpeza.

Descontaminacao.

.A crise convulsivaé a forma mais conhecida

pelas pessoas e é identificada como “ataque
epiléptico”. Nesse tipo de crise a pessoa pode
cair ao chéo, apresentar contragdes musculares
em todo o corpo, mordedura da lingua, salivagao
intensa, respiracdo ofegante e, as vezes, até
urinar. Dentre os cuidados que devem ser
oferecidos imediatamente ao paciente, marque a
opcdo CORRETA.

Oferecer agua, pois 0 paciente sempre retorna
referindo sede intensa.
Oferecer medicamento
relaxamento muscular.
Afrouxar as roupas, abrir espaco para que o paciente
ndo se machuque durante o0os movimentos das
contracbes musculares e aguardar que a pessoa
acorde naturalmente.
Oferecer conforto,
consciéncia e
anticonvulsivante.

capaz de promover

recobre a
medicamento

aguardar que
oferecer o]

Um dos grandes avancos da ciéncia é o
desenvolvimento de vacinas. Com o objetivo de
fortalecer o sistema imunolégico, as vacinas
estimulam a producdo de anticorpos que
combatem agentes infecciosos como virus e
bactérias e evitam o adoecimento. Sobre vacina
administrada pela Via ID, indique a opc¢ao
CORRETA.
Tetravalente
Triplice Viral
Vacina BCG
Vacina VOP

28. A Prescricdo médica, traz que deve ser feito no
paciente do Leito 12, internado na Unidade de
Terapia Intensiva a infusdo em 6 horas de Soro
Fisiolégico 0,9% com volume total de 1.500 ml.
Sobre a velocidade de infusdo, qual o nUmero de
Gotas/ Min que deve ser feito neste caso?

a) 52 gotas/min.

b) 46,5 gotas/min.

c) 83 gotas/min.

d) 76 gotas/min.

29. A doenca hemorragica do recém-nascido (HDN)
pode levar o bebé a ter um sangramento que
coloca em risco sua vida no periodo que vai das
primeiras horas depois do nascimento até alguns
meses. Sobre a prevencdo de sindrome
hemorragica, imediatamente apds 0 nascimento
€ administrado:

a) Vancomicina

b) Penicilina Cristalina

c) Eritromicina a 0,5%.

d) Vitamina K.

30. A notificagdo compulséria consiste em levar ao
conhecimento das autoridades sanitarias a
ocorréncia de determinada doenca, agravo
ou evento de salde publica. Possui padrdes a ser
seguidos e prazos a serem cumpridos. Assim, a
notificacdo compulséria relacionada a suspeita
de Raiva, deve ser realizada em até:

a) 48 horas

b) 12 horas.

c) 96 horas.

d) 5dias.

31.Rosa esta gravida de 37 semanas. Foi sugerido

internagdo para acompanhamento da Pressao

Arterial. Considera-se gue Hipertenséo

Gestacional gerarisco asaude do neonato erisco

materno, a verificagdo da pressao arterial de

Rosa deve ser feito:

a) 2x/plantdo

b) De hora em hora

c) A cada?2 horas

d) A cada 6 horas

32. Avia parenteral € uma forma de administracéo de
medicamentos ou alimentos que néo é feita pelo
trato gastrointestinal, mas sim por injecdo. Sua
acdo € mais rapida que a Via Oral, pois nao
precisa passar por processo de digestdo. Indique
aopcédo que ndo é uma Via Parenteral.
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a)
b)
c)
d)

33.

Subcuténea
Sublingual
Intramuscular
Intradérmica

O posicionamento do paciente diz respeito a
forma como ele é posto para realizacdo de
procedimento cirdrgico ou realizagdo de exames
especificos. Para exames retais, no qual o
paciente fica ajoelhado sobre o leito, pernas
ligeiramente afastadas, com o torax apoiado
sobre o colchdo e rosto lateralizado. O texto
refere-se a posicao de:

Fowler

Semi-fowler

Genupeitoral

Sims

34.A finalidade do Protocolo de Cirurgia Segura é

determinar as medidas a serem implantadas para
reduzir a ocorréncia de incidentes e eventos
adversos e a mortalidade cirargica,
possibilitando o aumento da seguranca na
realizacdo de procedimentos cirargicos, no local
correto e no paciente correto, por meio do uso da
Lista de Verificacdo de Cirurgia Segura
desenvolvida pela Organizacdo Mundial da
Saude. Sobre a Lista de Verificacdo que
formalmente é utilizada paraidentificar, comparar
e verificar, indique o item que NAO faz parte da
lista:

Demarcacédo de Lateralidade

Identificacdo dos Instrumentais Cirargicos padréo.
Seguranca Anestésica

Equipe cirtrgica

.A cicatrizacdo de uma ferida é um processo de

reparacdo que pode ser dividido em trés fases
principais: inflamatéria, proliferativa e de
maturacdo. O tempo de cicatrizacdo depende de
varios fatores, como o tamanho do corte, a
origem da ferida e, principalmente as condi¢cdes
de salde da pessoa.Abaixo, descreve as
complicacbes que podem afetar o processo de
cicatrizacdo. Indique o que NAO é:

Hemorragia

Infeccdo

Queloide

Deiscéncia

.Elisa deu entrada na unidade de pronto

atendimento com intoxicagcdo exdgena por
“chumbinho”. Essa situacdo é vista como
emergéncia clinica com alta possibilidade de
alta mortalidade. Neste momento, o0s
procedimentos de enfermagem que podem ser
feitos séo:

a)
b)

c)
d)

37.

a)
b)
c)
d)

38.

40.

a)
b)
c)
d)

Administracao oral de leite ou derivado de leite
Lavagem intestinal com glicerina ou soro
fisiol6gico

Sondagem Nasogéastrica e administracdo de
carvao ativado.

Sondagem Vesical de Alivio.

Sobre as Normas de Biosseguranca e
utilizacdo de Equipamentos de Protecédo
Individual a serem utilizados durante o
manuseio de material biolégico dentro do
Centro Cirdrgico, indigue um EPI que ¢é
obrigatdrio:

Bota

Avental Impermeavel

Protetor Auricular

Jaleco

A coleta de sangue é um procedimento que
consiste nainsercdo de uma agulha em uma veia
para obter uma amostra de sangue para
anéalise. E um procedimento seguro, realizado
com material esterilizado e descartavel. Assim,
gual o tempo maximo que uma amostra de
sangue pode ficar em temperatura ambiente?

12 horas

1 hora

3 horas

6 horas

.A desidratacdo consiste em um desequilibrio

hidrico, que envolve perda de agua e eletrélitos
no organismo. Pode ser causada por Varios
fatores, entre eles, doencas que causam vémitos
e diarreias. Sobre sinais que sugerem o quadro
de desidratagdo, marque a opc¢ao correta.
Paciente fica agitado e comunicativo.

Paciente desidratado costuma reclamar apenas de
sede intensa.

Paciente apresenta sede, variacdo no peso e
possibilidade de areas edemaciadas.

A desidratacdo ¢é facilimente observada pelo
abaulamento da moleira em criangcas abaixo de 5
anos.

Idoso de 78 anos é internado as pressas com
gueixa de sede excessiva, urina excessiva e,
apo6s verificagdo de Glicemia Capilar,
identificado o valor de 435mg/dl. Seguindo a
necessidade do registro de enfermagem, os
termos técnicos que deverdo ser utilizados,
respectivamente, para registar serao:

Polidria — Polifagia — Hipoglicemia

Polifagia — Polidipsia — Hiperglicemia

Polidipsia — Poliuria — Hiperglicemia

Polidipsia — Polifagia — Hiperglicemia




