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INSTRUCOES AO CANDIDATO

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

¢ A prova consta de 40 (QUARENTA) questdes, todas de multipla escolha, com as alternativas "A, B, C, D".

e Para cada questéo existe apenas uma alternativa correta.

e A prova tera duragdo de 180 (Cento e Oitenta) minutos.Vocé seré avisado quando restarem 30 minutos para
o final.

e Tenha em maos apenas o material necessario para a resolucdo da prova. Nao é permitido o uso de
calculadoras nem o empréstimo de qualquer tipo de material.

e Ultilize as partes em branco do "Caderno de Questdes" como rascunho.

e Vocé recebera um gabarito cujo formato consta 50 (cinquenta) questdes com alternativas "A, B, C, D, E".

o Desprezar a letra "E" e as questdes de 41 a 50.

e ATENCAO: s6 existe 01 (uma) alternativa correta.

e Preencher o quadrado com caneta PRETA ou AZUL de ponta grossa. Importante, o preenchimento devera

ser feito cuidadosamente sem sair do quadrado.

e Assine o CARTAO DE RESPOSTA no local indicado. Sem a assinatura seu cartdo é invalidado.

e A apuracéo do resultado sera feita por leitora Optica, ndo havendo processamento manual dos cartdes
portanto ndo cometa erros no seu gabarito.

e Anular-se-a, automaticamente, questées que contiver no Gabarito, rasuras, duas respostas ou em
branco.

e NAO ha outros cartdes de resposta para substituir os errados, portanto, atengao.

e Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala para entrega simultanea do cartdo de resposta €

assinar na folha de ocorréncia.
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LINGUA PORTUGUESA
Leia o texto pararesponder as questdes 01 e 02.

O homem na lua: um marco na histéria das 'fake
news'
Celebracdes do 50° aniversario da misséo do
foguete Apollo 11 sdo cercadas de produgéo de
informacdes de que o homem n&o pisou na Lua.

MilhGes de pessoas no mundo estédo
convencidas de que o homem néo pisou na Lua em
1969 e de que as imagens da Nasa foram gravadas
em um estudio de Hollywood. Um boato que perdura
e que antecede e é um marco na histéria das "fake
news". Bastam alguns cliques para encontrar milhares
de sites na internet que questionam a realidade da
misséo de Apolo 11. A missdo completa 50 anos neste
sabado (19).

Se recorre a argumentos variados para justificar
este postulado: a Nasa é incapaz dessa facanha
tecnolégica, a missdo nédo tinha seres humanos,
nenhum homem teria sobrevivido as radiacfes
durante a viagem, e mesmo ideias mais extravagantes
como a de que as autoridades deveriam dissimular a
descoberta de uma civilizagdo lunar. Todas essas
ideias se baseiam no mesmo: supostas anomalias
detectadas nas fotos e nos videos da Nasa.

A luz e as sombras das imagens? Suspeitas. A
auséncia de estrelas? Prova de manipulagdo. Assim
como a bandeira fincada por Neil Armstrong que
parece ondular, apesar de somente haver atmosfera
na Lua. Embora a comunidade cientifica tenha
refutado com provas todas essas teorias, inclusive
com imagens do local de pouso tomadas em 2009, o
mito de uma grande mentira continua vivo, e 'in
crescendo'.

[.]

Anestesiando a reflexéo

Por que essa faganha atrai tantos ceéticos?
Devido a sua importancia, explica a AFP Didier
Desormeaux, coautor de um livro sobre teorias do
compld ("Le complotisme, décrypter et agir"). "Este
episédio da conquista espacial € um dos maiores
marcos da humanidade, questiona-lo faz tremer os
fundamentos da ciéncia e do dominio do homem sobre
a natureza", argumenta.

Diferente de outros eventos histéricos que
também séo objeto de teorias da conspira¢do, como o
assassinato do presidente John Fitzgerald Kennedy
em 1963 - cujo fato ninguém discute, mas, sim, suas
circunstancias-, a chegada a Lua se questiona em sua
totalidade. Com Apolo 11, "se trata da primeira teoria
complotista que se constréi completamente mediante
uma reinterpretacéo visual de um fato da atualidade:
se denuncia uma encenagéo", segundo Desormeaux.

Ha outras: como as matangcas em escolas
americanas ou o atentado contra 0 semanario satirico
Charlie Hebdo em Paris em 2015, taxadas de ficcbes
com atores, acrescenta. "A imagem anestesia a
capacidade de reflexdo", defende este especialista
para explicar este tipo de raciocinio.

Fonte: https://www.folhape.com.br/noticias/homem-na-lua-um-

marco-na-historia-das-fake-news/2019/07/19/.

01. O texto pertence ao género textual:
a) Reportagem.

b) Crbénica Argumentativa.

c) Artigo de Opiniéo.

d) Noticia.

02.Assinale a opg¢do que contém informacéo
INCORRETA.

a) De acordo com o texto, em seu primeiro paragrafo,
a chegada do homem a Lua seria 0 marco da
histéria das fake news, pois muitas pessoas até
hoje ndo acreditam que o homem tenha pisado la.

b) Os boatos em torno desse marco historico
perduram ha muito tempo, ja que a missao de
Apolo 11 comemorou 50 anos em 2020.

c) O texto aponta que uma das causas para O
ceticismo das pessoas diante de alguns eventos
seria a reinterpretacdo visual e a capacidade
imaginativa.

d) O autor do texto ndo parece duvidar dos fatos
mencionados, mas também ndo demonstra sua
concordancia absoluta com eles, utilizando uma
linguagem imparcial para trazer as informagoes.

03.A alternativa cuja regéncia ndo obedece a
norma-padréo dalingua é:

a) Esqueci todo o dinheiro em casa.

b) Esqueci-me de todo o dinheiro em casa.

¢) Eles moram na Rua Euclides da Cunha.

d) Nao esquecerei de vocé, Fernando.

04.Marque a op¢cao em que o uso da crase é
obrigatorio.

a) Minhas ideias sdo semelhantes as suas.

b) Cortou o cabelo a Sandra Annenberg.

c) Dei um presente a Mariana.

d) Assisti & duas sessfes seguidas do filme.

Leia o texto pararesponder a questédo 05:

Pesquisa diz que sorrir nos torna mais felizes
Estudo analisou quase 50 anos de dados de
pesquisas que testaram se as expressoes faciais
podem levar as pessoas a sentir as emocdes
relacionadas a essas expressoes.
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A sabedoria popular diz que sorrir nos faz sentir
melhor. E uma pesquisa conjunta de trés
universidades mostrou que essa correlagéo é real.

O estudo das Universidades do Tennessee,
Knoxville e Texas A & M, publicado na revista
cientifica “Psychological Bulletin”, analisou quase 50
anos de dados de pesquisas que testaram se as
expressoes faciais podem levar as pessoas a sentir
as emocoes relacionadas a essas expressoes.

Segundo Nicholas Coles, estudante de
doutorado em psicologia social e principal autor do
estudo, a sabedoria convencional nos diz que
podemos nos sentir um pouco mais felizes se
simplesmente sorrirmos. Ou que podemos entrar
num humor mais sério se fecharmos a cara. Mas o0s
psicologos discordaram dessa ideia por mais de 100
anos.

Essas divergéncias se tornaram mais
pronunciadas em 2016, quando 17 equipes de
pesquisadores nao conseguiram reproduzir um
experimento bem conhecido, demonstrando que o
ato fisico de sorrir pode fazer as pessoas se sentirem
mais felizes.

“Alguns estudos ndo encontraram evidéncias de
gue expressbes faciais possam influenciar
sentimentos”, diz Coles. “Mas nao podemos nos
concentrar nos resultados de qualquer estudo.
Psicélogos testam essa ideia desde o inicio dos anos
70, entdo queriamos examinar todas as evidéncias.”

Usando uma técnica estatistica chamada meta-
andlise, Coles e sua equipe combinaram dados de
138 estudos que testaram mais de 11.000
participantes de todo o mundo. De acordo com 0s
resultados da meta-andlise, as expressodes faciais
tém um pequeno impacto nos sentimentos. Por
exemplo, sorrir faz as pessoas se sentirem mais
felizes, fazer caretas faz com que elas se sintam mais
irritadas, e franzir a testa faz com que se sintam mais
tristes.

“Nao achamos que as pessoas possam se tornar
felizes apenas sorrindo”, disse Coles. “Mas essas
descobertas sdo empolgantes porque fornecem uma
pista sobre como a mente e o0 corpo interagem para
moldar nossa experiéncia consciente de emogao”.

..

Fonte: https://revistaplaneta.com.br/pesquisa-diz-que-sorrir-nos-
torna-mais-felizes/.

05.Com base na leitura do texto € correto afirmar
que:

a) O assunto principal do texto € a relagdo entre as
expressoes faciais e 0 comportamento das
pessoas quando estao felizes.

b) O publico-alvo do texto sdo pessoas letradas,
interessadas em temas relacionados a Ciéncias
ou curiosidades de modo geral.

c) O objetivo do texto é apresentar o resultado de
uma pesquisa cientifica a respeito da influéncia
das expressdes sociais sobre os sentimentos.

d) A conclusédo a que os pesquisadores chegaram foi
de que as expressbes faciais tém, sim, um
pequeno impacto nos sentimentos. Logo, sorrir
traz uma sensacdao de felicidade ao individuo.

06. A opcdo que apresenta pontuacao adequada a
norma-padréo dalingua é:

a) E fato conhecido por muitos que Paulo Lins
escritor carioca, viveu na Cidade de Deus; onde se
desenrola a trama de seu famoso livro.

b) E fato conhecido por muitos que Paulo Lins —
escritor carioca — viveu na Cidade de Deus; onde
se desenrola a trama de seu famoso livro.

c) E fato conhecido por muitos que Paulo Lins,
escritor carioca, viveu na Cidade de Deus onde se
desenrola a trama de seu famoso livro.

d) E fato conhecido por muitos que Paulo Lins,
escritor carioca, viveu na Cidade de Deus, onde se
desenrola a trama de seu famoso livro.

07.0 Novo Acordo Ortografico eliminou o uso do
hifen na maioria das locu¢fGes. Das palavras
abaixo, qual a Unica que ainda permite o uso
desse sinal grafico?

a) Dia a dia.

b) Mé&o de obra.

c) Cor de rosa.

d) Cor de vinho.

08.Assinale a opg¢do em que o vocabulo
destacado foi CORRETAMENTE utilizado.

a) Agendei minha sesséo de limpeza de pele para a
préxima semana.

b) Todas as sessdes eleitorais ja foram visitadas e
estdo aptas para a votacao.

c) N&o foi possivel absorver o rapaz durante o
julgamento.

d) Preciso fazer uma dispensa maior na minha casa.

09.Leia o trecho:

Os cargos publicos sdao o0s que mais
desqualificam candidatos com tatuagens, dentre
eles: agentes das policias militar, civil e carreiras do
exército. Para cargos que exigem que o funcionario
trabalhe diretamente com o publico, os candidatos
tatuados costumam ser menos qualificados que os

candidatos “limpos”.
Tatuagens atrapalham na hora de arrumar um emprego?
http://www.abaratadigital.com/tatuagensatrapalham-na-hora-de-
arrumar-um-emprego/ Acesso: 24 set. /2024.
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Em relacdo as palavras retiradas do texto,

assinale a opcdo com a informacdo CORRETA

guanto as regras de acentuacao grafica.

a) A palavra “publicos” é acentuada por ser uma
oxitona terminada em “os”.

b) “Funcionarios” é acentuado por ser uma paroxitona
terminada e ditongo oral.

c) “Civil” ndo é acentuada por ser uma paroxitona
terminada em “iI”

d) “Tatuagens” ndo tem acento porque n&o se acentua
oxitona terminada em “ns”.

10.Leia:

| b, ———

Copyright @1 999 Mauricio de Sousa Produgdes Lida. Todos os diretos reservados. 430

Em relagcdo ao periodo apresentado no balédo

acima, isenta-se a afirmativa:

a) Ele representa um periodo composto por
subordinacao.

b) A palavra QUE introduz uma oragéo subordinada
substantiva.

c) A palavra UMA pertence a classe dos ARTIGOS.

d) Ele apresenta uma oragcdo subordinada
substantiva objetiva direta.

RACIOCINIO LOGICO
11.0 professor, ao ministrar uma aula de

raciocinio légico, escreveu a sequéncia
numérica (2, 10, 30, 68, 130, 222, ... ) no quadro
e pediu que os alunos determinassem o 7°
termo da sequéncia, qual seria esse valor?

a) 350

b) 370

c) 382

d) 400

12.Dada a proposigdo P A ( Q v R ), qual a
assertiva que contém uma proposicéo
equivalente?

a) (PAQ)v(PAR)

PAQ)v(QAR)

c) (PrQ)A(PAR)
(PvQ)Aa(QAaR)

|

F D I MALESEIO DT JO4A PR OUCSES - AT

13.Qual das alternativas abaixo € arepresentacéao
do diagrama de Euller?

Diagrama de Euller

a) (AAB)V(AvC)
b) (AvB)A(AvC)

¢c) (A-B)A(A—>"C)
d (AvB)—~"(AvC)

14.No campeonato maranhense, cinco times —
Sampaio Corréa, Moto Clube, Maranhéo,
Imperatriz e Cordino - disputam o
campeonato de futebol e, no momento,
ocupam as cinco primeiras posi¢des na
classificacdo geral. Sabe-se que: Sampaio
Corréa esta em primeiro lugar e Moto Clube
esta em quinto; Maranh&o esta na posicéo
intermediaria entre Sampaio Corréa e Moto
Clube; Imperatriz estd a frente do Moto Clube,
enquanto que o Cordino esta imediatamente
atrds do Maranhdo. Nessas condigcbes, é
correto afirmar que:

a) Maranhéo esta em segundo lugar.

b) Imperatriz esta em quarto lugar.

c) Imperatriz estd em segundo lugar.

d) Cordino estd em segundo lugar.

15.Qual das assertivas abaixo contém uma
sentengca aberta com um quantificador
existencial?

a) Aloja X tem plano de combate a incéndio.

b) Qualquer loja do municipio de Sao Luis tem plano
de combate a incéndio.

c) Algum dos municipios do Maranh&o tem plano de
combate a incéndio.

d) O centro de distribuicdo de alimentos tem plano
de combate a incéndio.

INFORMATICA
16.Os virus de computador sdo uma das formas
mais conhecidas de malware, capazes de
comprometer a seguranca de sistemas
operacionais e dados armazenados. Sua
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b)

c)

d)

17.

b)

c)

d)

capacidade de se replicar e propagar através
de dispositivos e redes pode resultar em
danos significativos tanto para usuarios
individuais quanto para organizacdes.
Considerando as caracteristicas e
funcionalidades dos virus de computador,
gual das alternativas a seguir descreve
corretamente uma de suas principais
caracteristicas?

Os virus de computador requerem a interacéo do
usuério para se propagar, frequentemente se
disfarcando como arquivos inofensivos que
precisam ser abertos ou executados.

Os virus sao programas independentes que
operam fora do sistema operacional, nao
afetando o desempenho ou a funcionalidade dos
dispositivos nos quais estéo instalados.

Uma vez instalados, os virus ndo tém a
capacidade de replicacdo e, portanto, ndo se
espalham para outros sistemas ou dispositivos
sem a intervenc¢ao direta do usuério.

Os virus podem se instalar e propagar
automaticamente por meio de redes, explorando
vulnerabilidades no sistema, e geralmente
operam sem qualquer necessidade de interagédo
do usuério.

O hardware constitui a estrutura fisica de um
sistema computacional, englobando todos os
componentes tangiveis que, em conjunto,
permitem o funcionamento e a execugao de
operacbes processadas pelo software.
Considerando esse contexto, qual das
alternativas abaixo descreve corretamente
uma caracteristica fundamental do hardware?
O hardware se restringe exclusivamente a
componentes internos, como a CPU e a placa-
mae, excluindo periféricos externos como
monitores, teclados e mouses, que Ssdo
considerados acessorios ndo essenciais.

O desempenho de um sistema computacional
depende estritamente do software, com o
hardware exercendo um papel secundario e sem
impacto significativo no processamento de tarefas
complexas.

A Unidade de Processamento Central (CPU) do
computador, é o principal responsavel pela
execucdo de instrucdes e processamento de
dados, coordenando as operacdes de outros
componentes do sistema.

Apo6s a fabricacdo de um dispositivo, o hardware
€ 1imutdvel, ndo sendo possivel realizar
atualizacbes ou substituicbes de componentes,
exceto em casos de manutencdo corretiva.

18.

b)

d)

19.

b)

c)

d)

O Microsoft Excel € uma ferramenta de
planilha eletrébnica amplamente reconhecida
pela suacapacidade de facilitar amanipulacéo
de dados e a realizagdo de calculos
complexos. Um dos recursos mais
fundamentais e poderosos do Excel sdo as
formulas, que permitem automatizar
operacdes aritméticas e l6gicas.
Considerando o papel das férmulas no Excel,
gual das seguintes afirmacGes descreve
corretamente uma de suas principais
caracteristicas?

As formulas no Excel sdo limitadas a operacdes
bésicas de adicdo e subtragdo, ndo permitindo
calculos mais complexos ou a utilizacdo de
fungbes avancadas.

O Excel ndo permite a utilizagdo de férmulas em
suas planilhas, funcionando exclusivamente
como um software de apresentagéo visual para
dados.

As férmulas no Excel s&@o exclusivamente
utilizadas para gerar graficos, sem a capacidade
de realizar célculos ou manipula¢des de dados.
As férmulas no Excel podem incluir referéncias a
células, permitindo que célculos sejam realizados
de forma dindmica com base nos valores
presentes em outras partes da planilha.

O LibreOffice Impress € um aplicativo de
apresentacdo que faz parte da suite de
escritério LibreOffice, sendo amplamente
utilizado para criar e exibir apresentacfes
visuais. Considerando suas funcionalidades e
modos de utilizacdo, qual das alternativas
abaixo descreve corretamente um aspecto
importante do LibreOffice Impress?

O LibreOffice Impress limita-se a criacdo de
apresenta¢cfes em formato estatico, sem oferecer
recursos para animacdes ou transi¢cdes dinamicas
entre os slides.

O LibreOffice um  software
exclusivamente destinado a visualizacdo de
apresentac¢des, ndo permitindo a edic&o de slides
ou a personalizacéo de layouts.

O LibreOffice Impress possibilita a importacéo de
arquivos de apresentacdo de outros formatos,
como Microsoft PowerPoint, permitindo assim a
integracao e edigcéo de contetdos diversos.

O LibreOffice Impress opera unicamente em
ambientes de desktop, ndo oferecendo suporte
para a criacdo de apresentacfes em dispositivos
maoveis ou na nuvem.

Impress é
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20.0 Windows 10 é um sistema operacional
amplamente utilizado, reconhecido por sua
interface  amigavel e uma gama de
funcionalidades que atendem tanto a usuarios
domésticos guanto profissionais.
Considerando os modos de utilizacdo e as
principais caracteristicas do Windows 10, qual
das alternativas a seguir descreve
corretamente uma funcionalidade significativa
desse sistema operacional?

a) O Windows 10 é projetado exclusivamente para
operar em dispositivos touch, limitando-se a
funcionalidades que ndo sdo compativeis com
entradas de teclado e mouse.

b) O Windows 10 oferece um ambiente virtualizado
através da funcionalidade Hyper-V, permitindo a
execucdo de multiplos sistemas operacionais
simultaneamente em um Unico dispositivo fisico.

c) O Windows 10 é um sistema operacional que nao
permite personalizagbes em sua interface ou
configuracdes, mantendo um padréo rigido que
nao pode ser adaptado as preferéncias do usuéario.

d) O Windows 10 opera apenas com softwares de
escritério, ndo sendo compativel com aplicagcbes
de design gréfico, programagdo ou jogos,
restringindo-se a fungdes béasicas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
21.Leia as alternativas abaixo e marque a opcéo

CORRETA conforme o estabelecido no Codigo
de Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional.

a) Compete ao Conselho Federal de Fisioterapia e
de Terapia Ocupacional zelar pela observancia
dos principios do Cédigo de Etica e Deontologia
da Terapia Ocupacional, funcionar como
Conselho Superior de Etica e Deontologia
Profissional, além de firmar jurisprudéncia e atuar
NOS cas0S OMISSOS.

b) Compete aos Conselhos Regionais de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional, em suas
respectivas circunscri¢cdes, zelar pela observancia
dos principios e diretrizes deste codigo, e
funcionar como 6rgao julgador em segunda
instancia.

c) A fim de garantir a execucdo deste Codigo de
Etica e Deontologia da Terapia Ocupacional, cabe
aos inscritos e aos interessados comunicar e
observar as normas relativas aos Cadigo de
Processo Etico para que os Conselhos Regionais
e Municipal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
possam atuar com clareza e embasamento, fatos

que caracterizem a ndo observancia deste Cédigo
de Etica.

d) O profissional que infringir o presente codigo, ndo
se sujeitar4 as penas disciplinares previstas na
legislacdo em vigor.

22.A mao esta situada na extremidade do membro
superior e se une ao antebraco pela regido do
carpo. Tem grande mobilidade: segura um
pequeno e delicado alfinete, levanta uma carga
pesada e também tem a capacidade de puxar
alguém caido. Conforme as alternativas
abaixo, marque a op¢cdo CORRETA.

a) Os o0ssos do carpo sdo oito pequenos 0SS0S
justapostos em duas fileiras: proximal e distal.

b) O osso escafoide, na sua face superior se articula
com o radio e na sua face inferior, com o trapézio
e com o trapezoide.

c) O osso piramidal, na sua face inferior, articula-se
Ccom 0 0SSO capitato e hamato.

d) Todas as afirmativas acima estao corretas.

23.Uma lesé@o na Medula Espinal no nivel de T4 a
T9 ocasiona quais disfun¢cbes? Marque a
opcao VERDADEIRA

a) Paralisia total do tronco e membros inferiores.

b) Paralisia parcial do tronco e total dos membros
inferiores.

c) Ato de segurar limitado, soltura e agilidade.

d) As opcdes A e C estéo corretas.

24.Analise as opc¢des abaixo e marque a
alternativa CORRETA.

a) A Terapia Ocupacional considera os individuos e
seus papéis, ocupac0es, atividades e interacdes
no seu ambiente pessoal.

b) A Terapia Ocupacional capacita e permite que o
individuo seja um realizador apto e seguro de suas
tarefas cotidianas, aprimorando seu bem-estar.

c) A Terapia Ocupacional utiliza atividades de modo
criativo e terapéutico para alcancar objetivos
significativos para o individuo, minimizando os
efeitos da disfungéo.

d) Todas as opg¢Oes acima estdo corretas.

25.0 processo de planejamento do tratamento da
Terapia Ocupacional, segundo Catherine A.
Trombly, possui as seguintes etapas: coleta de
dados, interpretacdo dos dados e identificacéo
do(s) problema(s), estabelecimento de
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b)

d)

26

b)

objetivos e prioridades, formulagcdo do
planejamento do tratamento para cada objetivo
de curto prazo, tratamento do paciente e
reavaliacdo. Sobre as etapas do processo de
planejamento do tratamento da Terapia
Ocupacional, escolha entre as alternativas
abaixo a INCORRETA.

Na coleta de dados, informacdes importantes que
influenciam o desenvolvimento do programa de
terapia ocupacional podem ser obtidas das
seguintes fontes: do registro meédico, da
observacdo do cliente ao desempenhar as
atividades funcionais, da entrevista.

Uma informagdo significativa que influencia a
identificacdo do problema s@o os objetivos do
cliente, seus sentimentos e valores.

Uma vez identificados os problemas, faz-se uma
relacdo de metas do programa de tratamento.
Como é impossivel atingir todos os objetivos de
uma so vez, eles sdo priorizados. Existem duas
bases para estabelecer a ordem da prioridade,
uma delas é a visdo do paciente e de sua familia
sobre 0 que é mais importante, a outra é o
conhecimento do médico de que algumas
capacidades devem preceder a obtencdo de
outras.

Durante o tratamento, a atividade planejada é
apresentada a pessoa, de forma que ela se
concentre no processo e no objetivo dessa
atividade e ndo nos movimentos especificos ou
contracdes musculares desejadas.

.Ao analisar a evolugdo da motricidade da

crianga nos primeiros meses de vida, a
avaliacdo dos reflexos e reagfes posturais sdo
necessarios. Assinale dentre as alternativas
abaixo a ERRADA.

Na Reacado automética, o neonato gira em posicao
ventral, a cabeca para um lado, quase sempre 0
mesmo, de maneira a liberar as vias respiratorias.
No Reflexo de tabela, coloca-se a criangca em
posicao dorsal, com os quadris e joelhos fletidos,
0s polegares do examinador sdo comprimidos
sobre a planta do pé do bebé e lentamente
retirados. O contato entre o dedo do examinador e
a planta do pé do bebé mantém-se, as pernas
estendem-se e 0 pé do bebé fica colado no dedo
do examinador.

c)

d)

27.

b)

c)

d)

28. Conforme a

a)

Na Reacdo motora de Galant, a crianca fica em
posicdo ventral, o examinador fricciona com o
dedo a regido paravertebral da crianca e esta
forma um arco com o corpo. A concavidade volta-
se na direcdo do estimulo, o quadril € puxado para
cima. A perna e o bragco do mesmo lado estendem-
se, as extremidades opostas fletem-se.

No Reflexo de preensdo palmar, o examinador
toca a superficie interna da mao da crianga, que
se fecha enquanto durar o estimulo. Pode-se
puxar a crianga para cima, mantendo-se as
articulactes do cotovelo ligeiramente fletidas.

Analise as alternativas abaixo e assinale a
CORRETA.

O Teste do Reldgio avalia as habilidades
relacionadas a memoria, habilidade visuoespacial e
construtiva, e funcdes executivas, refletindo somente
o funcionamento do lobo parietal.

O Miniexame do Estado Mental — MEEM serve de
rastreamento inicial do estado mental e € composto
de 30 questdes categodricas. A pontuacéo é feita da
seguinte forma: 30 a 26 pontos, sugestivo de déficit
cognitivo; 26 a 24 pontos, apontam alteracdo nao
sugestiva de déficit; 23 pontos ou menos, as funcdes
cognitivas sao consideradas preservadas.

A Escala de Depressdo Geriatrica — GDS é um
guestionario com perguntas referentes a mudancas
de humor e de alguns sentimentos especificos como
sensacdo de desamparo, inutilidade, desinteresse,
aborrecimento, felicidade, dentre outros.

O Questionario de Atividades Funcionais (Pfeffer et
al, 1982) avalia as seguintes capacidades: manusear
dinheiro; comprar roupas, comida, coisas para casa
sozinho; pegar roupas e se vestir sem qualquer
ajuda, exceto para amarrar 0s sapatos; controlar
completamente urina e fezes.

Associacdo de Terapia
Ocupacional (1999), a Terapia Ocupacional é
uma profissao da salde e da reabilitacédo, que
ajuda o individuo a recuperar, desenvolver e
construir habilidades para a sua
independéncia funcional, sua salude, sua
seguranca e sua integracao social. Segundo o
nivel de atencdo a saude, o Terapeuta
Ocupacional junto a clientela idosa tem as
seguintes possibilidades de atuacéo:
Promocao em saude e Prevencao de Doencas
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b)

d)

29.

b)

d)

30.

Prevencdo da
associadas
Tratamento e reabilitacdo

Todas as alternativas acima sao verdadeiras.

instalagdo de incapacidades

Os recentes avan¢os ha cirurgia da mao,
incluindo a cirurgia microvascular, o0s
implantes articulares e a restauracdo de
tenddes exigem uma abordagem especializada
onde terapeuta ocupacional e médico devem
trabalhar em conjunto com o paciente em
programa terapéutico. Uma avaliagcdo €
necesséria para determinar o plano de
tratamento, monitorizar o progresso do
paciente e a efetividade dos procedimentos
terapéuticos. Considerando as informacdes
acima, marque a op¢gdo CORRETA.

A avaliagdo, segundo Cynthia A. Philips, pode ser
dividida em informacdo subjetiva e objetiva. A
informacéo subjetiva € obtida através de
conversas com o paciente, observacgéo e palpacao
da méo.

A informagdo objetiva, segundo o método de
avaliacdo estudado por Cynthia A. Philips, contém
instrumentos de testes que devem ser complexos
na sua administracdo e produzir dados objetivos,
mensuraveis, mas nao reproduziveis.
Considerando as informacdes objetivas, a
variacdo de movimento da articulagdo, para
movimentos passivos somente, deve ser
registrados com as réguas de Bach.

Ao avaliar a postura da mao, normalmente o pulso
fica em ligeira abdugéo, os dedos ficam em flexao
crescente na diregdo do lado ulnar da méo. O
indicador e dedo médio ficam ligeiramente
pronados. As unhas ficam na dire¢do do 0sso
capitato. As lesbes de tendao ou certas fraturas
interrompem essa postura.

Na avaliacdo do comportamento motor normal
de um bebé no seu primeiro ano de vida utiliza-
se a testagem de reflexos e reacdes presentes
e condizentes a esta fase do desenvolvimento
infantil. Valorizando as informagfes acima,
marque alternativa INCORRETA.

a) Para avaliar a Reacdo de marcha, a crianca é

mantida verticalmente, com as maos do terapeuta
ocupacional no tronco da crianga. Ao se comprimir
a sola de um dos pés do bebé sobre o suporte,

flete-se esta perna ao contato com o suporte e a

outra perna estende-se. Este teste € realizado
bilateralmente, dando a impress&o de marcha.

b) A Reacdo de marcha esta presente no individuo

com comportamento motor normal, desde os
primeiros dias de vida até a fase adulta.

c) O Reflexo de preensdo palmar esta presente no

individuo com comportamento motor normal,
desde os primeiros dias de nascido até o quinto
més de vida.

d) O Reflexo magnético estd presente no individuo

31.

a)

b)

d)

32.

com comportamento motor normal, desde os
primeiros dias de vida de nascido até o segundo
més de vida.

Considerando a evolugcdo histérica da
ocupacgado terapéutica, assinale a alternativa
CORRETA.

Na histéria da Terapia Ocupacional, o Dr. William
Rush Dunton, médico psiquiatra, desempenhou
grande influéncia sobre a assisténcia psiquiatrica
brasileira, praticando a ocupacdo terapéutica
como método de tratamento. Essa abordagem foi
denominada de “Tratamento Ativo”.

O Dr. Hermann Simon médico psiquiatra, foi
guem langcou o primeiro manual completo de
instrucdes de Terapia Ocupacional. Os primeiros
trabalhos teéricos em Terapia Ocupacional foram
indicados especialmente para enfermeiras.

A organizagdo da Terapia Ocupacional, como
categoria profissional e como profissdo na area da
saude esta relacionada a época da Revolucédo
Americana, que ocasionou 0 aumento dos
numeros de incapacitados e neurdéticos de guerra.
Durante as décadas de 1940 e 1960, a Terapia
Ocupacional foi grandemente influenciada pelo
Movimento Internacional de Reabilitacdo. Nessa
época, os primeiros cursos de formacdo de
Terapia Ocupacional aconteceram no Brasil.

O terapeuta ocupacional nos Centros de
Referéncia do Trabalhador esta inserido em
acOes de saude, fazendo parte da equipe
multidisciplinar. Neste contexto, realiza
atividades de assisténcia aos trabalhadores,
aos portadores de doencas ocupacionais com
um plano de atendimento que pode ser tanto
individual como coletivo. Suas atividades
englobam também a educacdo em saude do
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b)

d)

33.

trabalhador e a vigilancia das condi¢cdes e
postos de trabalho nas empresas.
Considerando as informac¢des acima, marque a
opcéo CORRETA.

Nos atendimentos coletivos visando a saude do
trabalhador, o Terapeuta Ocupacional objetiva
promover a integracao social, favorecer a troca de
experiéncias entre as pessoas com a mesma
patologia, oferecer informacdes técnicas e
orientacbes sobre a patologia que acomete o
grupo trabalhado.

Nos atendimentos de grupo somente, o terapeuta
ocupacional estimula o trabalhador (cliente) a se
comprometer com a sua saude. Esses
atendimentos  priorizam a realizagdo de
alongamento suave da musculatura afetada, a
automassagem e o relaxamento.

O terapeuta ocupacional, nos atendimentos
individuais, enfatiza as orientactes relativas ao
posto de trabalho e/ou a atividade profissional
desempenhada pelo trabalhador, porém esta
inabilitado de confeccionar érteses.

A abordagem grupal que permite a relativizagdo
dos problemas vividos, desencoraja a construcao
coletiva de alternativas por desenvolver
discussbes acerca da doenca e da problematica
psicossocial existente na vida pessoal e
profissional dos trabalhadores ao expressarem
suas duvidas, expectativas e emogdes.

P.R, do sexo feminino, cor parda, 21 anos de
idade, estudante do curso de Comunicacgéo
Social, estad internada em um hospital
psiquiatrico devido um quadro de mania

aguda. Depois da administracéo
medicamentosa e controlada a crise, foi
encaminhada para o setor de Terapia

Ocupacional do hospital. Feita a avaliagao pelo
Terapeuta Ocupacional foi constatado um nivel
alto de hiperatividade comprometendo a
capacidade de concentragcdo, mesmo que por
poucos instantes, irritabilidade com episodios
frequentes de agressividade e dificuldade em
socializar-se com outras pessoas.

Com base nas informagfes acima, marque a
alternativa que MELHOR CARACTERIZA os
objetivos do tratamento de Terapia Ocupacional
neste caso.

a)

b)

c)

d)

34.

b)

d)

35.

Incentivar a socializagdo com a atividades
vigorosas e competitivas, estimular a atencédo e
concentracdo através da participacdo da paciente
em aulas e palestras.

Promover o relaxamento com atividades fisicas de
grande impacto como corridas; incentivar o
contato social com pessoas de mesmo diagnostico
em ambiente com cores e sons estimulantes.
Reduzir a hiperatividade, minimizando
gradualmente o0s movimentos exagerados e
moderando a quantidade de estimulos; aumentar
a capacidade de atencdo e concentragdo com
atividades de facil compreenséo e curta duracéo.
Todas as alternativas acima estao corretas.

Abaixo, seguem as definicdes de esquemas de
referéncia, de modelos baseados em
problemas e de abordagens terapéuticas
(Hagedorn, 1992). Com base nesses conceitos,
marque a alternativa CORRETA.

Esquemas de referéncia sdao um conjunto de
ideias e atos que fornecem ao terapeuta um
determinado foco, resultando na escolha de certos
exames especificos e métodos de tratamento,
assim como na maneira de se relacionar com o
paciente.

Condutas terapéuticas sdo um molde que relune
as teorias e hipéteses nas quais se baseia certa
area de pesquisa ou de pratica, estabelecendo
limites e criando os fundamentos para a
elaboragédo de modelos e métodos de abordagem.
Modelos baseados em problemas sdo um
conjunto  organizado e  sintetizado de
conhecimentos que demonstra as relagbes
existentes entre elementos que constituem o
modelo e entre teoria e pratica, além de coordenar
a aplicacdo das abordagens e técnicas relevantes.
As alternativas A, B e C estdo incorretas.

A atencdo e o cuidado por parte do terapeuta
ocupacional na observacdo das estruturas
anatdbmicas, influencia a eficacia do
funcionamento de uma Ortese. Essas estruturas
estdo relacionadas aos o0ssos, as articulagdes,

aos ligamentos e a pele. Considerando as
afirmacbes acima, marque a alternativa
INCORRETA.

As proeminéncias 6sseas devem ser levadas em
consideracdo pelo terapeuta ocupacional na
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b)

d)

36.

d)

37.

fabricacdo de uma oOrtese. O tecido subcuténeo
abaixo dessas areas € diminuto, com isso, um
contorno impréprio de materiais rigidos pode causar
isquemia e necrosar o tecido. Proeminéncias 0sseas
mais vulneraveis a essas probleméticas sdo o
processo estiloide da ulna, o pisiforme, o processo
estiloide do radio, a cabeca dos metacarpianos e a
base do primeiro metacarpo.

Os ligamentos sao estruturas responsaveis pela
estabilidade e alinhamento das articulactes durante
a movimentacdo, assim a aplicacdo incorreta de
Orteses pode causar desvios articulares, inflamacdes
e até rotura ligamentar. Ao confeccionar uma ortese,
0 terapeuta deve preservar as estruturas
ligamentares, mantendo a assimetria das
articulacgoes.

Os arcos fazem parte da morfologia da méo e
possibilitam diversos movimentos como espalmar,
apanhar um objeto, fechar em forma de concha.
Durante a confeccdo da odrtese o terapeuta deve
moldar esses arcos para que a posicao funcional da
mao seja mantida.

Para o correto ajuste das Orteses é necessario que o0
terapeuta ocupacional considere as pregas cutaneas
e 0s principios mecanicos da mao. As pregas dorsais
e palmares correspondem as articulacdes
subjacentes, sendo consideradas pontos fronteira ou
limites na modelacdo das Orteses. Os principios
mecéanicos mais respeitados sdo a reducdo da
pressédo e a eliminacdo da friccdo na superficie
cutanea.

Baseado na acdo dos musculos do quadril e
joelho, marque a alternativa VERDADEIRA.
Quadriceps € um dos musculos mais forte do
corpo e realiza a extensdo do joelho.

Biceps femoral realiza a flexdo do joelho e a
rotagdo interna da perna.

Os musculos sartério, semitendinoso e
semimembranoso juntamente com o gracil e o
popliteo fazem a rotagcéo externa do joelho.

Os musculos adutores longo e adutor curto séo
responsaveis pela abducéo do quadril.

Em toda atuacgao profissional, a avaliagdo é um
instrumento primordial na identificagdo do
problema e no planejamento da intervencéo
para resultados eficazes. Com base no
processo avaliativo em Terapia Ocupacional,
marque a alternativa CORRETA.

b)

c)
d)

38.

d)

39.

Para alcancar sucesso nos procedimentos clinicos
e de reabilitacdo, o terapeuta ocupacional
necessita inicialmente coletar dados significativos
e confidveis através de um processo avaliativo
fundamentado e consistente.

As avaliacbes e reavaliacbes realizadas pelo
Terapeuta Ocupacional devem considerar o0s
aspectos socioculturais, os dados clinicos e de
desempenho ocupacional do publico envolvido,
bem como, os aspectos da vida cotidiana, grau de
satisfacdo, motivacdo, qualidade de vida dentre
outras questoes.

Inseridas ao processo de avaliacao realizado pelo
terapeuta ocupacional estdo a analise da
realizacdo de atividades significativas de
desempenho e as condicbes ambientais que o
cliente/paciente vive.

Apenas a |l é correta.

Os itens Il e lll estdo incorretos.

As afirmativas | e Il séo corretas.

As afirmativas | e Il estdo incorretas.

Na avaliagdo de membro superior utilizada
pelo terapeuta ocupacional, devem ser
observados e registrados os aspectos clinicos
referentes as condi¢fes funcionais do membro
comprometido. Considerando o conteddo
acima, marque as opg¢des em que todas as
informacdes relativas a avaliagdo estéo
CORRETAS:

Informacdes relativas a avaliacdo: os dados
pessoais do cliente/paciente; a histéria da doenca
atual; o historico clinico; o exame fisico.
Informacdes relativas a avaliacdo: os dados
pessoais do cliente/paciente; somente o exame
fisico do membro contralateral a leséo; avaliacao
de edema

Realizar somente o exame fisico do membro
contralateral a lesdo; avaliar a presenca de
edema; avaliacdo da forgca muscular

Realizar somente o exame fisico do membro
contralateral a lesdo; avaliar a presenca de
edema; avaliagdo de amplitude de movimento.

De acordo com a morfologia do punho e da méo,
marque a alternativa CORRETA.

Face palmar, encontramos: as pregas de flexdo
interfalangianas, os tenddes extensores, as pregas
extensdo do punho.
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b) Face dorsal, encontramos: as pregas de flexdo
interfalangianas, as pregas de flexdo do punho, a
eminéncia hipotenar.

c) Face palmar, encontramos: as pregas de flexdo
metacarpofalangeas, a eminéncia tenar e hipotenar.

d) Face dorsal, encontramos: as pregas de flexdo
interfalangianas, pelos, a eminéncia hipoténar.

40. De acordo com os métodos de abordagem do
tratamento em Terapia Ocupacional, aponte a
opcao VERDADEIRA.

a) Método neurdfisioldgico Bobath baseia-se na
andlise dos movimentos normais do individuo e no
desvio em relacdo a normalidade. O manuseio
direto do corpo do paciente em pontos-chaves visa
o controle dos estimulos aferentes e tende a
facilitar as relagdes posturais normais.

b) Método neurofisiolégico Brunnstrom tem por
objetivo favorecer 0 reaparecimento dos
movimentos reflexos nos pacientes hemiplégicos,
aproveitando os movimentos voluntarios e uma
série de estimulos sensoriais.

c) Método neurofisiolégico Knott e Voss tem por
finalidade promover o0s movimentos e o0s
sinergismos funcionais dos movimentos, mediante
a reducéo dos estimulos periféricos.

d) Método neurofisiolégico Rood visa obter uma
resposta motora normal tanto quanto possivel e,
conforme o caso, de automatismo. Os estimulos
eferentes séo usados para ativar ou inibir os
movimentos e as reacdes posturais, as quais
procedem de acordo com a sequéncia ditada pelo
terapeuta.
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