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 INSTRUÇÕES AO CANDIDATO 

 

SÓ ABRA QUANDO AUTORIZADO 

 

• A prova consta de 40 (QUARENTA) questões, todas de múltipla escolha,  com as alternativas "A, B, C, D".  

• Para cada questão existe apenas uma alternativa correta.  

• A prova terá duração de 180 (Cento e Oitenta) minutos.Você será avisado quando restarem 30 minutos para 

o final. 

• Tenha em mãos apenas o material necessário para a resolução da prova. Não é permitido o uso de 

calculadoras nem o empréstimo de qualquer tipo de material. 

• Utilize as partes em branco do "Caderno de Questões" como rascunho. 

• Você receberá um gabarito cujo formato consta 50 (cinquenta) questões com alternativas "A, B, C, D, E". 

• Desprezar a letra "E" e as questões de 41 a 50. 

• ATENÇÃO: só existe 01 (uma) alternativa correta. 

• Preencher o quadrado com caneta PRETA ou AZUL de ponta grossa. Importante, o preenchimento deverá ser 

feito cuidadosamente sem sair do quadrado. 

• Assine o CARTÃO DE RESPOSTA no local indicado. Sem a assinatura seu cartão é invalidado.  

• A apuração do resultado será feita por leitora óptica, não havendo processamento manual dos cartões, 

portanto não cometa erros no seu gabarito. 

• Anular-se-á, automaticamente, questões que contiver no Gabarito, rasuras, duas respostas ou em 

branco. 

• NÃO há outros cartões de resposta para substituir os errados, portanto, atenção.  

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala para entrega simultânea do cartão de resposta e 

assinar na folha de ocorrência. 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

Debaixo Dos Caracóis Dos Seus Cabelos 
Roberto Carlos e Erasmo Carlos 

 
Um dia a areia branca 

Teus pés irão tocar 
E vai molhar seus cabelos 

A água azul do mar 
 

Janelas e portas vão se abrir 
Pra ver você chegar 

E ao se sentir em casa 
Sorrindo vai chorar 

 
01. Assinale a alternativa que contém as figuras de linguagem presentes na segunda estrofe: 
a) Anáfora e eufemismo. 
b) Personificação e antítese. 
c) Pleonasmo e antítese. 
d) Metonímia e personificação. 

 
02. No segundo verso da primeira estrofe há: 
a) Pronome demonstrativo. 
b) Pronome indefinido. 
c) Pronome possessivo. 
d) Pronome relativo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

03. Na charge acima, substituindo–se a palavra meio pela palavra meia ocorrerá um desvio referente: 
a) Concordância nominal 
b) Regência nominal 
c) Concordância verbal 
d) Regência verbal 

 
 

04. Observe a seguinte frase: 
“Ao acabarem todos, só resta ao homem (estará equipado?) a dificílima dangerosíssima viagem...” 
A palavra destacada pertence à classe dos ADJETIVOS e apresenta-se no grau: 

a) Comparativo de Superioridade. 
b) Superlativo Absoluto Analítico.  
c) Superlativo Absoluto Sintético. 
d) Superlativo Relativo de Superioridade. 
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Manual de instruções: 

"Para ligar o aparelho, insira o plugue na tomada. Pressione o botão liga/desliga para iniciar o 
aparelho. Para selecionar o modo de operação, pressione o botão modo." 

 
05. No texto “Manual de instruções” a tipologia textual predominante é: 
a) Descritiva 
b) Narrativa 
c) Injuntiva 
d) Expositiva 
 

AS OLIMPÍADAS 
 

  As Olimpíadas tiveram origem na cidade de Olímpia em 776 a.C., por isso, recebem esse nome. Na 
Antiguidade, as Olimpíadas consistiam em competições que abrangiam modalidades como: atletismo, 
pugilato, pentatlo, corrida de bigas e pancrácio. 

     Realizadas entre atletas das cidades-estados da Grécia, as Olimpíadas tinham como intuito 
homenagear os deuses gregos e propagar a paz entre as cidades do país. Nessa época, somente os homens 
participavam e assistiam aos jogos, no qual o vencedor recebia uma coroa de louro ou de folhas de oliveira. 
Atualmente, a cada edição, atletas de todo o mundo participam dos Jogos Olímpicos, realizados a cada 
quatro anos em um país eleito para sediá-los, com a duração de três a quatro semanas. 

Os Jogos Olímpicos da Era Moderna, também conhecidos como Olimpíadas Modernas, foram criados 
por Pierre de Frédy (1863-1937), mais conhecido por Pierre de Coubertin, um historiador e pedagogo 
francês. 

A ideia de Pierre de Coubertin de retomar os Jogos Olímpicos na era moderna era buscar a paz entre as 
nações, unindo todos em uma celebração esportiva. Acreditando nessa possibilidade, Pierre apelou a vários 
países que aderissem ao evento e fundou o Comitê Olímpico Internacional (COI), em 1894. 

Em 1896, aconteceu a primeira edição dos Jogos Olímpicos em Atenas, como forma de homenagear 
os Jogos Olímpicos da Antiguidade. Com a finalidade de estimular a competição saudável entre os povos, 
diversos países começaram a participar das Olimpíadas, que se tornou um dos principais eventos esportivos 
do mundo. 

Em 1913, Pierre de Courbetin elaborou a bandeira olímpica. Essa bandeira, simbolizando a união das 
partes do mundo pelo Olimpismo, é branca, e cada um dos anéis possui uma cor diferente. Na parte de cima 
- da esquerda para a direita - estão os anéis azul, preto e vermelho; na parte de baixo - da esquerda para a 
direita - estão os anéis amarelo e verde. 

Anéis olímpicos e estátua de Pierre de Coubertin perto do estádio nacional de Tóquio, em julho de 
2019.Desde então, apenas três edições dos Jogos Olímpicos não foram realizadas. A primeira, em 1916, 
devido à Primeira Guerra Mundial. A segunda, em 1940 e 1944, em decorrência da Segunda Guerra Mundial. 

 
06. Leia atentamente o texto “AS OLIMPÍADAS” julgue os itens em VERDADEIRO (V) ou FALSO (F) e 

marque a alternativa correta: 
I. (   ) As olimpíadas, na antiguidade, tinham como objetivo propagar a paz entre todos países.   
II. (   ) Na antiguidade, as mulheres tinham o direito de apenas assistir aos jogos. 

III. (   ) O anel branco da bandeira olímpica simboliza a paz. 
IV. (   ) De 1916 a 1944 os jogos olímpicos não foram realizados. 

 
a) V – F – F – V  
b) F – F – F – F  
c) V – F – V – V  
d) F – F – V – V  

 
07. Em sediá-los, o pronome refere-se a: 
a) Atletas. 
b) Jogos olímpicos. 
c) Homens. 
d) País. 
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08. Assinale a frase em que o verbo assistir tem a mesma regência empregada no texto “As olimpíadas” 
l.6): 

a) O Presidente assiste em Brasília. 
b) Uma junta médica assistiu o paciente. 
c) Assistimos a um filme. 
d) A nova política agrária procurará assistir a trabalhadora rural. 

 
09. Nas palavras “quatro” e “quero” ocorre respectivamente: 
a) Dígrafo e Dígrafo. 
b) Ditongo decrescente e Ditongo crescente. 
c) Ditongo crescente e Ditongo decrescente. 
d) Ditongo crescente e Dígrafo. 

 
10. Leia: 
 

 
 

Na manchete da notícia, a palavra destacada é classificada corretamente como: 
a) Conjunção Integrante. 
b) Conjunção Coordenativa. 
c) Pronome Relativo. 
d) Conjunção Subordinativa Causal. 

 

RACIOCÍNIO LÓGICO  
11. Considere os círculos de Euller abaixo. Qual é a representação da proposição (A¬C) v (¬A (B ˄ C))? 

 
 
12. Em uma festa de aniversário, três amigos “José, João e Jorge” tiveram o seguinte diálogo: 

- José: “João e Jorge não beberam vinho”. 
- João: “Se Jorge não bebeu vinho, então José bebeu”. 
- Jorge: “Eu não bebi vinho, mas José ou João beberam”. 

 
Quem falou a verdade? 

a) Apenas um deles. 
b) José e João. 
c) João e Jorge. 
d) José e Jorge. 

 
13. Das opções abaixo, qual indica a negação da proposição “Se Antônio viajar, Letícia vai viajar”. 
a) Antônio não está viajando e Letícia vai viajar.  
b) Se Antônio não viajar, Letícia vai viajar. 
c) Antônio está viajando e Letícia não vai viajar. 
d) Antônio não está viajando ou Letícia não vai viajar. 
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14. Consideramos a seguinte proposição: “José não é pintor ou Jorge é maranhense”. Do ponto de vista 
lógico, a proposição é equivalente a qual das assertivas abaixo? 

a) Se José é pintor, então Jorge é maranhense. 
b) Se Jorge é maranhense, então José é pintor. 
c) Se José não é pintor, então Jorge é maranhense 
d) Se José não é pintor, então Jorge não é maranhense. 

15. Dadas as premissas abaixo: 
Premissa: Se a Maria estudar, ela passará no exame. 
Premissa: Maria passou no exame.  
Conclusão: Maria estudou. 

 
Logo, a conclusão é: 

a) Uma tautologia. 
b) Válida. 
c) Uma contingência. 
d) Não válida. 

 
INFORMÁTICA 

16. Qual destes é um navegador de código aberto? 
a) Mozilla 
b) Google Chrome 
c) Edge 
d) Safari 

 
17. O que significa a sigla HTML? 
a) Hyper Text Markup Loader 
b) Hyper Text Model Loader 
c) Hyper Text Model Language 
d) Hyper Text Markup Language 

 
18. Qual aplicativo foi desativado pela Microsoft e tornou o Teams seu sucessor? 
a) Microsoft Kaizala 
b) Microsoft Visio 
c) Microsoft Forms 
d) Microsoft Publisher 

 
19. O protocolo Telnet serve para: 
a) Permitir o acesso remoto a um outro computador da rede. 
b) Permitir a comunicação entre dispositivos móveis através de redes sem fio usando mensagens 

instantâneas. 
c) Permitir a conexão remota com outro computador da rede, podendo executar comandos. 
d) Permitir a transferência de arquivos grandes entre computadores de forma segura e criptografada. 

 
 
20. Qual é a taxa de dados máxima que uma memória DDR4 alcança? 
a) 6400 Mb/s 
b) 5100 Mb/s 
c) 1600 Mb/s 
d) 800 Mb/s 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 
21.  Acerca de modelos teóricos utilizados pelo Terapeuta Ocupacional durante sua intervenção 

terapêutica, correlacione a sequência CORRETA entre as colunas, de cima para baixo, com os 
modelos correspondentes, conforme sua descrição. 

 

I. Descreve os domínios de preocupação da Terapia Ocupacional e do seu conteúdo, baseado em três 
áreas (atividades de vida diária, trabalho e atividades produtivas e atividades recreativas e de lazer) 
e componentes de desempenho (sensórios-motores, cognitivos, psicológicos e psicossociais) e dois 
contextos de desempenho (temporal e ambiental); 
 

II. Utiliza em seu tratamento dispositivos adaptados para marcha, órteses para o membro superior, 
modificações ambientais e na cadeira de rodas; procedimentos adaptados e educação de segurança, 
treino de AVD's;  
 

III. No tratamento recorre-se quando se prescrevem, desenham, fabricam e se procede ao treino de 
órteses, na análise biomecânica, quando se modificam tarefas para atingir um fim terapêutico, nas 
adaptações efetuadas com a finalidade de compensar funções perdidas ou diminuídas;  

 

IV. Tem por base teórica as neurociências baseando-se em princípios neurofisiológicos e nos princípios 
do desenvolvimento, visando a normalização e integração dos processos biológicos; 

 

V. Tem como base teórica a psicologia e as ciências neuropsiquiátricas. Segundo este modelo, a 
aprendizagem ocorre através da interação de um contexto segurizante e reforçante;  

 

VI. As atividades desenvolvidas podem ser colagem, desenho livre, da figura humana, da árvore, do 
animal com história. Estas atividades são importantes, pois dão espaço à projeção de sentimentos, 
emoções e medos que se sente e que seriam muito difíceis de expressar falando; 

 

VII. Considera o indivíduo como um sistema aberto que evolui e sofre diferentes formas de crescimento, 
desenvolvimento e mudança através da interação progressiva com o ambiente externo. 

 

(    ) Modelo de Ocupação Humana 
(    ) Modelo Psicodinâmico 
(    ) Modelo Cognitivo Comportamental 
(    ) Modelo de Neurodesenvolvimento 
(    ) Modelo Biomecânico 
(    ) Modelo de Reabilitação 
(    ) Modelo de Desempenho Ocupacional 

 
a) I, II, III, IV, V, VI, VII 
b) VII, VI, V, IV, III, I, II 
c) VII, VI, V, IV, III, II, I 
d) I, II, III, IV, VI, V, VII 
 

22. R.T.P, 32 anos, escrivão da Polícia Civil do Maranhão buscou atendimento terapêutico ocupacional 

em clínica de reabilitação com queixa há 01 mês de perda de flexão ativa da falange distal do 

polegar, do segundo e do terceiro quirodáctilos na extremidade superior direita ao encostar a ponta 

do dedo indicador e do dedo médio. Durante avaliação pode-se inferir que a positividade de lesão 

ao encostar a ponta do dedo indicador e do dedo médio, refere-se ao seguinte teste muscular: 

a) Teste de Tinel 

b) Teste de Finkelstein 

c) Teste de Plalen 

d) Teste de Benediction 
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23. Leia o fragmento abaixo e em seguida julgue as proposições, assinalando a(s) alternativa (s) 
INCORRETA (S):  

 

“Para a reabilitação psicossocial e mais especificamente para a terapia ocupacional, o desafio da inserção 
social de pessoas vulneráveis e o desenvolvimento de formas de convívio com a diferença exigem 
transformações profundas nos modos de conceber o cuidado e organizar os serviços em confronto com as 
concepções e estratégias tradicionais o que implica na definição de novos perfis profissionais” 

 

(Mângia, Muramoto, 2006, p.116). 
 

I. A terapia ocupacional em saúde mental tem se respaldado no discurso da reabilitação psicossocial 
para consolidar sua ação e inserção nos novos equipamentos da rede de serviços substitutivos, 
mudando paradigmas, ressignificando atividades, ampliando setting terapêutico e desenvolvendo 
ações no próprio espaço de vida dos sujeitos; 

 

II. Historicamente, a assistência psiquiátrica no Brasil se organizou por meio de um modelo de atenção 
caracterizado por práticas assistenciais que enfatizavam a sintomatologia e se efetivavam por 
intermédio de longas internações em hospitais psiquiátricos, negligência e maus-tratos. Entretanto, 
essa realidade vem sendo transformada gradativamente, sendo a mudança iniciada com o movimento 
de reforma psiquiátrica, no final da década de 1980; 

 

III. O processo de trabalho, o raciocínio clínico e o ato terapêutico ocupacional se realizam no sentido da 
produção de seu objeto de trabalho, o que, no âmbito mais geral, corresponde à promoção, tratamento 
e recuperação da saúde humana e, num âmbito mais específico e disciplinar, do fazer humano relativo 
ao trabalho, lazer e atividades domésticas. 

 

a) I, II 
b) Apenas II 
c) I, III 
d) II, III 
          

24. A construção do vínculo com a família faz parte do cuidado do terapeuta ocupacional com a pessoa 
hospitalizada e deve proporcionar um espaço de aprendizagem mútua sobre o processo de 
internação numa Unidade de Terapia Intensiva (UTI). A partir deste entendimento, algumas 
estratégias de intervenção à beira leito para cuidadores/familiares podem ser implementadas. 
Assinale a alternativa INCORRETA: 

a) Facilitar a execução no treinamento das atividades básicas da vida diária, principalmente a higiene pessoal, 
pois é uma das primeiras atividades que as pessoas na UTI podem realizar. 

b) Suporte para estimulação cognitiva através de leitura de textos significativos, da descrição de fotografias, 
da escuta de áudios privados salvos no celular do familiar, entre outros, permitindo facilitar o trabalho ativo 
das funções cognitivas. 

c) Apoio emocional e contenção, uma vez que as pessoas durante a internação em UTI, vivenciam 
sentimentos de tristeza e angústia, necessitando de proximidade do cuidador/familiar, a fim de aumentar a 
labilidade emocional. 

d) Apoio espiritual onde significativo público hospitalizado é crente em diferentes religiões, logo rezar junto 
com a sua família é um importante ponto de equilíbrio no contexto agudo em que se encontra. 

 
25. O brincar é a principal ocupação infantil, o que caracteriza o reconhecimento dos terapeutas 

ocupacionais de quanto esta ocupação assume função relevante à infância. Nesse sentido, assinale 
a alternativa que NÃO condiz com esse entendimento.  

a) O domicílio e a escola são os ambientes que a criança frequenta e se envolve em ocupações, contextos 
que são estruturantes para o desenvolvimento e participação. 

b) Ocupações infantis podem ser entendidas como ações intencionais que as crianças realizam no curso do 
seu desenvolvimento, envolvendo familiares, amigos ou outras pessoas. 

c) O comportamento ocupacional infantil é o resultado da intenção entre criança-ambiente-ocupação, 
constituindo um repertório ocupacional dinâmico de acordo com cada faixa etária. 

d) Adotar estratégias programáticas e financeiras para os direitos da criança a partir dela mesma em sua 
integralidade pessoal e relações sociais, culturais e ambientais não estão inseridas no processo de 
afetividade. 
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26. O Código de Ética e Deontologia de Terapia Ocupacional (Resolução Coffito nº 425, de 08 de julho 
de 2010) trata de normativas do Terapeuta Ocupacional, entre elas, quanto ao exercício da docência, 
da preceptoria, da pesquisa e da produção científica observando determinados requisitos. Nesse 
sentido, julgue a sequência correta, de cima para baixo, atribuindo verdadeiro ou falso, nas 
seguintes afirmativas: 
 

I. proibição, sob qualquer forma de transmissão de conhecimento, do ensino de procedimentos próprios 
da Terapia Ocupacional visando à formação profissional de outrem, inclusive acadêmicos e 
profissionais de Terapia Ocupacional; 

II. crítica a teorias, métodos ou técnicas seja de forma impessoal, não visando o autor, mas o tema e seu 
conteúdo; 

III. primar pelo respeito à legislação atinente aos estágios, denunciando ao Conselho Regional de 
Fisioterapia e de Terapia Ocupacional qualquer fato que caracterize o exercício ilegal da profissão pelo 
acadêmico ou sujeição do acadêmico a situações que garantam a qualificação técnico-científica do 
mesmo; 

IV. não instigar ou induzir alunos sob sua supervisão contra órgãos ou entidades de classe, estimulando 
a livre construção do pensamento crítico. 

 
a) F, V, F, V 
b) V, V, F, V 
c) F, V, V, V 
d) V, F, F, V 

   
27. O trabalho ocupa um grande espaço na vida do homem e caracteriza-se como um importante meio 

de construção da identidade humana, ressaltando-se as atividades terapêuticas ocupacionais como 
instrumento de melhoria do empenho individual e desenvolvimento do trabalho em equipe, bem 
como a importância das relações interpessoais no ambiente laboral. De acordo com esse raciocínio, 
assinale a alternativa CORRETA: 

 

a) O labor envolve circunstâncias sociais e culturais que, além das manifestações individuais, também podem 
desencadear efeitos na relação trabalho-trabalhador sobre a saúde física, mental e social. 

 

b) As intervenções grupais, no contexto da saúde do trabalhador, contribuem para a melhoria das relações 
no ambiente de trabalho, pois promovem a interação e a integração entre os participantes, de modo a 
constituir-se como instrumento de entrave no estabelecimento e fortalecimento de vínculos. 

 

c)  O uso da dinâmica de grupo permite estabelecer comunicação verdadeira e aberta, ampliando a 
espontaneidade fragilizada dos participantes, promovendo a retirada de ações negativas, como 
desconfiança e inibição, a fim de proporcionar maior entrega e descontração dos participantes, levando-os 
a uma maior dependência e senso crítico para analisar problemas e situações. 

 

d) Em sua intervenção junto ao trabalhador, a Terapia Ocupacional não considera os aspectos subjetivos 
envolvidos nos processos de intervenção em situação de trabalho, de atendimento, de reabilitação e de 
reinserção no trabalho. 

       
28. O terapeuta ocupacional possui papel ativo na reabilitação e uso de dispositivos de órteses por 

viabilizar o acesso, implementação e integração de aspectos motores e sensoriais do ser humano 
nas atividades de vida diária (AVD´s). Sobre este assunto é INCORRETO: 

 

a) As órteses são usadas para tratamento de artrite reumatóide, doença inflamatória, crônica e progressiva 
na membrana sinovial das articulações, causando destruição óssea e cartilaginosa. 

b) Existem três tipos de lesões nervosas, classificadas de acordo com a intensidade do comprometimento das 
estruturas do nervo e das manifestações clínicas: a neuropraxia, a axonotmese e a neurotmese. 

c) Os objetivos do uso das órteses na terapia ocupacional visam estabilizar/imobilizar, corrigir deformidades, 
prevenir agravos, proteger estruturas e reduzir função. 

d) As órteses, próteses e meios auxiliares de locomoção estão inseridos na área de tecnologia assistiva que 
engloba recursos auxiliares para pessoas com deficiência visando torná-las independentes. 



 

PREFEITURA MUNICIPAL DE AFONSO CUNHA/MA 
CONCURSO PÚBLICO – EDITAL 001/2024 

CARGO: TERAPEUTA OCUPACIONAL 
 
 

29. Considere o seguinte caso clínico: J.S.A., 70 anos, sexo feminino, casada, graduada em matemática, 

hipertensa, apresentando desde fevereiro/2023, diagnóstico clínico de demência vascular após 

clipagem de aneurisma cerebral que cursou com perda gradativa de memória e alteração em seu  

estado emocional e de humor. Há 06 meses encontra-se em atendimento terapêutico ocupacional 

domiciliar com ênfase em reabilitação cognitiva, visando minimizar limitações funcionais e desafios 

impostos pelo quadro descrito. 

A partir de seus conhecimentos sobre o assunto e numa perspectiva de elaboração de plano 

terapêutico ocupacional, pode-se inferir: 
 

a) Estímulos ambientais visando favorecer a orientação temporal através de quadro de avisos, definindo 

demandas e datas simbólicas da rotina diária da paciente são irrelevantes. 

b) Propostas de atividades terapêuticas diversificadas, como jogos, músicas de interesse, atividades de 

culinária, uso de tecnologia assistiva para treino cognitivo possibilitam enriquecimento da vida cotidiana. 

c) A escala de medida de independência funcional (MIF) é um instrumento multidimensional que permite 

avaliar o desempenho de um indivíduo, considerando-se critérios apenas motores. 

d) Familiares e cuidadores não necessitam de orientação quanto a importância de estabelecer atividades 

regulares para estruturar a rotina de horários, em especial, de sono e vigília. 

             

30. A terapia ocupacional pode utilizar recursos de comunicação alternativa numa perspectiva 
sistêmica em pacientes que possuem limitações na interação com a equipe de saúde e seus 
familiares em ambiente hospitalar, escolar e domiciliar. A partir desse entendimento, assinale o(s) 
item (ns) que aborda(m) acerca da referida intervenção:  
I. Os terapeutas ocupacionais têm um papel central em relação à gestão de comunicação, envolvendo 

a capacidade de paciente em enviar, receber e interpretar uma informação, usando variados 
equipamentos como, telefones, tablets, pranchas de comunicação, escrita em braile, entre outros; 

 
II. A escolha do sistema de símbolos, recurso, forma de acesso e estratégias de implementação da 

comunicação alternativa compreende a avaliação das habilidades do usuário (de apontar, visual, 
escrita, auditiva), aspectos cognitivos, atividades de desempenho e aderência do recurso às 
atividades; 

 
III. Quanto às atribuições no âmbito da comunicação alternativa, os terapeutas ocupacionais selecionam, 

projetam, consertam e confeccionam recursos, auxiliam na aquisição dos mesmos, determinam a 
melhor forma de acesso ao recurso, coordenam serviços com outros terapeutas ocupacionais, treinam 
o cliente e os cuidadores no uso do recurso. 

 
a) Apenas I 
b) I, II 
c) I, III 
d) I, II, III 
 

31. Considerando que é de exclusiva competência do terapeuta ocupacional no âmbito de sua atuação, 
avaliar as habilidades funcionais do indivíduo, elaborar a programação terapêutico-ocupacional e 
executar o treinamento de funções para o desenvolvimento das capacidades de desempenho das 
atividades de vida diária (AVD´s) e atividades instrumentais de vida diária (AIVD´s), assinale a opção 
CORRETA que apresenta apenas AIVD´s. 

a) Usar o telefone, fazer compras, eliminações fisiológicas. 
b) Preparar refeições, tarefas domésticas (faxina), usar meio de transporte. 
c) Vestir-se, alimentar-se, banhar-se. 
d) Interesse na aparência pessoal, controle financeiro, tomar medicações. 
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32. Segundo o Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), a terapia 
ocupacional é uma profissão voltada aos estudos, prevenção e tratamento de indivíduos com 
alterações motoras, cognitivas, afetivas e perceptivas, decorrentes ou não de distúrbios genéticos, 
traumáticos e/ou de doenças adquiridas. Deste modo, pode-se afirmar as seguintes atribuições na 
equipe interdisciplinar, exceto: 

a) Auxiliar o paciente na ampliação de possibilidades do fazer no dia a dia, através de estratégias que mostram 
que é possível realizar atividades, ainda que de forma modificada ou com adaptações. 

 

b) O Terapeuta Ocupacional elabora, em conjunto com o paciente e com a equipe multiprofissional a qual faz 
parte, um plano de tratamento individualizado, a partir das demandas, rotina, atividades e características 
apresentadas, inserindo-se em seu cotidiano e com um olhar integrado, restrigindo-se ao diagnóstico 
funcional. 

 

c) A partir do levantamento das atividades as quais o paciente apresenta dificuldade são realizados treinos, 
modificações no ambiente, confecção de adaptações e utilização de recursos que facilitem o fazer e 
favoreçam que ele retome suas funções. 

 

d) A terapia ocupacional contribui diretamente para a promoção da independência e autonomia dos pacientes 
e, consequentemente, melhora em sua qualidade de vida e o terapeuta ocupacional, em conjunto com 
equipe multiprofissional. 
 

33. A pandemia de Covid/19 e mais recentemente, a tragédia climática ocorrida no estado do Rio Grande 
do Sul acarretaram impacto na qualidade de vida de públicos específicos. Diante do relato desse 
cenário, julgue verdadeiro ou falso as proposições abaixo numa perspectiva de intervenção 
terapêutico ocupacional. 

 

I. Ressignificar o cotidiano através do fazer humano, no sentido de que as   pessoas voltem a se engajar 
em suas ocupações é uma das principais metas da Terapia Ocupacional; 

 

II. Idosos engajados em atividades físicas apresentam maior habilidade para resolução de problemas e 
superação de dificuldades em situação de pós estresse, minimizando o bem-estar psicológico; 

 

III. O processo de trabalho de terapeutas ocupacionais na atenção à infância e à juventude no contexto 
pandêmico, considerando cotidiano familiar em isolamento social englobam ferramentas específicas, 
como proposição de atividades significativas e o mapeamento de relações familiares; 

 

IV. O impacto no bem-estar físico e mental de sujeitos e famílias decorrentes da Covid/19 enfatizou o papel 
dos terapeutas ocupacionais, criando-se novas modalidades de cuidados, entre elas, a regulamentação 
da teleconsulta, do telemonitoramento e da teleconsultoria. 

 
a) V, V, V, V 
b) V, F, V, F 
c) V, F, F, F 
d) V, F, V, V 
 

34. A atuação do terapeuta ocupacional no contexto escolar poderá abranger o gerenciamento de 
serviços, o ensino, a pesquisa e a extensão visando à formação e o aperfeiçoamento das 
competências e habilidades profissionais. Considerando este raciocínio, assinale ação que não 
corresponde a uma prática de desempenho ocupacional do estudante. 

a) Preparar o aluno para o trabalho e vida com autonomia e independência, incluindo o ensino 
profissionalizante, preparação para atividade profissional apenas remunerada. 

b) Colaborar nos processos de acesso, permanência e conclusão dos estudantes em todas as modalidades, 
etapas e níveis de ensino. 

c) Selecionar, capacitar e orientar os profissionais de apoio escolar. 
d) Colaborar para a implementação das políticas de processos de inclusão escolar. 
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35. A semiologia ortopédica configura um saber crucial que o terapeuta ocupacional utiliza na inspeção 
geral do paciente, avaliação da movimentação articular, força muscular, segmentos do sistema 
músculo-esquelético e exame de marcha. Com relação a este último assunto, assinale a sequência 
correta de cima para baixo associando as colunas. 
 

Coluna 01 
 

Coluna 02 
 

 
 

I. Marcha Antálgica 
II. Marcha Anserina 
III. Marcha Talonante 
IV. Marcha Atetóica 

 

( ) Há exagero de movimentação com 
arremesso casual dos membros, tronco e 
cabeça em várias direções. 

 
(  ) Quanto o toque do calcanhar é feito com 

muita intensidade, produzindo um som 
típico, ocorrendo em neuropatias que 
afetam a sensibilidade profunda e 
percepção vibratória. 

 
(  ) Típica do miopatias, luxação congênita 

do quadril bilateral e da coxa vara 
bilateral. 

 
( ) Fase de apoio do lado doloroso está 
encurtado e geralmente acompanhada de 
um esboço de saltitar na tentativa de aliviar 
o peso. 

 
a) I, II, III, IV 
b) IV, II, III, I 
c) IV, III, II, I 
d) I, III, II, IV 

 
36. L.G.T., um ano e três meses de idade, admitido em hospital infantil (enfermaria pediátrica) com 

quadro de palidez, evacuação intestinal e vômitos eventuais, cursou com regresso significativo de 
desenvolvimento neuropsicomotor a partir do sétimo mês, apresentando ausência de vocalização 
de palavras com intenção comunicativa e perda de capacidade de engatinhar e ficar de pé com 
apoio. O diagnóstico inicial corresponde a desnutrição grave.  
Numa perspectiva de intervenção terapêutico ocupacional neste caso, pode-se adotar determinadas 
estratégias, exceto: 

a) Proporcionar respostas adequadas aos estímulos externos, promovendo o desenvolvimento do brincar e 
favorecendo o desenvolvimento neuropsicomotor e social. 

b) Modular intensidade do vínculo mãe-filho com momentos de autoconhecimento e maturação psicossocial 
do sujeito. 

c) A avaliação terapêutico ocupacional baseia-se na observação clínica de conjunto de conhecimentos 
cognitivos, motor, emocional e relacional esperados à faixa etária da criança. 

d) Alterações morfológicas e funcionais no desenvolvimento do Sistema Nervoso Central (SNC) não têm 
relação com atrasos na aquisição de habilidades cognitivas e motoras. 

 
37. A paralisia cerebral é decorrente de lesão cerebral resultante em desordens motoras e cognitivas 

que atrasam o desenvolvimento infantil. Nesse entendimento, assinale a opção que NÃO condiz 
como estratégia de tratamento terapêutico ocupacional nessa condição patológica. 

a) Facilitação de movimento e estímulo de funções cognitivas. 
b) Adaptação das atividades de vida diária com incentivo ao brincar. 
c) Promover aumento de reflexos motores e de tônus muscular anormal através de reações de endireitamento 

e de equilíbrio. 
d) Prescrever e adaptar cadeiras de rodas e utensílios como órteses a fim de posicionar, manter ou aumentar 

a amplitude de movimento. 
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38. As ações que a terapia ocupacional pode desenvolver na atenção primária em saúde na reabilitação 
de pessoas com deficiência envolvem atividades preventivas, educativas e curativas. Isto posto, 
pode-se afirmar que: 

a) A terapia ocupacional articula ações intersetoriais a fim de contribuir possibilidades efetivas de participação 
social e incentivo aos processos de segregação e exclusão social. 

b) A constituição de ambientes domiciliares mais confortáveis, promoção de independência nas atividades de 
vida diária, inclusão escolar e no trabalho e fomento a adesão a grupos e oficinas são alternativas de 
socialização. 

c) O domínio de técnicas terapêuticas ocupacionais destinadas à população com deficiência e incapacidades 
através de estimulação sensório-motora de bebês, confecção de órteses e adaptações simples não são 
requisitos para a efetivação do manejo de reabilitação. 

d) A adoção de novos paradigmas científicos que abordam o objeto “promoção-saúde-doença-cuidado” em 
sua historicidade visa a manutenção do modelo médico hegemônico. 

 
39. O ano de 2017 marcou o centenário da terapia ocupacional no mundo com fatos históricos da 

humanidade, evolução da profissão, novos saberes e desafios. Assinale a sequência correta de 
cima para baixo julgando verdadeiro e falso, os itens abaixo: 
I. A terapia ocupacional surgiu na idade contemporânea a partir de dois marcos históricos, a revolução 

francesa (1789) e a primeira guerra mundial (1914); 
II. O médico francês Philippe Pinel em 1786 iniciou reforma com implicações profundas no tratamento de 

doentes mentais colocados em asilos, prescrevendo exercícios físicos e ocupações manuais como 
forma de tratamento;  

III. A inauguração da primeira instituição para alienados mentais foi o hospício   Dom Pedro II, em São 
Paulo, em 1854 com oficinas de marcenaria, alfaiataria, sapataria e desfiação de estopa; 

IV. A transição da terapia pelo trabalho para a terapia ocupacional ocorreu nos Estados Unidos a partir da 
primeira guerra mundial, devido a pressões sociais de veteranos da guerra por dependência financeira 
e não valorização social, além de absorção de incapacitados. 

 
a) V, V, F, V 
b) V, V, V, V 
c) V, V, F, F 
d) F, V, F, F 

 
         

40. A transferência de recursos financeiros de acordo com a lei 8142/90 ocorre a partir do repasse do 
Fundo Nacional para os fundos municipais, estaduais e do Distrito Federal sendo alocados como: 
I. despesas de custeio e de capital do Ministério da Saúde, seus órgãos e entidades, da administração 

direta e indireta; 
II. investimentos previstos em lei orçamentária, de iniciativa do poder Executivo e aprovados pelo 

Congresso Nacional; 
III. investimentos previstos no Plano Quinquenal do Ministério da Saúde; 
IV. cobertura das ações e serviços de saúde a serem implementados pelos municípios, estados e Distrito 

Federal. 
 

Assinale o(s) item (ns) verdadeiro(s): 
a) I, III, IV 
b) I, II, III, IV 
c) Apenas II 
d) Apenas III 
     


