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INSTRUGCOES AO CANDIDATO

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

e A prova consta de 40 (QUARENTA) questdes,
todas de multipla escolha, com alternativas "A,
B, C, D"

e Vocé recebera um gabarito cujo formato consta
50 (cinquenta) questdes com alternativas "A, B,
C,D,E".

e Desprezar a letra "E" e as questdes de 41 a
50.

e Para cada questdo existe apenas
alternativa correta.

e A prova tera duracdo de 180 (Cento e Oitenta)
minutos. Vocé sera avisado quando restarem 30
minutos para o final.

e Tenha em maéos apenas o material necessario
para a resolucdo da prova. Nao é permitido o uso
de calculadoras nem o empréstimo de qualquer
tipo de material.

e Utilize as partes em branco do "Caderno de
Questbes" como rascunho.

e ATENCAO: s6 existe 01 (uma) alternativa
correta.

e Preencher o quadrado com caneta PRETA ou
AZUL de ponta grossa. Importante, o
preenchimento devera ser feito
cuidadosamente sem sair do quadrado.

e Assine_o_CARTAO-RESPOSTA no__local
indicado. Sem a assinatura_seu_cartdo é
invalidado.

e A apuragdo do resultado sera feita por leitora
Optica, ndo havendo processamento manual dos
cartbes, portanto ndo cometa erros no seu
gabarito.

e Anular-se-4, automaticamente, questdes que
contiver no Gabarito, rasuras, duas
respostas ou em branco.

e NAO ha outros cartdes de resposta para
substituir os errados, portanto, atencao.

e Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer
na sala para entrega simultdinea do CARTAO-
RESPOSTA e assinar na folha de ocorréncia.

uma

OBSERVE COMO SE DEVE PREENCHER O
CARTAO DE RESPOSTA

NOME

AQUI ESTAO SEUS DADOS
CADASTRAIS.

VERIFIQUE SE ESTA TUDO CERTO.
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UTILIZE ESFEROGRAFICA AZUL PONTA GROSSA
INSTRUCOES PARA MARCACAO

MAROLT ANV AAO MAROUE ASAIV

X M

<

ASTNATUNA

NAO USE, NEM
ESCREVA NESSA
PARTE. CASO
FACA, SEU
GABARITO SERA
INVALIDADO.

PREENCHA AS
RESPOSTAS
ASSIM.

<

ASSINE SEU
CARTAO-RESPOSTA
- AQUI PARA
VALIDA-LO E NAO
SER ELIMINADO.

INSCRICAO N°
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LINGUA PORTUGUESA
01. Na frase: “O senhor poderia me ajudar?! Estou
meio perdida!!”, ha:
a) Um pronome e um advérbio.
b) Dois pronomes e um advérbio.
c) Apenas um pronome.
d) Trés pronomes.

Leia o texto e responda as questdes 02 a 04.

INTELIGENCIA ARTIFICIAL AMEAGA 15
PROFISSOES ATE 2030

Um estudo do Férum Econdémico Mundial
projetou mudancgas drasticas no mercado de trabalho
nos proximos cinco anos e destacou a substituicao de
diversas profissbes pelo avango da inteligéncia
artificial e da automacao.

O Relatorio sobre o futuro dos empregos 2025
mostra que, embora novos postos de trabalho
surjam, muitas ocupagles tradicionais estdo em
declinio acelerado. Segundo a pesquisa, as
tecnologias estdo transformando radicalmente o
mercado de trabalho global e eliminardo milhares de
postos de trabalho.

O levantamento foi realizado com mais de mil
empregadores ao redor do mundo, que representam
14 milhdes de trabalhadores em 22 setores
diferentes. Os dados mostram que cerca de 92
milhdes de empregos serdo eliminados globalmente,
0 que representa 8% da forca de trabalho atual, até
2030.

O relatério destaca que o0s setores mais
impactados sdo aqueles que dependem de tarefas
repetitivas e administrativas, especialmente o0s
relacionados a suporte operacional, servicos
financeiros e atendimento ao cliente.

Apesar das projecdes para estes setores, 0
estudo também prevé que cerca de 170 milhdes de
novos empregos devem surgir até 2030, com
destaque para é&reas ligadas a tecnologia,
sustentabilidade e saude.

Por isso o relatério recomenda que governos e
empresas invistam em programas de capacitacio
profissional para mitigar os impactos da automacéao.

“Os trabalhadores precisam se adaptar
rapidamente as novas exigéncias do mercado,
buscando aprimoramento em areas estratégicas
como ciéncia de dados, inteligéncia artificial e

engenharia de software”, sugere o documento.
Fonte: REVISTA OESTE — DOCUMENTO

02. Segundo o texto:

a) Todas as profissbes serdo substituidas pela
inteligéncia artificial.

b) O levantamento sobre a transformagdo no
mercado de trabalho foi realizado com mais de mil
empregados.

c) 8% dos empregos serao eliminados em 2030.

d) Segundo o relatério, novos postos de trabalho
devem surgir durante o periodo de 5 anos.

03.A palavra “gue”, texto

classifica — se como:

a) Conjuncéo integrante.

b) Pronome relativo.

c) Pronome indefinido.

d) Conjuncédo concessiva.

em destaque no

04. A conjuncdo embora, no texto, classifica—se
como:

a) Conjuncéo subordinativa concessiva.

b) Conjuncao subordinativa condicional.

¢) Conjuncéo subordinativa causal.

d) Conjuncéo subordinativa consecutiva.

05. Em qual das opc¢des a seguir a concordancia
estd de acordo com a norma culta da lingua
portuguesa?

a) Precisam—se de corretores.

b) O filme ndo devia ser muito bom, haja visto o
pouco interesse do publico.

c) As roupas, as selas, os arreios, tudo estava
encharcado.

d) Devem haver sérios obstaculos.

06. Assinale a alternativa em que todas as oracdes
estdo de acordo com as normas de
concordancia nominal:

I. Elas séo bastantes simpaticas.

Il. Havia bastantes razbes para ele comparecer.
[ll. Aspirina é boa para dor de cabeca.

IV. Agueles sapatos custaram caro.

a) |, Il elll apenas.
b) I, 1l eV apenas.
c) ApenasllielV.
d) Apenaslie lll.

07. Assinale a alternativa que contém,
respectivamente, os verbos de acordo com a
seguinte classificacdo: Pretérito perfeito do
indicativo, pretérito imperfeito do indicativo e
pretérito perfeito do indicativo.

a) Esqueceu, pensou, era.

b) Pensou, esqueceu, era.

c) Era, pensou, esqueceu.

d) Esqueceu, era, pensou.
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08

b)
c)

d)

09

a)
b)
c)
d)

10.

a)
b)
c)
d)

11.

a)
b)
C)
d)

12

a)
b)
c)
d)

13

.Analise as frases abaixo e assinale a que esta
corretamente pontuada:
Nao havera aula amanhd, ou melhor depois de
amanha.
Esse assunto, ja o li em algum lugar.
Naquele dia os candidatos, fizeram uma boa
prova.
Todos os alunos, fizeram uma boa prova.

MATEMATICA
.Isaac tem o dobro da idade de Ménica. Daqui a
5 anos, a soma das idades deles sera de 61
anos. A idade atual de Isaac é:
17 anos
24 anos
27 anos
34 anos

Uma empresa de logistica cobra uma taxa fixa
de R$ 50,00 mais R$ 3,00 por quildmetro
percorrido. Se um cliente pagou R$ 200,00 por
um servico, quantos quildmetros foram
percorridos?

50 quilémetros

55 quilémetros

60 quildmetros

63 quildmetros

Uma empresa de tecnologia realiza uma
avaliacdo de desempenho semestral para seus
funcionéarios. As notas de desempenho sé&o
dadas em uma escala de 0 a 10. Os cinco
melhores funcionérios de um departamento
receberam as seguintes notas:
8,5;9,2;7,8; 88¢e9,5. No entanto, a nota de
um dos funcionarios foi reajustada em —0,5
pontos devido aum erro de calculo naavaliacéo
inicial.

Considerando esse ajuste, qual é a média
aritmética final das notas de desempenho dos
cinco melhores funcionarios?

7,81

8,0

8,66

8,76

.Qual é o valor da soma consecutiva a seguir:
1+2+3+--4+646 + 647 + 648.

210.276

491.904

420.552

648.000

.Na biblioteca municipal, ha 5 livros diferentes
de matematica, 4 livros diferentes de fisica e 3
livros diferentes de portugués. De quantas

a)
b)

c)
d)

14

a)
b)

c)
d)

15

16

a)
b)
c)
d)

17

a)
b)
c)
d)

19

a)
b)
c)
d)

maneiras podemos escolher 2 livros de
matematica, 2 livros de fisica e 1 livro de
portugués?

180

220

720

800

.Um quadrado e um triangulo equilatero tém
perimetros iguais. Se o lado do quadrado mede
12 cm, qual é a &rea do triangulo?

643 cm?
16 cm?
16v3 cm?
64 cm?

.Lucia investiu R$ 2.000,00 em um fundo de
investimento que oferece uma taxa de juros
compostade 5% ao ano. Apos 3 anos, qual sera
o valor do investimento de Lucia?

R$ 2.225,70
R$ 2315,25
R$ 2.425,70
R$ 2415,25
INFORMATICA
. O Microsoft Word possui diversas opc¢des de

personalizagdo de pagina. Qual destes
simboliza o tamanho padrdo de um documento?
Carta

Oficio

A3

A4

.Qual é uma das principais funcionalidades do
Microsoft One Drive?
Armazenar arquivos na nuvem.
Criar e editar documentos de texto, planilhas e
apresentacoes.
Permitir o envio e recebimento de e-mails.
Garantir a seguranca de rede.

. Dentro de um computador, ndo é considerado
hardware (interno ou externo):
Impressora
Fonte
Sistema operacional
Monitor

. No explorador de arquivos do Windows 11, qual
€ o atalho que seleciona imediatamente a barra
de endereco?

ALT +P
ALT + E
ALT +D
ALT + SETA PARA CIMA.
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20. 0 navegador Firefox em sua versdo mais
recente, possui um recurso que permite que o
usuario salve links, paginas, videos e etc, que
podem ser acessados depois em qualquer
dispositivo. Qual é esse recurso?

a) Pocket

b) Monitor

c) Relay

d) Nenhuma das alternativas

CONHECIMENTOS GERAIS E ESPECIFICOS

21. A organizagdo descentralizada do SUS
estabelecida pela Lei n° 8.080/1990 define o
papel dos entes federativos na gestdo e
execucao das acfes de saude. Considerando o
gue prevé o Art. 9°da Lei n°©8.080/1990, assinale
a alternativa incorreta:

a) A descentralizagdo do SUS permite que o0s
municipios assumam maior protagonismo na
execucdo das politicas de saude, uma vez que
estdo mais proximos das demandas locais da
populacao.

b) A regionalizagdo do SUS é um mecanismo que
possibilita a melhor distribuicdo dos servicos e
recursos de saude, garantindo acesso mais
equitativo a populacéo.

¢) O principio da hierarquizacdo no SUS impede que
municipios e estados compartilhem servicos de
saude, uma vez que cada ente federativo deve
atuar de forma independente e autdnoma.

d) A descentralizagdo administrativa do SUS busca
fortalecer a governanca do sistema, garantindo
que 0s entes federativos assumam
responsabilidades  compativeis com  sua
capacidade de gestao e execucéo dos servicos de
saude.

22.A Lei n° 8.080/1990 também aborda a
articulacdo entre diferentes niveis de governo e
entidades na execucdo das acdes de saude. No
caso da saulde indigena, essa articulacdo é
fundamental para garantir a efetividade das
politicas de saude.

Qual das seguintes alternativas descreve
corretamente a articulacdo prevista pela Lei
8.080/1990 entre o Subsistema de Atencdo a
Saude Indigena e outros 6rgaos?

a) O Subsistema de Aten¢do a Saude Indigena deve
atuar de forma independente, sem articulagdo com
outros 6rgaos, pelo principio da hierarquia.

b) A articulagdo é restrita aos 6rgdos municipais de
saude, que devem lidar com a realidade étnica de
sua cidade.

c) O SUS deve promover a articulacdo do
Subsistema de Atencdo a Saude Indigena com os

orgaos responsaveis pela Politica Indigena do
Pais.

d) A articulacdo ¢é opcional e depende da
disponibilidade de recursos da Uniéo, dos Estados
e dos municipios.

23. O papel do Agente Comunitario de Saude (ACS)
é fundamental na Atencdo Primaria a Saude,
pois ele atua diretamente na interface entre os
servigcos de saude e a comunidade. Segundo as
diretrizes do SUS, as atividades desenvolvidas
por esse profissional devem seguir um modelo
de Educacdo Popular em Saude, com foco na
prevencédo de doencas e promoc¢do da saude.
Com base nessa definicdo, assinale a
alternativa que melhor caracteriza a atuagéo do
ACS:

a) O ACS atua como supervisor das Unidades Basicas
de Saude (UBS), sendo responsavel por fiscalizar a
atuacdo dos demais profissionais de salde,
garantindo a aplicacdo das normativas do SUS.

b) A principal atividade do ACS é a realizacdo de
atendimentos clinicos domiciliares, sendo
responsavel pelo diagnéstico e prescricdo de
tratamentos basicos para doencas infecciosas e
crbnicas da comunidade.

c) O ACS desempenha um papel essencial na
promocao da saude e na prevencéo de doencas, por
meio de acbBes comunitdrias e domiciliares,
contribuindo para ampliar o acesso da populagéo aos
servicos do SUS.

d) O ACS tem autonomia para desenvolver acdes de
salde publica sem necessidade de supervisdo do
gestor municipal, distrital, estadual ou federal, desde
gue tenha experiéncia comprovada na area da
saude.

24. No que diz respeito as atividades que podem e
devem ser exercidas pelo Agente Comunitério
de Saude na sua éarea geografica, dentro do
modelo de atencdo de bésica, a lei estabelece
gue sdo suas atividades tipicas:

I.  Utilizar instrumentos para diagnéstico
demogréfico e sociocultural.
II. Realizar visitas domiciliares regulares, para

acompanhamento lactante, até os 15 primeiros
meses seguintes ao parto.

lll. Realizar as visitas domiciliares regulares para
acompanhamento da gestante no pré-natal, no
parto e puerpério.

Esta(do) incorreta(as):

a) I, el

b) Apenas a afirmativa |
c) Apenas a afirmativa lll
d) Apenas a afirmativa Il
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25. A0 Agente Comunitario de Salde s&@o | c¢) Realizar campanhas educativas com foco em
atividades  permitidas, desde comprove doencas nado transmissiveis na regido, buscando
conclusdo de curso técnico, tenha o0s aumentar o conhecimento da populacdo sobre

equipamentos adequados disponiveis e seja
acompanhado por um profissional da saude de
nivel superior:
I.  Aferir pressdo arterial durante a visita domiciliar,
em carater excepcional.
II. A medicdo de glicemia capilar, em carater
excepcional.
lll. Verificagdo antropométrica.
IV. Orientacdo e apoio, em domicilio, sobre a correta
administracdo de medicamentos em pacientes
gue esteja em situacao de vulnerabilidade.

Estdo corretas as afirmativas:
a) LI lelv.

b) Il elV apenas.

c) lllelV apenas.

d) lelll apenas.

26. Um marco para o avanco politico na construcao
de uma profissionalizacdo mais solida e segura
para os Agente de Comunitarios de Saude
(ACS)foi apublicacéo da Lei n®14.536/2023, que
estabelece a partir de entédo que:

a) Os ACS terao carga horaria limitada a 40h
semanais.

b) Passam a ser considerados como profissionais de
saude com profissdes regulamentadas.

c) Terao piso salarial acrescido de complemento da
Unido.

d) Poderao exercer suas atividades fora de sua area
territorial, desde que devidamente justificada.

27.Em um municipio com alta vulnerabilidade
social e dificuldades de acesso arede de salde,
a equipe de Atencdo Bésica (AB) enfrenta
desafios para garantir a integralidade do
cuidado. Considerando o0s principios e
diretrizes da Politica Nacional de Atencao
Basica (PNAB), qual das seguintes a¢gdes seria
a mais estratégica para fortalecer a
coordenacéo do cuidado e a resolutividade da
AB nesse contexto?

a) Implementar um sistema de referéncia e
contrarreferéncia com fluxos bem definidos entre
os diferentes pontos da Rede de Atencdo a Saude
(RAS), priorizando o uso de tecnologias de
informacao e comunicacao para 0
acompanhamento dos usuarios.

b) Ampliar a oferta de consultas especializadas na
prépria Unidade Basica de Saude (UBS), visando
reduzir a demanda por servicos de maior
complexidade e incentivar o deslocamento dos
usuarios para outros municipios.

prevengéo e tratamento, e incentivando a procura
por servigos de saude.

d) Fortalecer a atuagdo dos Agentes Comunitérios de
Saude (ACS) na identificacdo de familias em
situacdo de risco e na promocdo de aches de
educacao em saude, priorizando 0
acompanhamento domiciliar de gestantes.

28.Sobre a Atencdo Basica, julgue V para
verdadeiro e F para falso as afirmativas a
seqguir:

() Sao as acgles de saude que abrangem de forma
integrada o cuidado individual, familiar e coletivo,
envolvendo acdes de promocdo, prevencdo e
diagnéstico, que é direcionada a uma populacéo
de territorio definido.

() Refere-se apenas as ac¢des de servicos publicos
de saude, ainda que sejam executados por
terceiros de forma complementar.

() Envolve acbes de reducéo de danos, cuidados
paliativos e vigilancia em saude.

A sequéncia correta é:

a) V-F-V
b) F-V-F
c) V-V-V
d F-F-F

29.Uma equipe de saude da familia (ESF) em um

municipio com alta incidéncia de tuberculose e
hanseniase desenvolve um projeto de busca
ativa de casos. Durante uma visita domiciliar, o
profissional ACS identificou um individuo com
sintomas respiratdrios persistentes e manchas
cutédneas hipocrébmicas com perda de
sensibilidade.
Considerando a abordagem sindrémica e a
importancia do diagndstico precoce para
interromper a cadeia de transmissdo dessas
doencas, qual a conduta adequada a ser
adotada pelo ACS?

a) Coletar amostra de escarro para pesquisa de
BAAR e realizar teste de sensibilidade para
tuberculose, além de encaminhar o paciente para
avaliacdo dermatolégica para confirmacao
diagndstica de hanseniase.

b) Iniciar tratamento empirico para tuberculose,
devido a alta prevaléncia na regido, e orientar o
paciente sobre medidas de higiene e isolamento
respiratério, agendando retorno em 15 dias para
avaliacdo da resposta terapéutica.

c) Realizar intradermorreacdo de Mantoux (PPD)
para tuberculose e teste de Mitsuda para

5
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d)

b)

c)

d)

30.

31.

32.

hanseniase, aguardando os resultados para definir
a conduta terapéutica mais adequada.

Notificar o caso suspeito de tuberculose e
hanseniase @ aos  o6rgaos de  vigilancia
epidemiolégica, orientando e encaminhando o
paciente para realizacéo de exames
complementares e avaliacao especializada em um
centro de referéncia.

A respeito das doencas de notificagdo
compulséria, julgue as alternativas a seguir em
V para verdadeiro e F para falso, e assinale a
sequéncia correta.
Casos de dengue
semanalmente.
Casos de esquistossomose devem ser notificados
diariamente.

InfeccBes causadas pelo virus HIV devem ser
notificadas semanalmente.

Leishmaniose visceral e leptospirose devem ser
notificadas quinzenalmente.

devem ser notificados

V-F-V-F
V-F-F-V
F-F-V-V
F-F-F-F

Um dos cuidados mais importantes aos quais
deve-se estar atento, quando se trata de
prevencdo de doencas na infancia, é ao
calendéario vacinal. As vacinas sao
disponibilizadas pelo SUS e seguem uma rigida
programacao a fim de proteger essa parcela da
populacdo contra doencas que podem ser
fatais. Sobre o calendéario de vacinacdo €
correto afirmar que:

Aos dois meses de vida a crianga deve ser
imunizada com a primeira dose da vacina contra o
rotavirus humano.

No primeiro més de vida a crianca deve ser
imunizada com a primeira dose da vacina Covid-
19.

Aos 12 meses de idade da crianga deve-se
administrar a primeira dose da Triplice viral para
evitar doencas como tuberculose, caxumba,
rubéola e hanseniase.

Entre nove e dez anos deve administrar a vacina
contra Papilomavirus Humano em dose Unica afim
de evitar contaminacéo pelo HTLV.

A Atencéo Integral as Doencas Prevalentes na
Primeira Infancia, abordando as doencas mais
comuns dessa fase, considera a crianga em seu
todo, inclusive seu contexto social, visando
assim reduzir a mortalidade infantil através do
melhoramento da qualidade de vida dessa
crianca principalmente através da atencdo a

a)
b)

c)

d)

saude. As estratégias da AIDPI tém como
pilares basicos:

A universalizacao e integralizacédo da saude.

A captacdo de recursos humanos em nivel
primario de atencdo, a reorganizacéo dos servicos
de salde e a educacdo em saude, na familia e na
comunidade.

A prevencao, centralizacdo e acompanhamento
socioeducacional.

Normatizacdo das acgbes de prevengdo, a
centralizacdo das acdes de controle e o
acompanhamento das acdes de reducédo de
mortalidade.

33. Leia o texto a seqguir:

“O numero de criangas que morreram antes de
completar cinco anos atingiu um minimo histdrico,
caindo para 4,9 milhdes em 2022 no mundo, de
acordo com as Ultimas estimativas divulgadas
pelo Grupo Interinstitucional das Na¢des Unidas para
Estimativa da Mortalidade Infantil.

O relatério revela que mais criangas estdo

sobrevivendo hoje no mundo, com a taxa global de

mortalidade

infantii abaixo dos 5 anos tendo

diminuido 51% desde 2000.

periodo. Camboja, Malawi,

No Brasil, a queda foi de 60% no mesmo
Mongolia e Ruanda

reduziram a mortalidade abaixo dos 5 anos em mais
de 75% no periodo.”

b)

c)

Fonte: Nagdes Unidas Brasil. 14 de Margo de 2024.
Disponivel em https://brasil.un.org/pt-br/263674-
relat%C3%B3rio-sobre-mortalidade-infantil-2023

Considerando as acles estratégicas de
politicas publicas, o desenvolvimento de
programas especificos e a importancia dos
profissionais que trabalham diretamente com
as comunidades no combate a mortalidade
infantil, podemos afirmar que:

As acles governamentais até 2024 ja séo
suficientes para estabilizar o indice de mortalidade
infantil, que a nivel nacional tem um percentual
aceitavel de até 3% para 0s nascidos vivos até o
ltimo dia do ano de 2024.

A perda das vidas infantis sdo, em sua grande
maioria, por causas evitaveis, mas de alto custo
para as familias, como cumprimento do calendario
vacinal em postos de saude, por exemplo.

O trabalho dos ACS nos ultimos anos tem sido um
dos pilares fundamentais para a reducdo da
mortalidade infantil, pois desempenham o papel
fundamental, alcancando as familias,
acompanhando e orientando-as sobre
alimentacdo, consultas, medicamentos e



https://childmortality.org/
https://childmortality.org/
https://brasil.un.org/pt-br/263674-relat%C3%B3rio-sobre-mortalidade-infantil-2023
https://brasil.un.org/pt-br/263674-relat%C3%B3rio-sobre-mortalidade-infantil-2023
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d)

a)

b)

d)

a)

34.

35.

promovendo 0 acesso aos sistemas de salde
publica.

A principal causa de mortalidade infantil no estado
do Maranh&o no ano de 2024 foram as ondas
silenciosas infec¢bes por Covid-19 que voltaram a
ser confundidas como doencas virais sazonais.

O Brasil apresenta, nas ultimas décadas, um
aumento significativo da expectativa de vida de
sua populacdo, observando-se assim, o
aumento da populacdo idosa, o que requer mais
acoes de politicas publicas de saude para esse
publico, que apresenta, com o passar dos anos,
algumas complicacbGes de saude, entre elas a
diabetes. Com base no cenéario do aumento da
expectativa de vida e da populacdo idosa no
Brasil, e considerando a prevaléncia de
diabetes nesse grupo etario, assinale a
alternativa CORRETA sobre as estratégias de
politicas publicas de salude voltadas para o
cuidado do idoso diabético:

A principal estratégia deve ser focada no
tratamento medicamentoso intensivo, visando o
controle glicémico rigoroso, mesmo que isso
implique em maior risco de hipoglicemia, dada a
prioridade de evitar complicacBes microvasculares
a longo prazo.

As politicas publicas devem priorizar a educagéo
em saude e o autocuidado, promovendo a adesao
ao tratamento nao farmacolégico, como dieta e
exercicio fisico, e o rastreamento de complicagées
especificas do diabetes em idosos, como
neuropatia e retinopatia.

O rastreamento de diabetes em idosos deve ser
preterido, uma vez que o diagndstico tardio ndo
altera o prognostico e pode gerar ansiedade e
custos desnecessarios ao sistema de saude.

O cuidado do idoso diabético deve ser centralizado
em unidades de alta complexidade, com equipes
especializadas, ndo sendo mais papel da Atencéo
Primaria a Saude (APS) cuidado e
acompanhamento continuo desse individuo uma
vez a doenga instalada.

Em uma area de cobertura com alta incidéncia
de gravidez na adolescéncia, o ACS da
comunidade percebe que muitos jovens se
sentem desconfortaveis em buscar
informacdes sobre saude sexual e reprodutiva
na Unidade Basica de Saude. Diante dessa
realidade, a acdo adequada para o ACS iniciar
um processo de educagcdo e prevengcdo em
saude sexual com os adolescentes da
comunidade é:

Distribuir folhetos informativos sobre métodos
contraceptivos e DSTs nas residéncias,

b)

d)

36.

a)

b)

c)

d)

37.

a)
b)
c)
d)

estabelecendo um didlogo indireto com os
adolescentes para evitar constrangimentos, uma
vez que a educacdo sexual deve ser uma deciséo
dos pais e responsaveis.

Organizar encontros informais em locais
estratégicos da comunidade (como associacdes
de bairro, centros comunitarios ou espacos de
lazer) para promover rodas de conversa sobre
temas relacionados a sexualidade, utilizando
linguagem acessivel e incentivando a participacéo
ativa dos jovens.

Limita-se a encaminhar os adolescentes para a
Unidade Basica de Saude, reforcando a
importancia de buscar atendimento médico para
questdes de saude sexual e reprodutiva.

O foco deve ser a conscientizagdo dos pais e
responsaveis sobre a importéncia de conversar
com os filhos sobre sexualidade, sem abordar
diretamente os adolescentes.

O ACS acompanha um adolescente de 17 anos
gue testou positivo para uma DST e demonstra
resisténcia em informar seus parceiros sexuais
sobre o diagnéstico, temendo o preconceito e a
discriminacdo. A melhor estratégia para o ACS
abordar essa situacédo delicada é:

Abdicar de tentar convencé-lo, respeitando a sua
deciséo e evitando maiores constrangimentos.
Insistir para que ele revele os nomes dos parceiros
sexuais, informando que a omisséo da informacgéo
pode ser tipificada com crime.

Oferecer informacdes claras e objetivas sobre a
importancia de informar os parceiros sexuais para
interromper a cadeia de transmissdo da DST,
explicar as opcbes de notificacdo anbnima ou
assistida, e oferecer apoio emocional para lidar
com o medo do preconceito e da discriminacao.
Aconselha-lo a manter o diagndéstico em segredo,
para evitar o julgamento da sociedade e proteger
a sua imagem.

Durante uma visita domiciliar de rotina, uma
mulher de 38 anos, tabagista (18 cigarros/dia),
com histoérico de enxaqueca com aura e
hipertensdo arterial controlada (PA 140/90
mmHg), solicita orientagbes sobre métodos
contraceptivos. Considerando os critérios de
elegibilidade da OMS para o uso de métodos
contraceptivos, qual das opc¢des abaixo seria a
MENOS recomendada para essa paciente?
Dispositivo intrauterino de cobre (DIU de cobre).
Pilula contendo apenas progestageno (minipilula).
Anticoncepcional hormonal injetavel trimestral.
Anticoncepcional oral combinado. (AOC).
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38.Uma puérpera de 28 anos, que esta
amamentando exclusivamente um bebé de 2
meses, busca orientacdo sobre contracepcao.
Ela ndo apresenta outras comorbidades e
deseja um método eficaz e que nao interfira na
producdo de leite materno. Qual método
contraceptivo seria o MAIS apropriado para
essa paciente nesse momento?

a) Anticoncepcional injetavel combinado mensal.

b) Pilula anticoncepcional combinada.

c) Pilula contendo apenas progestagénio (minipilula).

d) Adesivo transdérmico combinado.

39. A Politica Nacional de Saneamento Basico
(PNSB) € um marco importante para a
promocdo da saude publica no Brasil. Ela
estabelece diretrizes para a prestacdo de
servicos de saneamento bdésico, visando a
universalizagdo e a melhoria da qualidade de
vida da populacao.

Qual das seguintes acdes NAO esta incluida
nos servicos de saneamento basico, conforme
definido pela Lei n® 11.445/20077

a) Abastecimento de agua potavel.

b) Esgotamento sanitério.

c) Coleta e manejo de residuos solidos.

d) Distribuicdo de sanitizantes.

40. O Plano Nacional de Saneamento Basico

(PLANSAB) € um instrumento de planejamento
gue orienta as acdes de saneamento bésico no
Brasil, com metas e diretrizes para a
universalizagdo dos servigos.
O prazo estabelecido pelo Plano Nacional de
Saneamento Basico (PLANSAB) para a
universalizagdo dos servicos de saneamento
béasico no Brasil é:

a) 2025.

b) 2030.

c) 2033.

d) 2040.




